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Cooperativa de Ahorroy Crédito
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MUSHUC RUNA Coop. Chone (- ccca cooPERATIVA

COOPERATIVA DE AHORRO Y CREDITO Cooperativa de Ahorro y Crédito Shmsion C e RECARGA ACTIVA

Delgado Travel Il Corp. Licensed as a Money Transmitter by the New York State Department of Financial Services
Delgado Travel Il Corp. Licensed as a Money Transmitter by the New Jersey Department of Banking and Insurance

OFICINA PRINCIPAL: 79-08 ROOSEVELT AVE. JACKSON HEIGHTS QUEENS * TEL (718) 426-0500

QUEENS | QUEENS | QUEENS | QUEENS | QUEENS | QUEENS QUEENS | QUEENS | QUEENS | QUEENS | QUEENS | QUEENS |MANHATTAN|MANHATTAN
7509 Roosevelt Ave |83-16 Northern Bivd.| 84-24 Roosevelt Ave,| 40-05 104 St. | 45-09 Queens Blvd. | 37-83 Junction Blv. | 88-01Roosevelt Ave, | 61-02 Roosevelt Ave. | 37-14 Broadway | 37-02 Main St. |119-08 Metropolitan| 54-22 Myrtle Ave.|35 West 38 Street | 3786 Broadway
(718)335-9300 ( (718) 806-1900 | (718) 429-2900 | (718)565-6700 | (718) 472-0100 | (718) 507-6300 | (718) 476-1222 | (718)507-6161 | (718) 545-9200 ((718) 353-9500|(718) 846-5900|(718) 628-8500 | (212) 370-1400 |(212) 568-9300

MANHATTAN| MANHATTAN| BRONX | BRONX |BROOKLYN|BROOKLYN|BROOKLYN |HEMPSTEAD, LIl YONKERS |UNION CITY| NEWARK | NEWARK | ELIZABETH (JERSEY CITY| PASSAIC
171 East 116th St.| 4229 Broadway |2346 Grand Concourse| 546 E 138 St.|93 Graham Ave.|4410 5ta. Ave.|5501 5ta. Ave| 102 Main St. |106 New Main St.[4005 BergenlineAve.| 141 Ferry St. | 71 Broadway |307 Morris Ave.|2829JF Kennedy Bivd| 687 Main Ave.
(212) 534-1000( (212) 568-0800 | (718) 364-1000 |(718) 402-1900 | (718) 388-9100 | (718) 972-6700|(718) 567-9700 | (516) 486-1100|(914) 968-5858 (201) 866-8900 | (973) 741-7000| (973) 481-4500 | (908) 289-4400((201) 434-3400 | (973) 916-9999
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ENDE CON NOSOTROS

SIN TEMOR AL EXITO,
ESTE ES EL PAIS DE LAS
OPOTUNIDADES.

| Diploma de Equivalencia de Secunda-

ria es requerido en la mayor parte de los
trabajos en los Estados Unidos. Si no logré
terminar la secundaria en su pais, o si
desea revalidar sus estudios secundarios;
lo puede hacer prepardndose para el exa-
men del GED, a través de nuestro pro-
grama de estudio desde la comodidad de
su hogar en formato virtual (ON-LINE).

Las materias que tiene que aprobar con
145 puntos en el Estado de NY o NJ son:
1. Estudios Sociales.

2. Lectura y Escritura.

3. Ciencias.

4. Matemdticas.

El estudiante dispone de tres (3) intentos
en el afio calendario para aprobar cada
materia. El examen de GED es gratuito en
el estado de New York, pero tiene un
costor en estado de New Jersey.

El Diploma de Equivalencia de Secundaria
(HSED) es emitido por el Departamento de
Educacién del estado de New York.

METODO

El curso es virtual; pero cada clase es
dirigida por un maestro; asi que lo puede
tomar desde la comodidad de su hogar;
usando un celular, tablet o computadora.

Las clases son dos veces por semana:
lunes y miércoles; o martes y jueves, con
una duracién de cinco semanas por cada
materia. El costo es de solo $85.

El estudiante se conecta usando la
popular aplicaciéon de Zoom. Las clases
son de 7:00 PM a 9:45 PM. Todo el
material es entregado en formato digital;
asi que no tiene que incurrir en costos
extras. Ademds nos encargamos de
agendar su cita en cada materia para que
preseunte el examen de GED en el Estado
donde viva.

CONTACTO

718-424-6945 * 347-891-2378
929-235-0596

www.egrouptec.com

LA DESCOMPOSICION DE LA URSS .
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¢Cuando dejoé Rusia de ser comunista?
Fundada el 30 de diciembre de 1922, la Unién Soviética permanecié hasta su disolucién el 26 de
diciembre de 1991. Fue considerado el primer pais con un estado comunista y de sistema socialista,
asi como una superpotencia, dada su influencia social, politica, econémica y militar a nivel global.

Entre los afios 1990 y 1991, la Union Soviética sufridé un rapido proceso de descomposicion y
desaparecio. Lo que hasta ese momento era la URSS mut6 en quince republicas, de las que solo una,
Rusia, es considerada su sucesora legal. La mayoria de ellas sigue hoy bajo la érbita de Moscu, y solo
las republicas balticas han acabado ingresando en la OTAN y la Union Europea.

¢Qué pasé después de la disolucién de la URSS?

Cada republica se convirtié6 en un Estado Independiente y, para poner un poco de orden en el gran
caos, se cred la Comunidad de Estados Independientes, a la que se adhirieron, desde el primer
momento, muchas de las Republicas ex-soviéticas.

¢Cudles son los 15 paises de la Unidn Soviética?

La antigua superpotencia fue reemplazada por 15 paises independientes: Armenia, Azerbaiyan,
Bielorrusia, Estonia, Georgia, Kazajstan, Kirguistan, Letonia, Lituania, Moldavia, Rusia, Tayikistan,
Turkmenistan, Ucrania y Uzbekistan

¢ Qué reclama Rusia a Ucrania?

Las regiones que Rusia ha ido ocupando parcialmente desde febrero de 2022 y que reclama como
territorio propio son Donetsk, Lugansk, Jersén y Zaporiyia, todas en el sur y el este de Ucrania. Moscu
también se apodero de la peninsula de Crimea en 2014 y la anexioné ilegalmente.

ARTES DEL LENGUAJE (] . MATEMATICAS W

Tiempo - 115 minutos sin recesos
« 3 minutos de instrucciones.
« 3 minutos receso entre parte 1y 2
« Se permite traer su propia
calculadora TI-30XS

Tiempo - 150 minutos que incluye:
» 3 minutos de instrucciones.
» 10 minutos de receso entre materia.
» 45 minutos para escribri el ensayo.

Tiempo - 90 minutos sin recesos

Tematica:
e Usar nuUmeros y gréaficos para
interpretar Ciencias.
« Se permite traer su propia
calculadora TI-30XS
« Interpretacion de experimentos
cientificos y formulas quimicas.

Tematica:
e Lectura comprensiva.
« Identificar y desarrollar argumentos
» Reglas Ortograficas y gramatica

Tematica:
« Matematicas basica, geometria,
algebra basica, angulos y gréficas.
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WE DO CATERING FDH ALL EVENTS
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~ OPEN 7 DAYS OF THE WEEK!
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El amor en la vida de las personas mayores trae
consigo un sinfin de beneficios emocionales, fisicos y
espirituales que enriquecen su existencia en este
periodo de vida. Este sentimiento tan poderoso sigue
siendo fundamental, incluso con el paso de los afos;
beneficio que afecta también a sus familiares, dado que
siempre resulta agradable saber que las personas que
mas nos importan estan acompafadas y son felices.

El amor en la vida de una persona mayor es un tesoro que
rejuvenece el espiritu y trae alegria a quienes los rodean. No
importa la edad ni la condicién, siempre es tiempo de abrir el
corazén, de vivir con mas intensidad y de contagiar felicidad.

El amor, en todas sus formas, es una invitacion a disfrutar cada
dia y a recordarnos que nunca es tarde para encontrar a alguien
especial, alguien que haga que la vida brille con una luz
renovada.

Esta demostrado que los
adultos mayores con
pareja sentimental tienen
vidas mas largas y felices.

El amor no tiene edad. Las personas mayores separadas, viudas
0 solteras no lo tienen todo perdido, ya que todavia puede
aparecer alguien maravilloso que le lleve esperando toda su vida.

Enamorarse y conocer a una persona con la que estar cada dia
€S una sensacion preciosa y que siempre buscamos,
independientemente de nuestra edad. Por ello, nunca es tarde
para encontrar el amor.

El amor en las personas mayores es una de las partes mas
importantes, porque da compafiia y sobre todo ilusion, de cara a
seguir hacia adelante, luchando y siendo muy feliz, al mismo
tiempo que disfrutas junto a los tuyos. Por tanto no debemos
dejar que los hijos o la familia impidan darse esa oportunidad de
ser feliz en el tiempo que aun disponemos para que el resto de
este caminar terrenal sea maravilloso.

COMUNIDAD

ElLamer en la
tercera edad 4
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ADULTOS MAYORES
DIGITALES

Por: Ivan E. Salvador
ivansalvadorny@gmail.com
Instructor de tecnologia
para Adultos Mayores
Senior Center (s) - Queens, NYC

¢ Qué beneficios tiene el amor en personas mayores?

Compaiiia:

Tener a alguien especial a tu lado es
uno de los tesoros mas apreciados
en la madurez. La compaiiia se
vuelve aln mas significativa, pues
no solo representa la presencia de
alguien cercano, sino también la
tranquilidad de saber que, si algo
ocurre, hay alguien dispuesto a
ayudar, a brindar su apoyo
incondicional y a compartir esos
momentos de calma y de alegria.
Esta compafiia es como un balsamo
para el alma, uno de los regalos mas
hermosos que el amor puede
ofrecer.

llusion:

La magia de estar enamorado no
conoce de edades ni de tiempo. Esa
ilusion por ver a la otra persona al
despertar, esa chispa en la mirada,
ese deseo de aprovechar cada
instante compartido, hace que la
vida cobre un sentido nuevo y
profundo. Levantarse cada mafana
con el corazon lleno de entusiasmo y
gratitud por tener a esa persona a tu
lado es un aliciente poderoso para
seguir adelante, y representa una
fuente inagotable de energia 'y
felicidad.

Socializacion

Con el paso del tiempo, es comdn
que la vida social se reduzca, pero
el amor se convierte en un puente
para reconectar con el mundo, para
abrirse y compartir. Tener una
pareja permite mantener vivo el
deseo de socializar, de compartir
historias, de salir juntos a caminar o
a tomar un café, y de entablar
nuevas relaciones. Esta interaccion
es vital para el bienestar emocional,
y el amor brinda ese impulso para
mantenerse en contacto con otros y
seguir disfrutando de la vida en
compafiia.

Ejercicio de la memoria:

La compafiia de un ser querido en
esta etapa de la vida también es un
estimulo para la mente. Las
personas mayores pueden ejercitar
la memoria al recordar momentos
compartidos, al rememorar historias
del pasado y al contar anécdotas
juntos. Esta practica ayuda a
mantener la mente activa y es una
forma de mantener a raya el olvido,
construyendo juntos recuerdos que
refuerzan la conexion emocional y
mental.

El amor en la vida de una persona mayor es un tesoro que rejuvenece el
espiritu y trae alegria a quienes los rodean. No importa la edad ni la
condicién, siempre es tiempo de abrir el corazén, de vivir con mas
intensidad y de contagiar felicidad. El amor, en todas sus formas, es una
invitacion a disfrutar cada dia y a recordarnos que nunca es tarde para
encontrar a alguien especial, alguien que haga que la vida brille con una

luz renovada.
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Artistas y Personas Notables

Por Manuel Corales

| sdbado 26 de oc-
Etubre 2024, en el

William Musto Cul-
tural Center en Union
City, ciudad liderada por
el alcalde Brian P. Stack
y la Junta de Comisio-
nados, en coordinacion
con la Fundacién Raul
C. Castells, representa-
do por Miss Doris Valle
y Manu Sport a cargo
de Manuel Corales, se
realizé el esplendoroso
evento como es la entre-
ga del Décimo Recono-
cimiento a los Artistas y
Personas Notables 2024,
por sus importantes ser-
vicios prestados a la co-
munidad, mediante el
deporte, actuacioén, ser-
vicio a la comunidad,
pintura, cantantes, etc.
Los premios entregados
fueron Una Citation por
parte del Estado de New
Jersey y la estatuilla del
“Oscar”.

En la ceremonia de
premiacién, estuvieron
presentes los directores
de teatro Héctor Luis
Rivera, Edison Carrera,
el maestro pintor Juan
Ramiro Torres, el doctor
Javier Palacios, nuestro
amigo, Victor Hugo Ber-
nales y muchas celebri-

dades mas; Reunidn a
parte de la premiacion
fue de confraternidad
por cuanto, algunos ar-
tistas por primera vez se
conocian y compartie-
ron experiencias, tam-
bién como siempre, los
mismos artistas interac-
tuaron, entregandose
sus respectivos premios,
una forma de que todos
participen.

A renglén seguido, men-
cionaremos a las distin-
guidas personas y sus
nacionalidades que re-
cibieron sus respectivos
premios: Jorge Luis Silva,
Perd; Juan Carlos Guz-
man, Perd; Esteban Pu-
chi, Ecuador; Ana Valle
Saavedra, Perd; Daphne
Blacio, Estados Unidos;
Abogada Ingrid Eche-
verria Esq, El Salvador;
César Cosanatan, Peru;
Sargento Caonabo Re-
yes, Republica Domini-
cana; José Puluc, Gua-
temala; Marvin Pumay,
Guatemala; Franco Gale-
cio, Ecuador; Fior Marte,
Republica Dominicang;
Ingrit Pérez, Puerto
Rico; Gino Pérez, Pery;
Roberto Zavala, Pery;
Moisés Chaupiz, Perq,
Victor Hurtado, Perd y

Antonio Meza, Chile.

Me sumamente grato
dirigirme en nombre de
Manu Sport al empren-
dedor comisionado Lu-
cio Fernandez, la vigoro-
sa directora de eventos
Liliana Barrera, el DJ José
Alfonso y los compane-
ros de trabajo del Musto,
para agradecerles por
haber colaborado en la
organizacion para reali-
zar este tipo de eventos
durante 10 afnos.

También es importante
reiterar nuestro since-
ro agradecimiento a la
Fundacion Raul C. Cas-
tells a cargo de la hono-
rable Miss Doris Valle, la
compahia de Inca Kola,
representado por los
distinguidos Julio Coen
y César Arias, nues-
tro predilecto amigo
Franklin Murrieta de na-
cionalidad ecuatoriana y
nuestra respetable ami-
ga Patricia Bullon que
siempre estan colabo-
rando con Manu Sport.

Aprovecho l|a oportuni-
dad para reiterarle los
sentimientos de mi es-
pecial consideracién vy
estima personal.
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Yaredades

.. CON FRANCO

EDGARDO NUNEZ,

LA NUEVA ESTRELLA DE REGIONAL

MEXICANO LLEGA EN CONCIERTO

A NUEVA YORK

Edgardo Nunez, el fendmeno musical nacido en
Sinaloa y criado en Batopilas, Chihuahua, esta

listo para deslumbrar al publico neoyorquino en el
iconico United Palace el proximo 23 de noviembre.

on su estilo
dnico y au-
téntico, Nu-

Aez ha conquistado
corazones y se ha
consolidado como
una de las figuras
mas prometedoras
de la nueva genera-
cion de cantautores
del género regional
mexicano. Los Tic-
kets ya estan dis-
ponibles a través de
ticketmaster.com y bole-
tosexpress.com.

Reconocido por su estilo
Unico y auténtico, desta-
candose como una figu-
ra clave de la nueva ge-
neracion de cantautores
de baladas y corridos,
Edgardo Nufez llegara a
conquistar la gran man-
zana.

Sus temas tienen mas

NAVIDAD EN COLOMBIA EN
THALIA SPANISH THEATRE

Regresa a peticion del publico el es-
pectaculo NAVIDAD EN COLOMBIA,
de Mestizo Art Center con Maria Esco-
bar como cantante invitada. El show
trae populares tradiciones navidenas
en baile y musica del folclore colom-
biano.

Con un gran elenco de bailarines Lo-
rena Ayub, Willy Mena, Deiner Ivan
Carabali, Melanie Caicedo, Luisa Fer-

nanda Acosta, Angelica Barrera, Mi-
guel Sanisaca, Adrian Diaz, Santiago
Valencia, Brian Méndez, Isabella Ra-
mirez y Ashley Ochoa.

Los Coredgrafos Sebastian Lozano,
Jonathan Méndez, Victor H. Lopez,
Willy Mena, Deiner Carabali, Victor
Larrahondo, Yersson Bocanegra, Juan
David Viveros y Harold Puente.

Solo por cinco semanas de noviembre 15 a diciembre 15.
Viernes y sabados a las 8pm y domingos a las 4pm.

www.thaliatheatre.org (718) 729.3880
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de diez millones de es-
cuchas mensuales en
Spotify y sus videos mu-
sicales tienen mas de
885 millones de repro-
ducciones en YouTube.
NUfRez también triunfa
como compositor: ha
escrito temas para Peso

T

I)( -;\ll no

NUNEZ
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ABADO 23 DE NOVIEMBRE
ST ticketmaster: <)BH
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Pluma, Fuerza Regida y
Eslabén Armado, entre
otras figuras. Ahora tie-
ne una agenda a tope.
Recientemente Lanzo el
tema “La NUumero 20" vy
un dueto con el cantante
colombiano Pipe Bueno,
“Mirame (feat. Blessed)
(Remix)”

Edgar Nufhez no solo es
un artista en ascenso,
sino también un refe-

COHRCIERTOI

rente de la autenticidad
en su musica. Su capa-
cidad para crear éxitos
virales ha capturado la
atencion de un publico
amplio y diverso, y su es-
pectaculo promete ser

una experiencia inolvi-
dable.
Con su simpatia,

sentido del humory
sencillez ha ganado
a miles de seguido-
res, pero también
se ha abierto amis-
tades con grandes
@de su género, lo
qgue le ha valido de
colaboraciones con
Peso Pluma, Junior
H, Luis R. Conriquez,
Fuerza Regida y Es-
labdn Armando, en-
tre otros. “Yo he te-
nido suerte porque
soy muy amiguero.
A Peso Pluma lo co-
noci en la fiesta de
Santa Fe Klan.

En ese tiempo yo estaba
pegando mucho con un
corrido “Billete Grande”
y él apenas acababa de
empezar a pegar enton-
ces hablamos de grabar
algo y yo soy muy amigo
de Dareyes de la Sierra
y él me mandd el tema
que grabamos y ya lo
grabamos los tres juntos
y pegd’, dijo el cantante

3 NLAVIIDAID) f
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DANCE & MUSIC = G‘HBIETMAS
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en DANZA y MLUSICA
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Sempie bela

++
LIPO ESCULTURA 360

. 51.499

INCLUYE GRATIS:

. Transferencia en gliteos

- Examenes

= Faja

*10 Drenajes post operatorios

EN PLAN ACUMULATIVD

@semprebelaec

Senprebela
ESTE

- LA

ABDOMINOPLASTIA |

> 52.999

INCLUYE GRATIS:

- Transferencia en gliteos

+ Examenes

- Faja

- 10 Drenajes post operatorios

EN PLAN ACUMULATIVO

[Bsemprebela.ec

Informes: Ing. Zoraida Galecio
0992246781 Guayaquil - Ecuador

MhS ot 14 afios CREANDO PROMOCION Y PUBLI[IDM} PARA EMPRESAS, NEGOCIOS, EMPRENDIMIENTUS

e 5 TSDLUUUNES DE STREAMING PARA TRANSMISIONES ONLINE ﬁ
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iIGANO DONALD TRUMP!

omo la brecha entre las
buenas cifras macro-
econdmicas y la econo-

mia familiar ayuda a explicar el
triunfo de Trump

Una de las causas del triunfo de
Donald Trump en las elecciones
de Estados Unidos fue la preo-
cupacion de los votantes por el
estado de la economia.

Y puede resultar paraddjico si
se analiza el estado global de la
principal economia del mundo.
"La economia, estupido", es el
lema que refleja en la politica
estadounidense que son las
finanzas las que deciden las
elecciones en el pais.

Y si nos atenemos a eso, po-
driamos haber pensado que
triunfaria Kamala Harris como
heredera de la economia del
gobierno de Joe Biden.

Al finy al cabo, el nivel de creci-
miento, el desempleo en mini-
mos historicos, el haber evitado
la recesion que muchos temian
y una inflacion de apenas un
2,4% podrian parecer indicado-
res muy positivos. Y lo son.

Pero estas elecciones reflejaron
casi como ninguna otra la bre-
cha entre las buenas cifras de la
macroeconomia y la economia
familiar de las personas, pre-
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ocupadas por la inflacion que
crecié durante la pandemia y
gue en los Ultimos anos ha pro-
vocado un alza de precios que
se mantiene, aungque su incre-
mento ya se haya mitigado.

El gobierno de Biden tuvo que
lidiar con los efectos econdmi-
cos de la pandemia de 2020 y
de la crisis energética desata-
da por la invasién de Rusia en
Ucrania en febrero de 2022 y de
acuerdo a los datos econémi-
cos, lo hizo bien.

Pero los numeros muestran
una realidad que la gente no ve
reflejada en su vida diaria.

"Agui se paga US$5 por una do-
cena de huevos. Antes costaba
US$1", comenta Samuel Ne-
grén, un puertorriqueno de la
ciudad de Allentown, en Pensil-
vania.

En ese estado, uno de los mas
decisivos en la contienda elec-
toral, los demdodcratas ganaron
en 2020, pero perdieron en las
ultimas elecciones.

"Es simple en realidad. Nos
gustaba cémo eran las cosas
hace cuatro anos", dice Negroén.
Trump supo capitalizar esa
brecha entre los nUmeros y la
percepcion personal de la eco-
nomia que muchos estadouni-
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denses sentian al pagar en la
caja del supermercado o la ren-
ta de su vivienda.

Estados Unidos tuvo la recu-
peracion post-pandémica mas
fuerte dentro del Grupo de los
Siete (conformado por Alema-
nia, Canada, Estados Unidos,
Francia, Italia, Japdn y Reino
Unido), segun los datos del cre-
cimiento del Producto Interno
Bruto (PIB).

En los cuatro afos del gobier-
no de Biden, el PIB real crecid
a una tasa anual promedio de
3,2%, un resultado considerado
por economistas de distintos
colores politicos como un logro
importante en medio de las
vicisitudes que impuso el con-
texto internacional.

Una de las principales bande-
ras de los demadcratas durante
la campana electoral fue el ré-
cord de creacion de empleo en
este mandato: casi 16 millones
de puestos de trabajo nuevos.
Y siguiendo con el mercado la-
boral, el desempleo -que ron-
daba el 7% cuando Trump dejo
la presidencia- hoy esta en 4,1%,
considerado un muy buen nivel
para la economia estadouni-
dense.

En 2023 el desempleo incluso
alcanzo su nivel mas bajo en 54
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anos. El gasto de los consumi-
dores crecié a una tasa anual
del 3,7%, el nivel mas alto en
casi dos afos. Eso quiere de-
cir que pese al malestar con el
costo de la vida, la gente sigue
comprando. Y aunque el en-
deudamiento de los hogares
aumentd a partir del 2021, su
ritmo se desacelerd este ano.

El segmento salarial en el que
Trump logré mayor ventaja
respecto a Kamala (53% fren-
te a 45%) fue el que va entre
US$30.000 y US$49.000

Y muchos demadcratas, en tan-
to, insisten en que la frustracion
de la gente no esta justificada.
Sin embargo, hay una gran par-
te de la poblaciéon, dice Leo-
nard, que no califica para re-
cibir asistencia del gobierno,
pero tiene dificultades econd-
micas en su vida diaria. “No es
qgue estén hipnotizados, lo es-
tan pasando mal”.

Algunos analistas creen que en
la derrota demodcrata fue fun-
damental la narrativa, es decir,
que la campafa no supo co-
municar bien los logros econo-
micos del gobierno de Biden y
plantear, a partir de ahi, un ca-
mino prometedor.

Otra cosa es la inmigracion,
qgue es como el monstruo de
siete cabezas.
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Este 3 de noviembre, Cuenca
celebro 204 afos de su
independencia del yugo
espanol en 1820. Libertad
que le permitio ejercer su rol
fundamental en la economia
ecuatoriana, para en la
actualidad consolidarse como
un motor industrial y generador
de empleo.

— - =

El dato curioso es que en la ciudad

viven cerca de mil jubilados, entre
estadounidenses, canadienses y
europeos. Escogieron a Cuenca por su
clima casi primaveral, un ritmo de vida
sin agitaciones, su arquitectura colonial y
gran actividad cultural.

nclavada en un va-
lle de la cordillera
de los Andes, en el

austro ecuatoriano, estd
ubicada una de las mas
bellas ciudades de Ecua-
dor: Santa Ana de los Rios
de Cuenca; en 1999 fue
declarada por la UNESCO
Patrimonio Cultural de
la Humanidad; tal desig-
nacion se le acreditd por
conservar la cuadricula
original de su Centro His-
térico, sitio que exhibe
una bien conservada ar-
guitectura colonial, des-
de que fue fundada el 12
de abril de 1557.

A la declaratoria de Pa-
trimonio Cultural de la
Humanidad, se suman
sus costumbres, tradicio-
nesy la religiosidad de su
gente.

Uno de los eventos re-
levantes es “El Pase del
Nino” celebrado cada 24
de diciembre, que con-
grega a miles de cuen-
canos asentados en la
ciudad y migrantes que
regresan desde diferen-
tes partes del mundo,

NOVIEMBRE 15-30 » 2024

para ser parte de este
acontecimiento, declara-
do Patrimonio Inmaterial
de la Nacion.

Al arribar a la ciudad, lo
primero que sorprende
son sus cuatro rios que
le atraviesan: Tomebam-
ba, Yanuncay, Tarqui y
Machangara. Estos estan
orillados por parques li-
neales, lugares perfectos
para caminatas y otras
actividades recreativas.

Cuenca esta
situada a 2.500
metros sobre el
nivel del mar. Es
la tercera ciudad
mas importante
de Ecuador.
Actualmente, esta
en capacidad de
organizar eventos a
nivel internacional,
toda vez que
cuenta con la
infraestructura

adecuada para ello.

En la ciudad morlaca
se respira tradicion y lo
mas oportuno es tomar
un tour, acompafado
de guias especializados
quienes le van informan-
do sobre las bondades
que ofrece la ciudad.

Al ser una ciudad mar-
cada por la religiosidad,
lo mas evidente son sus
iglesias, en las que se
destacan detalles elabo-
rados en madera, baha-
reque, marmol y oro.

Enumeraré los principa-
les monumentos histori-
cos que estarian obliga-
dos a conocer: Catedral
de la Inmaculada Con-

cepcion, Iglesia El Sagra-
rio, Iglesia del Carmen de
la Asuncién, Iglesia de
Sto. Domingo, Iglesia de
las Conceptas, Iglesia de
San Sebastian, Iglesia de
San Blas, Iglesia del San-
to Cenaculo. Anadiria el
Parque Abdoén Calderdn
rodeado de la Casa Ama-
rilla y la Corte de Justicia.
También se puede disfru-
tar de la visita a sus prin-
cipales barrios como el
de Las Herrerias, El Vado,
Todos los Santos y la fa-
mosa Calle Larga, el Bal-
con de Cuenca en el ba-
rrié Turi, desde donde se
divisa la ciudad con sus
hermosos tejados colori-
dos.

Seria impensable no
nombrar a los principales
personajes que marcaron
su historia en sus dife-
rentes facetas: Jefferson
Pérez, Rolando Vera, el
patriota Abdén Calderdn,
el hermano Miguel, Mary
Corilé, César Davila An-
drade, Remigio Crespo
Toral, Piedad Moscoso y
Rosalia Arteaga.

Hoy en dia, Cuenca se ca-
racteriza por ser una ciu-
dad prospera en la indus-
triay el comercio.

El sector del cartén y pa-
pel actualmente es el
gue lidera la economia
de Cuenca.

Le siguen los ambitos de
linea blanca, producciéon
de neumaticos, cerami-
ca plana, fabricacion de
muebles, productos plas-
ticos y artesanias como
los sombreros de paja to-
quilla y joyas, puntualizé
Andrés Robalino, director
ejecutivo de Industrias,
Produccién y Empleo de
Cuenca al peridédico El
Comercio.

Tras conocer Cuenca ustedes repetiran la frase: i POR ESO TE

QUIERO CUENCA!.
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REDACCION:

Lic. Eva Rocio Villacis.
iles de ciudada-
nos se dieron

M cita en las calles

de Quito (capital politi-
ca), para protestar por
la multi crisis que se
soporta estoicamente:
energia eléctrica, des-
empleo, inseguridad,
salud, econdmica, edu-
cacioén, migracién des-
bordada y otra decena
de etcéteras.

A |la marcha organizada
por la Universidad Cen-
tral (UC), se sumaron or-
ganizaciones sociales,
diversos sectores popu-
lares y ciudadanos que,
POCO a pPOCo, Se unieron
para rechazar los apago-
nes eléctricos que alcan-
zaron las 14 horas diarias,
afectando tanto a la ma-
cro y a la micro econo-
mia, causando unos USD
4,000 millones en pér-
didas, segun manifestd
Maria Paz Jervis, presi-
denta de la Camara Em-
presarial Ecuatoriana, y
desde luego complican-
do la vida cotidiana del
pueblo Illano.

A criterio de los expertos,
la crisis energética se ha-
bria podido evitar si los
gobiernos de Lenin Mo-
reno, Guillermo Lasso y
de Noboa hubieren dado
mantenimiento a las hi-
droeléctricas y al parque
termoeléctrico. Cuando
hay ausencia de agua en
las hidroeléctricas ope-
ran las termoeléctricas,
pero nada de esto suce-
di6. Otros analistas van
mas lejos y consideran
que esta crisis es indu-
cida para que el sector
energético sea privatiza-
do.

En el trayecto, desde la
sede de la UC hasta la
Plaza de Sto. Domingo,
los manifestantes que-
maron monigotes con
la figura de Noboa, ex-
hibieron carteles contra

Noboa, ademdas lanza-
ron consignas: “Fuera
Noboa fuera”, “No hay

b
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CALLES ENCENDIDAS
CONTRA MANDATARIO
ECUATORIANO

Dar asueto desde el pasado 31 de octubre

hasta el 4 de noviembre, al mandatario

Daniel Noboa le resultd un revés a su gestion.

luz, tampoco reeleccién’,
“No es sequia, es saqueo”,
“Ya basta, basta el Ecua-
dor tiene que reaccionar”,
“Con o sin luz, este gobier-
no no se ve", “Noboa no ha
resuelto nada, ni resolve-

a", “Se despierta Ecuador,

se desplerta .

La crisis de generacion
eléctrica se agudizé por-
que el nivel de las aguas
de los embalses o las
fuentes hidricas, practica-
mente, se secaron. El 72%
de la matriz energética se
basa en fuentes de agua.

Entre las provincias de
Azuay y Cafar esta situa-
do el Complejo Hidroeléc-
trico Paute Integral, entre
los mas grandes del pais,
formado por las centra-
les Mazar, Molino, Sopla-
dora y Cardenillo, reciben
el agua de los rios Tome-
bamba, Tarqui, Yanuncay,

Machangara, Bungay, Sta.
Barbara y Paute.

De su lado, Coca Codo
Sinclair, es la central hi-
droeléctrica mas grande
del pais, genera entre el
25% al 30 % de energia
eléctrica, estad situada en-
tre las provincias de Napo
y Sucumbios, su origen se
da por el curso fluvial del
rio Coca.

En este feriado
energético, se
experimentod una
leve mejoraria
en la entrega de
energia por el

aumento de los
caudales de los
rios que abastecen
a las centrales
hidroeléctricas
mencionadas.

l?
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DESAFIOS PARA EL GOBIERNO DE CLAUDIA
SHEINBAUM ANTE EL REGRESO DE DONALD TRUMP

éxico es quizas el
pais mas afecta-
do en el mundo

por lo que ocurre en Es-
tados Unidos.

Las razones son de toda
indole: por la frontera
de 3.000 kildmetros que
comparten, porque es su
mayor socio comercial,
porque millones de fami-
lias tienen miembros en
ambos paises.

Pero si es el mas afecta-
do por razones estructu-
rales, también lo es por
razones coyunturales.

Donald Trump fue ele-
gido este martes como
nuevo presidente de Es-
tados Unidos en parte
gracias a su agenda agre-

siva hacia México, la cual
incluye altos aranceles a
las importaciones desde
ese pais y la deportacion
de mexicanos indocu-
mentados que estén en
territorio estadouniden-
se.

La presidenta de México,
Claudia Sheinbaum, qui-
so calmar los danimos en
su conferencia de pren-
sa del miércoles: “No
hay motivo ninguno de
preocupacion (..) México
siempre sera un pais in-
dependiente y soberano.

Va a haber buena rela-
cion. No competimos
entre nosotros, nos com-
plementamos (.) Hay
mucha unidad y mucha
fortaleza de la economia

mexicana”.

Sin embargo, las sefales
de alarma estan prendi-
das.

“Para Sheinbaum va a
ser un desafio enorme”,
dice Juan Gabriel Tokat-
lidn, doctor en relaciones
internacionales. “Si esta
politica de desalojar mi-
grantes es llevada a cabo
y si hace un proteccionis-
mo a ultranza concentra-
do en Estados Unidos, va
a ser una situacion muy
complicada para México”.

Estos son los cuatro am-
bitos sobre los cuales va
a girar la compleja rela-
cion entre México y Es-
tados Unidos durante los
préoximos 4 afnos.

1. Economia

Las remesas que los mexicanos en
Estados Unidos envian cada mes a
sus familiares son uno de los pilares
de la economia de consumo de este
pais: estan, segun cifras oficiales, en-
tre el segundo y tercer mayor ingreso
después del turismo y las ventas del
petréleo. Esa fuente de ingresos se
puede ver afectada por las deporta-
ciones y los aranceles de Trump.

En campana, el republicano también
dijo que piensa imponer aranceles
del 25% a las importaciones de Méxi-
co si el pais no detiene el trafico ilegal
de migrantes. También asegurd que
va a sancionar el transbordo de pro-
ductos chinos a través de México e
imponer una tarifa de 500% a los au-
tomodviles producidos por empresas
chinas en México.

Trump prometidé deportar un millén de migrantes
indocumentados al ano y dijo que va a reanudar
la construccién del muro fronterizo entre los dos
paises. Ambas promesas son dificiles de cumplir,
segun expertos, porgque son costosas y pueden
afectar a la economia estadounidense, que en par-
te depende de la mano de obra migrante. Sin em-
bargo, con que solo una parte de la “deportacion
masiva” prometida se realice ya hay razones para la
preocupacion en México.Se estima que 5 millones
mexicanos estan en Estados Unidos en situacion
irregular.

La nueva mandataria mexicana ha insistido en que
la migracién transnacional debe ser atendida a tra-
vés de soluciones sociales en los paises de origen,
una iniciativa que en principio no aparece en el
manual trumpista.

3. Narcotrafico

Trump prometié que va a bombardear los labora-
torios de fentanilo en México, bloquear los puertos
mexicanos que transporten sus precursores y de-
signar a los carteles mexicanos como organizacio-
nes terroristas.

Ninguna de estas iniciativas ha sido comentada
por Sheinbaum, pero al menos en principio suenan
como medidas que en México tocarian la sensible
fibra de la injerencia.

Aunqgue los dos gobiernos tendran mandatarios
nuevos cuando Trump se juramente en enero, el
tema inevitablemente va a ser abordado con este
antecedentey bajo la preocupacion histérica mexi-
cana, aungue marcada en este gobierno, de prote-
ger su soberania.

4. Politica

“Sheinbaum tiene suficiente caracter como para
tener un didlogo interesante, importante, horizon-
tal con él. Ella llegé con un fuerte apoyo populary
eso es algo que Trump no puede negar”, dice Mor-
gan.

La relacion bilateral ha pasado por todo tipo de
coyunturas dificiles. En 2016 se creyé que Trump
seria un problema para México y el resultado fue
casi opuesto. Ahora llega un Trump distinto, qui-
z4d mas ambicioso, y en México gobierna la primer
mujer presidenta, una progresista y ambientalista,
gue goza de un notable apoyo popular. Se viene, en
todo caso, otra coyuntura desafiante.
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Es la narracion de undiario de 20 dias brutalmente
dramaticos, pero sin dramatismos. Las escenas
destruyen todo tipo de propaganda. La realidad
esta ahi y somos testigos. No hay lugar a los
discursos.

Cada imagen, cada testimonio, cada pérdida
de vida inocente, producto de la invasion rusa,
me dolid, me indigné y me enojo. Después de
ver esas escenas no hay manera de justificar la
guerra de Putin.

y=

En 2023, el trabajo de Mstyslav Chernov gand
el Premio Oscar como Mejor documental y el
mismo reconocimiento en los premios BAFTA.
En el Festival de Sundance obtuvo el Premio
del Publico. Se ha hecho merecedor de otros 20
reconocimientos.

Chernov al recibir el Oscar dijo:
“Ojala nunca hubiera tenido que
hacer esta pelicula [...] No puedo
cambiar la historia [...] No puedo
cambiar el pasado. Pero todos
nosotros juntos... entre ustedes,
algunas de las personas mas
talentosas del mundo, podemos
garantizar que la historia se registre
correctamente y que la verdad
prevalezca y que el pueblo de
Mariupol y aquellos que sacrificaron
sus vidas nunca sean olvidados”.

v

Orgult (S Latino USA
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La pelicula narra la historia de los veinte dias que
director Mstyslav Chernoy, el fotografo Evgeniy
Maloletka vy la productora Vasilisa Stepanenko pasan
en la sitiada Mariupol después de que Rusia inicia la

invasion de Ucrania.

El documental 20 dias

en Mariupol (Ucrania,
2023) es un trabajo del
corresponsal de gue-
rra y director Mstyslav
Chernov (1985).

La pelicula narra la his-
toria de los veinte dias,
entre febrero y marzo
de 2022, que Chernoy,
el fotégrafo Evgeniy
Maloletka y la producto-
ra Vasilisa Stepanenko
pasan en la sitiada Ma-
ridpol después de que
Rusia inicia la invasion
de Ucrania.

Chernov graba image-
nes junto con el equipo
de Frontline y Associa-
ted Press (AP). Ellos do-
cumentan los efectos
desastrosos de la gue-
rra. Los bombardeos de
la aviacidn rusa sobre
edificios civiles y hos-
pitales y las acciones

en tierra del ejército de
Vladimir Putin cuando
entran a Mariudpol.

Ellos son los Unicos pe-
riodistas internaciona-
les que permanecen en
la ciudad y se proponen
contar al mundo lo que
ahi ocurre. Lo hacen en
un lenguaje periodistico
profesional. Las image-
nes hablan.

Dennis Harvey de Va-
riety dice del documen-
tal que “la narracion en
primera persona sin
pretensiones del direc-
tor y la intensidad de la
evidencia de crimenes
de guerra compilada lo
hacen fascinante”. Las
imagenes y los testimo-
nios de las victimas ex-
ponen de manera direc-
ta la tragedia y el dolor
humano, y exhiben lo
brutal e irracional de la

guerra.

Muestran también Ia
importancia del trabajo
de los corresponsales
de guerra, una profe-
sion del mas alto riesgo.
En su tarea se juegan la
vida y su testimonio es
fundamental, para sa-
ber lo que pasa y eso
qgquede grabado en la
historia.

Este documental no es
mas que el registro de
los hechos que estédn a
la vista de estos corres-
ponsales de guerra. No
hay juicio de valor. Solo
transmiten lo que pasa
y graban. Son imagenes
explicitas, pero a la vez
sobrias. Chernov cuen-
ta lo que ve en primera
persona y lo que dice
lo susurra, como si pre-
tendiera que nadie sepa
gue ahi esta.
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Costco tiene empleos con paga de
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HASTA $60,000 Y GREEN CARD

Costco se ha convertido en una opcion atractiva para los migrantes

gue buscan empleo estable y la oportunidad de obtener una
residencia permanente

La compania ofrece sa-
larios competitivos que
pueden alcanzar hasta
$60,000 anuales, ade-
mas de patrocinar a sus
empleados para obtener
la Green Card, facilitan-
do asi la obtencidon de la
residencia permanente
en Estados Unidos.

Entre 2020 y 2022, Cost-
co presentd cientos de

Beneficios para
empleados

Seguro de salud:
cubre una amplia
gama de necesidades
médicas, asegurando
el bienestar de sus
empleados.

Planes de jubilacion:
proporciona
seguridad financiera
a largo plazo.

Bonificaciones: los
empleados pueden
recibir bonificaciones
anuales basadas

en su rendimiento

y en los resultados
generales de la
empresa.

Descuentos en
membresia de
Costco: ofrece
beneficios exclusivos
para compras en la
tienda.

Estos incentivos,
junto con la
posibilidad de
obtener una Green
Card, hacen de
Costco un empleador
atractivo tanto para
trabajadores locales
como para migrantes.

solicitudes de visa de
trabajo y certificaciones
laborales, consolidando-
se como un empleador
comprometido con el
crecimiento y desarrollo
de su personal.

No solo destaca por sus
sueldos atractivos, sino
también por los benefi-
cios que proporciona a
sus trabajadores.

Requisitos esenciales
para trabajar

-Edad minima: los
candidatos deben
tener al menos 18
anos.

-Experiencia:

aunque los puestos
especializados
requieren experiencia
previa, los roles de
nivel de entrada,
COmMo cajeros

o asistentes de
almacén, no siempre
la demandan.

-Habilidades: se
valoran mucho la
atencion al cliente, el
trabajo en equipo y
la comunicacion.

-Disponibilidad: es
importante tener
flexibilidad para
trabajar en horarios
variados, incluidos
fines de semana y
dias festivos.

-Certificaciones:
algunos puestos
técnicos o de
supervision pueden
requerir licencias

o certificaciones
especificas.

¢Qué es Costco y por qué esta
empezando a acaparar la atencion de
los medios?

Se trata de un auténtico gigante dentro de las ca-
denas internacionales de hipermercados, ocupan-
do la segunda posicion del mercado a nivel mun-
dial. Originario de Estados Unidos, destaca por su
particular funcionamiento basado en un sistema
de socios que pagan una cuota por poder com-
prar sus productos, prometiendo precios muy
competitivos en un catalogo muy variado.

Costco Wholesale tiene una larga trayectoria de
apoyar a sus empleados inmigrantes, ya sea con
visas temporales de trabajo o en la transicién ha-
cia la residencia permanente. El primer paso que
sigue la firma es identificar a los trabajadores ele-
gibles y presentar una peticiéon de patrocinio ante
el Servicio de Ciudadania e Inmigracion de Esta-
dos Unidos (Uscis, por sus siglas en inglés).

Fuente: eldiariony.com

Proceso para
obtener una Green
Card con Costco

1. Oferta de trabajo:
el primer paso

es recibir una

oferta formal de
empleo en Costco,
preferiblemente
para un puesto que
requiera habilidades
especializadas.

2. Patrocinio de
visa de trabajo:

si el puesto lo
requiere, Costco
puede patrocinar al
empleado para una
visa H-1B.

3. Certificacion
laboral: para ciertas
categorias de
Green Card, Costco
debe obtener la
certificacion del
Departamento de
Trabajo de EE. UU,,
confirmando que
no hay trabajadores
estadounidenses
disponibles para el
rol.

4. Formulario 1-140:
Costco presenta
este formulario para
solicitar la residencia
permanente

en nombre del
empleado.

5. Ajuste de estatus
O procesamiento
consular:
dependiendo de si
el empleado esta
dentro o fuera de
EE. UU., deberad
seguir uno de estos
procesos.

6. Revision y
aprobacion del
USCIS: una vez
aprobado, el
empleado recibira
su Green Card,
otorgandole

el derecho a

vivir y trabajar
permanentemente en
EE. UU.
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El "exodo silencioso':

LOS JOVENES FRANCESES QUE ESTAN REGRESANDO
A LOS PAISES DE SUS PADRES EN AFRICA

Este parisino de 39 anos forma parte del
creciente numero de franceses de origen africano
que abandonan el pais por culpa del racismo, la
discriminacion y el nacionalismo.
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El afio pasado estallaron disturbios en Francia después de que la policia disparara a
quemarropa a un adolescente de origen argelino.

BC Africa Eye investigd este fe-
némeno -denominado “éxodo si-
lencioso”- para averiguar por qué

personas como Gomis estan desilusio-
nadas con la vida en Francia.

Gomis cre6 una pequefa agencia de
viajes que ofrece paquetes, principal-
mente a Africa, dirigidos a quienes de-
sean reencontrarse con sus raices an-
cestrales, y ahora tiene una oficina en
Senegal.

"Naci en Francia. Creci en Francia, y co-
nocemos ciertas realidades. Ha habido
mucho racismo. Tenia 6 aflos y me lla-
maban nigger en el colegio (un término
discriminatorio para referirse a la gente

Menka Gomis esta dejando a sus amigos
y a su familia en Francia porque cree que
tendra mas oportunidades en Senegal

de piel negra). Todos los dias”, le cuenta
a la BBC Gomis, quien fue a la escuela
en la ciudad portuaria de Marsella, en el
sur del pais. Su madre se mudé a Fran-
cia cuando él era apenas un bebéy ella
no entiende su motivacion para dejar a
su familia y amigos e irse a Senegal.

“No me voy sdlo por este suefio africa-
no”, explica, y ahade que es una mezcla
de la responsabilidad que siente hacia
la patria de sus padres y de las oportu-
nidades que cree tendra en Senegal.

“Africa es como las Américas en la épo-
ca de... la fiebre del oro. Creo que es el
continente del futuro. Es donde queda
todo por construir, todo por desarro-
[lar”, dice.

"Quiero ir a trabajar sin tener que quitarme
el velo”, dice la maestra de origen
congoleno Audrey Monzemba.

Fuente: www.bbc.com

Inseguridad

Fanta Guirassy ha vivido toda su vida en Franciay
dirige su propio consultorio de enfermeria en Vi-
llemomble -un suburbio de Paris-, pero también
esta planeando mudarse a Senegal, el pais natal
de su madre.

"Por desgracia, desde hace unos anos en Fran-
cia nos sentimos cada vez menos seguros. Es una
pena decirlo, pero es la realidad”, le dice a la BBC
esta mujer de 34 anos.

"Ser madre soltera y tener un hijo adolescente de
15 anos significa que siempre tienes un nudo en el
estdmago. Siempre tienes miedo”.

Recientemente, la policia pard y registré a su hijo
mientras charlaba con sus amigos en la calle.
"Como madre es bastante traumatico. Ves lo que
pasa en la television y ves lo que les pasa a otros”.

En junio del afo pasado, estallaron disturbios en
toda Francia tras la muerte de Nahel Merzouk, ciu-
dadano francés de 17 aflos de ascendencia argelina
que recibid un disparo de la policia.

El caso aun se esta investigando, pero los disturbios
conmocionaron a la nacién y reflejaron un trasfon-
do de ira que llevaba afios creciendo por la forma
en que se trata a las minorias étnicas en Francia.

Discriminacion

Una encuesta reciente entre la poblacién negra
de Francia reveldé que el 91% de los encuestados
habia sido victima de discriminacién racial.

Tras los disturbios, el Alto Comisionado de las Na-
ciones Unidas para los Derechos Humanos (AC-
NUDH) pidié a Francia que abordara “las cues-
tiones de discriminacion racial en el seno de sus
fuerzas del orden”.

El Ministerio de Asuntos Exteriores francés recha-
z6 las criticas: “Cualquier acusacion de racismo o
discriminacién sistémica por parte de la policia
en Francia es totalmente infundada. Francia y su
policia luchan resueltamente contra el racismo y
todas las formas de discriminacién”.

Sin embargo, segln las estadisticas del Minis-
terio del Interior francés, los delitos racistas au-
mentaron un tercio el aflo pasado, con mas de
15.000 incidentes registrados por motivos de
raza, religion o etnia.
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Qué puede ganar Elon
Musk con la nueva

presidencia de Donald
Trump en EE.UU.

El regreso de Donald Trump a la Casa Blanca podria ser

también una victoria para uno de sus partidarios mas
visibles: Elon Musk.

| hombre mas rico
E del mundo paso la
noche de las elec-
ciones con Trump en su
resort de Mar-a-Lago, en
Florida, mientras se con-

taban los resultados.

“Esta noche, el pueblo
de Estados Unidos le ha
dado a @realDonald-
Trump un mandato cla-
risimo por el cambio”,
escribié Musk en su pla-
taforma de redes socia-
les X, cuando la victoria
de Trump empezod a ver-
se mas clara.

Y en su discurso de vic-
toria desde el Centro de
Convenciones de Palm
Beach, Trump pasd va-
rios minutos elogiando
a Musk y recordando el
exitoso aterrizaje de un
cohete fabricado por
SpaceX, una de sus em-
presas.

Musk -quien antes culti-
vaba una imagen de ge-
nio tecnoldgico excéntri-

Cco que estaba al margen
de la politica- le entregd
suU apoyo absoluto a la
campana de Trump des-
pués de que éste sobre-
viviera a un atentado
contra su vida durante
un evento de campafa
en Butler, Pennsylvania,
el 13 de julio. A plena
vista del publico esta-
dounidense, el magnate
sudafricano de 53 anos
ha invertido su tiempo,
SuUs conocimientos ope-
rativos y su amplio bol-
sillo en intentar que el
republicano sea elegido,
una rareza entre la élite
empresarial de Estados
Unidos, que tradicional-
mente prefiere influir en
la politica detras de bas-
tidores.

Es un enfoque radical-
mente diferente al de
los directores ejecutivos
tradicionales, muchos
de los cuales han sido
mas conocidos por ce-
lebrar cenas costosas y
exclusivas para recaudar

fondos o recibira donan-
tes potenciales en casas
lujosas.

Por ello, la estrategia de
Musk ha llevado a los
analistas a hacer pre-
guntas sobre sus moti-
vaciones. El enfoque po-
litico tradicional de los
ejecutivos es "no estar
en el centro de atencion
del publico", explica Erik
Gordon, presidente del
departamento de em-
prendimiento de la Es-
cuela de Negocios Ross
de la Universidad de Mi-
chigan.

"Musk lo hace en voz
alta y con orgullo, y, por
lo tanto, tal vez se con-
vierte en un pararrayos",
afade. Como uno de los
patrocinadores mas im-
portantes del presiden-
te electo, el multimillo-
nario tecnolégico dond
mas de US$119 millones
para financiar un Super
PAC destinado a reelegir
a Trump.

NOVIEMBRE 15-30 » 2024

Fuente: www.bbc.com

Qué ganara Musk

Mas alla del beneficio obvio que recibira Musk
con las propuestas de Trump de reducir los im-
puestos a las corporaciones y a los ricos, el presi-
dente electo ha dicho que en un segundo man-
dato invitaria a Musk a su administracion para
gue le ayude a eliminar el despilfarro guberna-
mental.

Musk hablado de esta iniciativa como el "Depar-
tamento de Eficiencia Gubernamental" (DOGE,
por sus siglas en inglés), que hace referencia al
nombre de un meme y de una criptomoneda
qgue él mismo ha popularizado, conocida como
dogecoin.

Su estrecha relacién con Trump, dicen los demo-
cratas, podria presentar un complejo conflicto
de intereses, dados los miles de millones de do-
lares en contratos gubernamentales que Musk
ha recibido para SpaceX y Tesla.

"Eso es profundamente poco ético e ilegal", afir-
ma Lenny Mendonza, exasesor econdémico y
empresarial del gobernador de California, Gavin
Newsom.

Mendonza cree que aquellos con relaciones gu-
bernamentales y regulatorias entrelazadas "pue-
den tener voz", pero no deberian estar en una
posicion de autoridad sobre esos mismos inte-
reses.
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La compania espacial de Musk, SpaceX, ya
tiene numerosos contratos con la NASA.

SpaceX también ha comenzado a construir
satélites espias justo cuando el Pentagono y
las agencias de espionaje estadounidenses
parecen estar dispuestos a invertir miles de
millones de ddlares en ellos. Mientras tanto,
Tesla, podria cosechar los beneficios de una
administracion Trump, luego de que el mes
pasado, la agencia estadounidense encargada
de regular la seguridad vial hubiera revelado
que estaba investigando los sistemas de
software de conduccion auténoma de Tesla.
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Por qué gané

Trump

Para sus partidarios, el presidente
electo significa un voto para
expulsar del poder a una clase
dirigente fracasada y recrear las
instituciones de la nacion bajo
nuevos estandares

Donald Trump esta
de regreso en la Casa
Blanca y, si bien esto
no cambiara lo que la
mayoria de los criticos
piensan de él, deberia
obligarlos a mirarse
de cerca en el espe-
jo. Ellos perdieron es-
tas elecciones tanto
como Trump las gané.
No se trataba de una
contienda normal en-
tre dos candidatos de
partidos rivales: la ver-
dadera eleccién que
tenian ante si los vo-
tantes era entre Trump
y todos los demas, no
solo la candidata de-
mocrata, Kamala Ha-
rris, y su partido, sino
también republicanos
como Liz Cheney, al-
tos oficiales militares
como el general Mark
Milley y el general
John Kelly (también ex
jefe de gabi-

nete), miem-

bros francos

. de la co-

: munidad
= de inteli-

1 gencia y eco- |

AERN

nomistas ga-
nadores del
Premio No-
bel.

Enmarcada de esta
manera, la contienda
presidencial se convir-
tié en un ejemplo de
lo que en economia
se conoce como “des-
truccién creativa”. Sus
oponentes sin duda
temen que Trump
destruya la democra-
cia estadounidense.

Sin embargo, para sus
partidarios, un voto
por Trump significaba
un voto para expulsar
del poder a una clase
dirigente fracasada y
recrear las institucio-
nes de la nacién bajo
un Nnuevo conjunto de
estandares que sirvie-
ran mejor a los ciu-
dadanos estadouni-
denses. La victoria de
Trump equivale a un
voto publico de des-
confianza hacia los li-
deres e instituciones
qgque han dado forma
a la vida estadouni-
dense desde el fin de
la Guerra Fria hace 35
anos.
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1) Deportar a migrantes
indocumentados

Durante su campafa, Trump prometié la mayor
deportacion masiva de migrantes indocumenta-
dos de la historia de Estados Unidos. Asimismo,
se comprometié a completar la construcciéon del
muro en la frontera con México, la que se inicid
durante su primera presidencia. El numero de
cruces en la frontera sur de EE. UU. alcanzd nive-
les récord a finales del afno pasado durante la ad-
ministracién Biden-Harris, antes de caer en 2024.

4) Terminar con la
guerra en Ucrania

Trump ha criticado los miles de millones de dé-
lares gastados por Estados Unidos en apoyo a
Ucrania durante la guerra con Rusia y ha prome-
tido terminar con el conflicto "en 24 horas", me-
diante un acuerdo negociado. Trump quiere que
EE.UU. se desvincule de los conflictos extranjeros
en general. En cuanto a la guerra en Gaza, Trump
se ha posicionando como un firme defensor de
Israel, pero ha instado al aliado estadounidense a
poner fin a su operacion.

|

2) Medidas ¢
fiscales y are

Los datos de las encuest:
tros de votacion sugieren
tema clave para los votar
do "terminar con la inflaci
elevados durante la presi
tes de caer nuevamente.
de un presidente para inf
precios es limitado. Trurr
metido recortes fiscales
su reforma de 2017.

5) No a la pr
del aborto

Los derechos reproducti
clave en la campafna de
aprobaron medidas parz
derecho al abortoen el p
to con los comicios presic
El mismo Trump ha dich
gue los estados deberian
propias leyes en torno al «
ficultades para encontrar
al respecto.
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Fuente: www.bbc.com

Trump regresa

6 cosas que dice que
hara como presidente

Donald Trump esta listo para regresar a la
Casa Blanca, tras haber prometido actuar en
cuestiones como la migracion, la economia y la

guerra en Ucrania.

Es probable que el presidente electo
de Estados Unidos goce de un amplio
apoyo para su agenda politica en el
Congreso, luego de que el Partido Re-
publicano recuperara el control del Se-
nado en las elecciones del pasado 5 de
noviembre.

En su discurso de victoria, Trump pro-
metid que "gobernaria bajo un sim-
ple lema: promesas hechas, promesas

cumplidas. Vamos a cumplir nuestras
promesas".

Sin embargo, en algunos casos, ha
dado pocos detalles sobre cémo podria
lograr sus objetivos.

Al ser consultado en 2023 por Fox News
sobre si abusaria de su poder o ataca-
ria a sus oponentes politicos, respondid
que no, "salvo el primer dia".

PORTADA

conomicas,
ncelarias

s a la salida de los cen-
gue la economia fue un
ites. Trump ha prometi-
on", que alcanzd niveles
Jencia de Joe Biden an-
Sin embargo, el poder
luir directamente en los
p también ha compro-
generales, extendiendo

ohibicion

/0s se volvieron un tema
Harris, y varios estados
. proteger y expandir el
asado martes en conjun-
lenciales.
> en repetidas ocasiones
ser libres de decidir sus
borto, pero ha tenido di-
un Mmensaje consistente

3) Recortar las
regulaciones climaticas

Trump ha atacado constantemente a los vehicu-
los eléctricos, prometiendo revertir los objetivos
de Biden por fomentar el cambio a autos mas
limpios. Trump ha prometido que elevera la pro-
duccion de combustibles fosiles en Estados Uni-
dos, asegurando que "cavaremos, cavaremos, ca-
varemos" desde el primer dia, en favor de fuentes
de energia renovable como la energia edlica.

6) Destituir al fiscal
especial Jack Smith

Trump ha prometido que destituira "en dos segun-
dos" tras asumir su cargo al fiscal veterano que li-
dera dos investigaciones criminales en su contra. El
fiscal especial Jack Smith ha acusado a Trump por
supuestos esfuerzos para revertir las elecciones de
2020 y por su presunto mal manejo de documentos
clasificados. Trump niega cualquier irregularidad y
logré evitar que los casos llegaran a juicio antes de
las elecciones presidenciales.
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Susie Wil

es, la

poderosa estratega
de Trump

Susan Summerall Wiles sera la jefa
de jefa de gabinete del presidente
electo de Estados Unidos, Donald
Trump, cuando este asuma el cargo

en enero.

Wiles, de 67 afos, es
la primera mujer en
la historia de Estados
Unidos que ostenta-
ra el cargo de jefa de
gabinete de la Casa
Blanca.

El puesto de jefe de
gabinete es crucial, ya
que organiza el traba-
jo diario de la presi-
dencia, coordina a las
diferentes agencias y
asegura que el presi-
dente esté bien infor-
mado para tomar de-
cisiones.

“Wiles no es solo una
de las asesoras princi-
pales de Trump. Es su
asesora MmMAas impor-
tante”, destacé el me-
dio especializado Poli-
tico en un perfil sobre
ella publicado en abril.

El equipo de transi-
cion de Trump esta
en pleno proceso de
elegir a los principales
miembros de la nueva
administracién repu-
blicana entrante, que

incluyen a los jefes de
los 15 departamentos
ejecutivos como los
secretarios de Estado
y Defensa, y asumiran
sus respectivos cargos
el 20 de enero.

En su discurso de la
victoria de esta se-
mana, Trump se refi-
ri6 a Wiles como '"la
doncella de hielo" por
mantener un perfil
publico bajoy su com-
portamiento sereno
bajo presion.

Opera principalmen-
te "en la retaguardia",
afirmé el presidente
electo, pero es cono-
cida como una de las
gestoras politicas mas
temidas en EE.UU.

"Susie continuara tra-
bajando incansable-
mente para hacer que
Estados Unidos vuelva
a ser grande", indicé
en su declaracién del
jueves, en alusion a su
lema de campana que
repite con frecuencia.
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Fuente: www.bbc.com

e acuerdo con
las dltimas ci-
fras del Depar-

tamento de Seguridad
Nacional y del instituto
de investigacion Pew
Research, hoy viven en
el pais unos 11 millones
de migrantes indocu-
mentados, un ndmero
que ha permanecido
relativamente estable
desde 2005.

La mayoria de ellos son
residentes de larga du-
raciéon: cerca de cuatro
de cada cinco de los
migrantes indocumen-
tados llevan en el pais
al menos una década.

Los inmigrantes que
estan en el pais sin un
estatus legal tienen de-
recho al debido proce-
so, incluida una audien-
cia judicial antes de ser
expulsados.

Asi que un aumento
drastico en las depor-
taciones pasaria proba-
blemente por expandir
antes el sistema de tri-
bunales de inmigra-
cién, hoy saturado vy
con retrasos a la hora
de resolver los casos.

La mayoria de los in-
migrantes que se en-
cuentran en el pais no
ingresaron en el siste-
ma de deportaciones
después de haber sido
detenidos por agentes
del Servicio de Inmigra-
cion y Control de Adua-
nas (ICE, por sus siglas
en inglés), sino por la
policia local. Sin embar-
go, en muchas de las
principales ciudades
del pais se han aproba-
do leyes que restringen
la cooperacion entre la
policiay el ICE.

La campana de Trump
se ha comprometido
a emprender acciones
contra esas urbes, lla-
madas “ciudades san-
tuario”, pero el entra-
mado de leyes locales,
estatales y federales en
EE.UU. complican la si-
tuacion.
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¢Realmente podrla Trump
deportar a un millon de
migrantes indocumentados?
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Durante la campana, su equipo respondio
de distintas formas a la pregunta de cuantos
migrantes podrian terminar siendo expulsados.

En Ios cuatro anos en los que Trump ocupod la Casa Blanca, se
deportaron alrededor de 1,5 millones de personas, tanto desde
la frontera como del interior del pais. La administracion Biden,
que habia deportado a alrededor de 1,1 millén de personas hasta
febrero de 2024, esta en camino de igualar esa cifra, segun
muestran las estadisticas.

Durante los dos mandatos de Obama, cuando Biden era
vicepresidente, mas de tres millones de personas fueron
deportadas, lo que llevd a algunos defensores de la reforma
migratoria a apodar "el deportador en jefe” al entonces presidente.
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Kathleen Bush-Joseph,
una analista del Ins-
tituto de Politicas de
Migracién con sede
en Washington, sefa-
la que la cooperacién
entre agentes del ICE y
las autoridades locales
seria fundamental para
poder llevar a cabo un
programa de deporta-
cion masiva.

“Es mucho mas facil
para el ICE ir a recoger
a alguien a la carcel si
las autoridades locales
colaboran, en vez de
tener que ir a buscar-
lo a las calles”, sefala
Bush-Joseph.

Como ejemplo de cuan
crucial es este aspecto,
Bush-Joseph recuerda
las declaraciones de
principios de agosto de
funcionarios de la Ofi-
cina del Alguacil de los
condados de Broward
y Palm Beach en Flo-
rida, cuando asegura-
ron que no enviarian a
ninguno de sus agen-
tes a ayudar en planes
de deportaciones en
masa.

“Hay muchos otros
condados que no van a
cooperar con el plan de
deportacién masiva de
Trump. Y eso lo vuelve
mucho mas dificil”, ex-
plica.

Cualquier programa
de deportacién masiva
también tendrd mu-
chas implicaciones le-
gales, especialmente
por las demandas le-
gales que se prevé ge-
nerara entre las organi-
zaciones defensoras de
los derechos humanos.

Sin embargo, un fallo
de la Corte Suprema de
2022 establecié que los
tribunales no pueden
emitir mandatos judi-
ciales sobre las politicas
de aplicacion de la ley
de inmigracién, lo que
significa que estas con-
tinuarian en vigor inclu-
so mientras las impug-
naciones se abren paso
en el sistema legal.
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Gala Balén de Oro | El

Real Madrid, mejor club
masculino del aho 2024

El Real Madrid gand el galardon de Club del Afo
masculino en los premios del Balén de Oro 2024. El
equipo blanco logrod la temporada pasada Champions,
Liga y Supercopa de Espafa, sin olvidar la Supercopa
de Europa que gano el pasado agosto.

in embargo, ningun
S representante  del

Madrid ha recogido
el premio porque el club
blanco cancel¢ el viaje a
la gala de Paris al saber-
se este mismo lunes al
mediodia que el ganador
del Balén de Oro iba a ser
Rodrigo Hernandez y no
Vinicius.

Los responsables de la
gala han emitido un vi-
deo de apenas un minu-
to de duracién y no han
puesto el himno del Real
Madrid, algo que si han
hecho cuando el Barce-
lona ha sido galardona-
do con el premio a mejor
club femenino.

Unos trofeos que han
llevado al Real Madrid a

recibir el premio de me-
jor club del ano. El resto
de equipos nominados
son: Borussia Dortmund,
Girona, Bayer Leverku-
sen y Manchester City.
El Real Madrid sucede al
City, que logro el premio
los dos ultimos afos. El
Chelsea ganod la primera
edicién y el Real Madrid
rompe, de esta manera,
con la racha de equipos
de la Premier que han
ganado este premio.

El Real Madrid gand el
galardén de Club del Afo
masculino en los premios
del Baldén de Oro 2024.
El equipo blanco logré
la temporada pasada
Champions, Liga y Super-
copa de Espana, sin olvi-
dar la Supercopa de Eu-

ropa que ganod el pasado
agosto.

Sin embargo, ningun re-
presentante del Madrid
ha recogido el premio
porque el club blanco
cancelo el viaje a la gala
de Paris al saberse este
mismo lunes al mediodia
que el ganador del Balén
de Oro iba a ser Rodrigo
Hernandez y no Vinicius.

Los responsables de la
gala han emitido un vi-
deo de apenas un minu-
to de duracion y no han
puesto el himno del Real
Madrid, algo que si han
hecho cuando el Barce-
lona ha sido galardona-
do con el premio a me-
jor club femenino. Unos
trofeos que han llevado
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El Real Madrid no recogiod su
premio al mejor club enterarse
poco antes que el ganador del
Balon de Oro iba a ser Rodrigo

Hernandez y no Vinicius

al Real Madrid a recibir el
premio de mejor club del
ano. El resto de equipos
nominados son: Borussia
Dortmund, Girona, Bayer
Leverkusen y Manches-
ter City. El Real Madrid
sucede al City, que logro

el premio los dos ultimos
anos. El Chelsea gand la
primera edicién y el Real
Madrid rompe, de esta
manera, con la racha de
equipos de la Premier
gue han ganado este
premio.

Aitana Bonmati,
ganadora del Balén
de Oro Femenino

sta tarde, la
jugadora Ai-
tana Bonmati

ha sido proclama-
da como la mejor

del mundo tras
ganar el Balén de
Oro Femenino en
la Gala de la revista
France Football.

Parte del FC Bar-
celona Femenino

campedn de todo a nivel europeo, la espafio-
la repite el premio logrado en el 2023 siguien-
do el testigo de su companera Alexia Putellas

en 2021y 2022.

Kane y Mbapp
comparten el
Trofeo Gerd
Miiller a mejor

goleador

Como ya es de conocimiento, este lu-
nes 28 de octubre del 2024, se realiza
la gala del Balén de Oro, organizado
por France Football, en dicha edi-
ciéon, sucedid por primera vez, des-
de que se empezd a otorgar el Trofeo
Gerd Muller a mejor goleador de la
temporada.

Los dos delanteros que “suben” al es-
trado a recibir de forma conjunta el
reconocimiento a maximo anotador.
Kylian Mbappé y Harry Kane, con 52

goles en la pasada campana (44 con
sus clubes y ocho en sus seleccio-
nes), suceden en el palmarés al no-
ruego Erling Haaland.

Recordar que el futbolista francés,
no se hizo presente en la ceremonia
de premiacion, esto se dio debido, a
que la postura de todos los que con-
forman el Real Madrid, pues la dele-
gacioén, decidid no asistir a este even-
to, ante la situacidon que se enteraron,
de que Vinicius no ganara el Blalén
de Oro.



NOVIEMBRE 15-30 o 2024

ACUSADO DE VARIOS DELITOS:
Detuvieron al presidente de la
Federacion Peruana de Futbol

o .
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Tenista ruso
Andrey Rublev

Agustin Lozano, presidente de la Federacion
Peruana de Futbol (FPF), fue detenido en el marco
de una investigacion por una supuesta organizacion
criminal, denominada “Los Galacticos”, en donde
estaria involucrado el mandamas del futbol peruano.

e llevd a cabo un
operativo de alla-
namiento y des-

cerraje en la vivienda
de Lozano y en otros
inmuebles relacionados
con la organizacién cri-
minal.

Nilton Santos, director
de la Policia Nacional
de Peru, detalld que 17
inmuebles a nivel na-
cional fueron allanados.

También sefalé que “la
medida judicial dispo-
ne 15 dias de detencion
preliminar para el presi-
dente de la Federacion
Peruana de Futbol”.

Agustin Lozano es in-
vestigado por la fisca-
lia por los presuntos
delitos de fraude en la
administracién, corrup-
cion y lavado de activos.
Ademas, la tesis fiscal

sostiene que el presi-
dente de la FPF seria el
lider de la organizacién
criminal antes mencio-
nada.

También fueron deteni-
dos de manera prelimi-
nar funcionarios de la
Federacion Peruana de
Futbol y presidentes de
algunos clubes perua-
nos, entre ellos el timo-
nel de Sporting Cristal,
Joel Raffo.
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Ancelotti
premio al

e

el e

Real Madrid

Este lunes 28 de octu-
bre del 2024, se reali-
z6 la gala del Balén de
Oro, organizado por
France Football, en
esta edicion, sucedio
una sorpresa en uno
de los premios, con
respecto al entrena-
dor masculino del afio.
En este caso, el elegi-
do fue el estratega
del Real Madrid, Carlo
Ancelotti, sin dudas la
sorpresa es por la gran
campana que reali-
z6 Xabi Alonso con
el Bayer Leverkusen,

gano el
mejor

entrenador del ano

Ancelotti recibe el cotizado
merecido premio tras ganar
practicamente todo con el

pero, ganar La Liga,
la Champions con el
Real Madrid, ademas
de alzarse con la Su-
percopa de Espafia en
enero, le permitieron
al italiano ser el gana-
dor de esta categoria.
Ancelotti, ha quedado
por encima de otros
entrenadores como
Lionel Scaloni (Argen-
tina), Pep Guardiola
(Espana), Gian Piero
Gasperini  (Atalanta),
Luis De la Fuente (Es-
pana) y Xabi Alonso
(Bayer Leverkusen).

iMbappé fuera de la
nomina de convocados

de Francia!

| delantero del Real
EMadrid protagoni-

z& una polémica
en la pasada ocasion
en que hubo un paroén
de selecciones, cuando
el seleccionador lo dejo
fuera de la lista por le-
sion. Francia se medira
en este pardn a Israel en
terreno galo y a Italia en
feudo transalpino.

La controversia crecio
cuando 24 horas des-
pués de conocerse su
ausencia, tedricamente
por lesion, el ‘9’ del Real
Madrid fue titular en el
partido del cuadro blan-
co contra el Villarreal, en
el Bernabéu. Ahora, con

el delantero en el ojo
del huracan por sus po-
bres cifras en el conjun-
to blanco, Deschamps
ha vuelto a dejarlo fuera
de la relacion de convo-
cados, si bien el selec-
cionador ha puntualiza-
do que es una decision
‘puntual’.

“He reflexionado mucho
sobre este tema y he to-
mado esta decision por-
gue creo que es lo mejor
en estos momentos”’, ha
explicado el técnico en
rueda de prensa.

También ha afladido que
“he hablado con Kyliany
me consta que él queria

venir a esta convocato-
ria. Quiero que esto que-
de claro, como que no
se trata de un problema
extradeportivo. Es una
decision puntual, para
estos dos proximos par-
tidos”.

Esta es la lista de convo-
cados:

Porteros: Chevalier, Mag-
nian y Samba

Defensas: Clauss, Digne,
Fofana, T. Hernandez,
Konaté, Koundé, Saliba y
Upamecano
Centrocampistas: Cama-
vinga, Guendouzi, Kanté,
Koné, Rabiot y Zaire-
Emery.
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Brasil buscara a Guardiola como
DT para dar un golpe de efecto
en medio de su crisis futbolistica

P

Josep Guardiola enfrenta un momento crucial en su

carrera como entrenador del Manchester City. Tras una
serie de derrotas, incluyendo una contundente caida por
4-1 ante el Sporting de Lisboa por Champions League,

el futuro del técnico catalan esta en el aire, segun un

informe reciente.

urante la rueda de prensa pos-
Dterior a la goleada en Portugal,

Guardiola fue cuestionado sobre
la posibilidad de dirigir la seleccién de
Brasil, una opcidon que, segun reveld
The Athletic, la Confederacion Brasilefa
de Futbol (CBF) ha estado consideran-
do seriamente. Aunque el entrenador
intentd desviar la atencién con humor,
la insistencia de los periodistas lo llevd
a expresar su deseo de superar la crisis
actual del City y devolver al equipo a su
mejor nivel.

El interés de la CBF en Guardiola no
es nuevo. Anteriormente, el técnico se
mostré decepcionado cuando no fue
contratado tras su paso por el Barce-

lona. Sin embargo, ahora parece mas
receptivo a la idea de dirigir a Brasil,
aunque también existe la posibilidad
de que permanezca en el City un afo
mas, con miras a dirigir una seleccioén
en el Mundial de 2030.

En el medio norteamericano aportaron:
“Fuentes anénimas bien ubicadas han
indicado que la Confederacién Brasile-
fAa de Futbol (CBF) estd haciendo una
jugada importante para traer a Guar-
diola, llamando al catalan en varias oca-
siones este ano”. Esta informacion fue
hicieron eco de con cierto grado de op-
timismo y esperanza, vista la pobre rea-
lidad futbolistica de la Verdeamarelha
en los ultimos torneos internacionales.

SHDEPORTES

NOVIEMBRE 15-30 » 2024

Pintado ﬁomnado
como ““Mejor Atleta
fuera del estadio”

Brian Daniel Pintado,
brillé6 en los pasados
Juegos Olimpicos de
Paris 2024, al lograr
dos medallas en su
especialidad de la
marcha. El atleta tri-
color conquisté el oro
en los 20 kildbmetros
y ademas en la mis-
ma distancia obtuvo
la plata, junto con su
compatriota, Glenda
Morejon, en los rele-
Vvos mixtos.

Estos logros permi-
tieron que el azuayo
sea nominado como
Mejor Atleta fuera del
estadio por parte de
la Asociacién Inter-
nacional de Federa-
ciones de Atletismo
(IAAF). “Como parte
de los premios World
Athletics Awards
2024, World Athle-

del Mundo

tics se complace en
confirmar una lista
de cinco nominados
para el premio Atleta
del Ano Fuera del Es-
tadio Femenino y cin-
co nominados para
el premio Atleta del
Ano Fuera del Estadio
Masculino”, sefiala el
portal oficial.

“En lo que ha sido
otro aRo memora-
ble para el deporte,
las nominaciones re-
flejan algunas de las
actuaciones destaca-
das logradas en los
Juegos Olimpicos de
Paris 2024, los Cam-
peonatos Mundiales
de Campo a Traviesa
de Atletismo, las ca-
rreras en ruta Label y
otros eventos en todo
el mundo”, anadié el
sitio.

Luis Enrique
elogia a Pacho:

“Teniamos claro
que su fichaje iba a
ser importante para
nosotros”

Luis Enrique, entrenador del
Paris Saint-Germain destaco
el fichaje de Willian Pacho y el
trabajo que ha realizado desde
su arribo a Francia. El entrena-
dor espanol elogié al defensa
tras ser el jugador que mas ha
disputado minutos en el club
esta temporada.

“Los numeros no enganan. No
sé sisea el jugador que mas ha
jugado, pero es evidente que
es uno de los que mas lo ha
hecho”, afirmé. Luego anadio:
“Teniamos claro que su ficha-

je iba a ser importante para
nosotros, es un jugador que
se ha adaptado rapidisimo. Es
mas facil adaptarse cuando
tienes la confianza y minutos”.

“Esta aportando muchas de
las cosas que necesitabamos,
como ganar duelos, como sa-
car el balén de manera solven-
te y comoda. Es un jugador fi-
sicamente poderoso, no hace
faltas, es una incorporacion
gue valoramos desde el minu-
to 17, concluyo el entrenador
Luis Enrique.
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i0jo a sus cifras!:
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Dorival tiene 61

afos y ha dirigido
a una veintena de
clubes brasilefios

Lamine Yamal ya tiene la
edad con la que debuté Messi

Lamine Yamal cumple este lunes 4 de
noviembre 6.324 dias de vida, los mismos que
tenia Leo Messi cuando debutd en partido
oficial como jugador del primer equipo del

Barca.

0Ss nUumeros de La-
Lmine Yamal en sus

primeros anos de
carrera invitan a sofar
con una carrera esplen-
dorosa. Debutéo el 29
de abril de 2023 en un
Barca-Betis con apenas
15 anos, 9 meses y 16
dias, convirtiéndose en
el jugador mas joven en
el siglo XXI en disputar
un partido del primer
equipo culé, y desde en-
tonces ha ido sumando
récords y actuaciones
impresionantes. Es tam-
bién el futbolista mas
joven en marcar con el
Barca (16 anos y 87 dias),
el goleador mas joven
de Laliga (16 afios y 87
dias), la Copa del Rey
(16 anos y 195 dias) y la
Supercopa de Espaha
(16 anos y 182 dias) y el
segundo en la Cham-
pions League; superado
por su compafiero Ansu
Fati, y en el ultimo Cla-
sico también consiguid
otro hito al ser el anota-
dor mas precoz (17 anos

y 105 dias) en los duelos
contra el Real Madrid.
Hasta la fecha y pese
a su juventud, Lami-
ne Yamal acumula 83
partidos con el primer
equipo del Bargca y ha
logrado 13 goles y 17
asistencias en el global
de competiciones. Hace
solo una semana recibid
el Trofeo Kopa como el
mejor joven del mundo
y ya figura en las quinie-
las para ganar el Balon
de Oro mas pronto que
tarde.

Ademas de su gran con-
tribucion en el Barga,
Lamine Yamal también
estd haciendo historia
con la selecciéon espafio-
la y es uno de los gran-
des referentes del com-
binado nacional. Con
‘La Roja’ lleva tres goles
y ocho asistencias y su
pasado concurso en la
Eurocopa, con especial
mencioén al golazo que
hizo en las semifinales
contra Francia, lo colocd

en lo alto del panorama
mundial. En 2026 apun-
ta a ser uno de los gran-
des cracks del préoximo
Mundial. Todo con ape-
nas 6.324 dias de vida.

Las cifras de Lamine
Yamal a la edad del
debut de Leo Messi

FC Barcelona: 66 partidos, 13
goles, 17 asistencias

LaLiga: 50 partidos, 10
goles, 12 asistencias
Champions League:

13 partidos, 2 goles, 5
asistencias

Copa del Rey: 1 partido, 1 gol
Supercopa Espana: 2
partidos, 1 gol

Seleccidn espanola:

17 partidos, 3 goles, 8
asistencias

Eurocopa: 7 partidos, 1gol, 4
asistencias

Clasificacion Eurocopa: 4
partidos, 2 goles

Nations League: 3 partidos, 1
asistencia

Amistosos: 3 partidos, 3
asistencias

TOTAL: 83 partidos, 16 goles
y 25 asistencias

y
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Vidal y varios
jugadores de Colo Colo
fueron acusados de

acoso sexual en Chile

El futbolista chileno Arturo Vidal
y un grupo de companeros
suyos del equipo Colo Colo
fueron denunciados, bajo la
acusacion de drogar a una mujer
y presuntamente cometer un
delito de indole sexual, durante

una fiesta.

AUn no hay deteni-
dos y se desconoce el
nombre de todos los
implicados, pero el co-
ronel de Carabineros
Gerardo Aravena con-
firmé que Vidal, de
37 anos, fue el Unico
llevado hasta la dele-
gacién policial y pos-
teriormente liberado.

“Fue trasladado a la
comisaria dentro del
contexto de las prime-
ras diligencias e inda-
gaciones bajo la figura
de un control de iden-

tidad investigativo y
luego pudo continuar
con sus actividades”,
dijo Aravena a medios
locales.

Los hechos ocurrieron
en la madrugada de
este lunes en un bar
de la comuna de Vita-
cura, en el nororiente
de Santiago, donde los
futbolistas celebraban
el triunfo ante Depor-
tes Iquique -que los
deja a un paso de ser
campeones de la liga

chilena- y los cum-
pleanos de los juga-
dores Lucas Cepeda,
de 22 afnos, y Vicente
Pizarro, de 21.

“Si, es un grupo de
deportistas, no les
puedo dar mayores
antecedentes porque
hay diligencias que
se estan haciendo en
este minuto y puede
entorpecer el desarro-
llo de la investigacion.
No hemos tenido de-
tenidos en la jornada.
La denuncia es por un
delito de connotacién
sexual”, agrego.

La denuncia se hizo en
el local nocturno don-
de Carabineros realizd
el empadronamiento
de todos los senala-
dos, que seran citados
a declarar, pero que
en el caso de Vidal
“conforme a los ante-
cedentes se determi-
né hacer un control de
identidad en la comi-
saria”, anadio.
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Emiliano
Martinez gano
huevamente el
Trofeo Yashin

Emiliano Martinez ha sido condeco-
rado nuevamente como el Mejor Ar-
quero del Mundo tras ganar el Trofeo
Yashin, haciendo un particular do-
blete tras conseguirlo en 2023.

El ‘Dibu’ viene en un momento per-

sonal espectacular al liderar el arco
del Aston Villa que regresd a la

hora, Neymar

sufrio otra lesione-~\

con el Al Hilal

El brasilefno Neymar volvié a tener
otro inconveniente fisico tras su re-
greso al futbol luego de una larga le-
sion.

En el duelo entre el Al Hilal y Este-
ghlal, el "0’ se aprestaba a enfilar

DT del
Flamengo
apoyo a

Gonzalo Plata

z

Filipe Luis, entrenador del Flamengo,
apoyo la labor realizada en el campo
de juego por el ecuatoriano Gonzalo
Plata pese a las criticas que a veces
recibe por cierto sector de la prensa
e hinchada.

“Plata entendié perfectamente Ilo
que yo quiero de él. Se entiende bien
con Wesley y con Gerson. Plata tie-

~

En apenas mec 12}

Champions tras varias décadas y es
lider de la fase de la Liga con valla in-
victa incluida.

Ademas, fue figura en el bicampeo-
nato de Ameérica de la Seleccion
Argentina, en especial durante los
cuartos de final ante Ecuador donde
fue determinante en la tanda de pe-
nales.

el area rival pero no pudo llegar, se
tomo el musculo posterior y salido co-
jeando del terreno de juego.

Neymar habia ingresado al 57' y solo
estuvo 30 minutos en cancha. La
bronca de la estrella era evidente.

) ad

ne un uno contra uno determinante.
Con mas ritmo de juego, vamos a ver
suU mejor version”, expreso Filipe Luis
sobre el tricolor en declaraciones to-
madas de Diario Olé Ecuador.

Plata viene siendo titular en el club
mas grande de Brasil y en su ultimo
encuentro ante el Cruzeiro estuvo
mas activo en la cancha.

ZHDEPORTES

Joel Ordonez
fue observado
por Scouts del

Chelsea

El gran momento que
vive Joel Orddnez
en el futbol europeo
ha hecho que varios
clubes del viejo con-
tinente pongan sus
ojos en él, uno de ellos
es el Chelsea de Moi-
sés Caicedo, el cual
esta en busqueda de
un central.

Segun informacion
de Diego Terdn en
StudioFutbol radio de
radio DIBLU 88.9 FM,

Scouts del equipo in-
glés estuvieron hoy
en el Brujas — Aston
Villa para observar de
cerca el desempeno
del ecuatoriano.

Sin duda alguna, los
ingleses se llevaron
una gran impresiéon
de Ordodénez ya que
hizo un partidazo
contra un Aston Vi-
lla que venia con una
racha interesante en-
tre Premier League y
Champions.

Lamine Yamal es el

ganador del Trofeo Kopa

Lamine Yamal, sin ninguna sorpresa, fue ele-
gido como el mejor jugador joven en la Gala
del Balén de Oro al conseguir el Trofeo Kopa.
El jugador de apenas 17 anos que en la pasada
campafa consiguié destacar y ganar la Euro-
copa 2024 y ser figura emergente en el FC Bar-
celona se impuso claramente en la votacion. El
pasado fin de semana anotd en la goleada por
4-0 del club culé al Real Madrid en el Berna-

béu.
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Andrés Guardado

anuncio su retiro
del futbol

Andrés Guardado colgara

los botines. El jugador
mexicano anuncio que esta
sera su ultima temporada
como jugador profesional y
le pondra fin a una carrera de

casi 20 anos.

A través de sus redes
sociales, el medio-
campista comunicé a
todos los hinchas que
estd jugando sus ul-
timos partidos como
profesional y que ce-
rraria su etapa de fut-
bolista a los 38 anos.

A lo largo de su carre-
ra, Guardado pasé por
clubes importantes de
cada liga. Comenzé en
Atlas y luego pasé por

el Bayer Leverkusen
en Alemania. En Espa-
fa estuvo en equipos
como Valencia y Real
Betis. También vistid
los colores del PSV
Eindhoven.

El mediocampista
mexicano, hasta aho-
ra, ha disputado 627
partidos en clubes en
los que pudo marcar
42 goles y brindar 83
asistencias. Con la se-
leccion mexicana jugé
179 encuentros en los
gue anotdé en 28 oca-
siones y repartié 3l
asistencias.

El dltimo partido de
Guardado podria ser
ante Monterrey por la
ultima fecha del Aper-
tura de la Liga MX el
domingo 10 a las 8:05
pm en caso que Ledn
no pueda clasificar al

play in.
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La tragedia
ocurrié durante
| un encuentro en
{ el estadio "Coto
Coto”

Fuente:www.studjofutbol.com.ec™ —

Un rayo mata a un futbolista
peruano en la cancha

Un domingo que parecia destinado a la competencia
y el deporte en Chilca, Huancayo, termino en
tragedia cuando un rayo impacto en pleno campo
de juego, cobrando la vida del futbolista José Hugo
De la Cruz Meza, de 34 aios, y dejando a cuatro
personas heridas.

a escena ha dejado
Luna fuerte impre-

sion en la comuni-
dad local y en miles de
peruanos que han visto
el impactante video del
suceso, el cual ha sido
compartido en redes so-
ciales, muchas veces en
camara lenta, para mos-
trar el momento exacto
del fatal evento.

La tragedia ocurrié en
el estadio ‘Coto Coto/
mientras los equipos
locales C.D. Juventud
Bellavista y U.D. Familia
Chocca disputaban un
partido como parte de
un torneo regional. La
tormenta eléctrica co-
menzd a intensificarse
a las 4:00 p.m., momen-
to en el que se decidid
pausar el juego para
que los jugadores y asis-
tentes buscaran refugio.

Sin embargo, en ese
momento ocurrié lo in-
esperado: un rayo im-
pactdé directamente en
el campo, alcanzando al

defensa De la Cruz Meza
y al arquero Juan Choc-
ca Llacta, mientras otros
jugadores también re-
sultaban afectados por
la onda expansiva.

La escena fue captada
por espectadores, quie-
nes registraron en sus
celulares cémo el po-
tente rayo generaba una
descarga eléctrica que
derribaba a varios juga-
dores. Este video, com-
partido masivamente,
muestra en camara len-
ta la intensidad del im-
pacto, reflejando el mo-
mento exacto en que el
rayo cae sobre el campo
y provoca una nube de
humo y polvo alrededor
de los afectados.

La imagen, que ha con-
mocionado profunda-
mente a quienes la han
visto, ha desencadena-
do una ola de reacciones
de incredulidad y pesar,
ademas de cuestiona-
mientos sobre las con-
diciones de seguridad

para eventos deportivos
en condiciones climati-
cas adversas. Los heri-
dos fueron rapidamente
trasladados al hospital
Carrion en Huancayo,
pero el esfuerzo fue en
vano para José Hugo
De la Cruz Meza, quien
llegd al centro médico
sin signos vitales. Juan
Chocca Llacta, el arque-
ro afectado, permanece
en estado grave debido
a las quemaduras seve-
ras que sufrié en el im-
pacto.

Ademas, otros tres ju-
gadores se encuentran
heridos: Erick Estiven
Ccente Cuyllor, de 19
anos; Josep Gustavo
P. Ch., un menor de
16 anos; y Cristian Cé-
sar Pituy Cahuana, de
24 anos. Estos jugado-
res también recibieron
atencion médica inme-
diata, y las autoridades
del hospital han indica-
do que su condicién es
estable, aunque conti-
nuUan en observacion.
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Una salomonica frase expresa mas que mil palabras

rases gque nos haranrazonar.
FNO incluyo otras geniales,

por falta de espacio. Pirro
de Epiro, después de vencer en
la batalla de Asculo o Asculum y
ver muertos sus elefantes y 3500
de sus huestes, exclamd aténito
iOtra victoria como ésta y esta-
mos perdidos!

Socrates, su inmortal frase: Solo
sé que nadasé.Y el creadordela
democracia, Pericles: No se sale
adelante celebrando éxitos, sino
superando fracasos. Cleopatra a
Julio César: Yo no soy tu esclava
iSino que eres tu mi huésped!

El historiador Herodoto, apunté:
Es mas facil embaucar a muchos
juntos que a uno solo.

Cuando Julio César regresd de
vencer al rey del Ponto, exclamo
iVine, vi, venci!

Aristételes, citd: Un hombre que
se enamora se convierte en un
poeta.

Nerén, cantd: jQué gran artista
muere conmigo!

Séneca, filosofd: Vencer sin peli-
gro, es ganar sin gloria.

Plutarco, aseverd: La paciencia
tiene mas poder que la fuerza.
Juliano Il, el apdstata, expreso:
Has vencido, jGalileo!

Dante Alighieri, poetizé: Si no
moderas tu orgullo, él serd tu
mayor castigo.
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Petrarca, asentd: La razdén habla

y el sentimiento muerde.

Leonard da Vinci, anotd: Quien
piensa poco, se eguivoca mu-
cho. Shakespeare en Hamlet:
Ser o no ser, esa es la cuestion.
Don Quijote a Sancho: Si los pe-
rros ladran es sefnal que avanza-
mos. Lord Byron, rotuld: Cuando
un hombre cesa de crear, deja
de existir. Issac Newton, expu-
so: Lo que sabemos es una gota
de agua, lo que ignoramos es el
océano.

Goethe, filosofé: Peligroso es el
hombre que no tiene nada que
perder.

Napoledn, indicd: Una imagen
vale mas que mil palabras.

Simdén Bolivar,
arado en el mar!
Victor Hugo, dijo: En los ojos del
joven arde la llama; en los del
viejo brilla la luz.

pronuncié: jHe

Oscar Wilde, sugirié: Si quieres
enfurecer a tu enemigo, perdo-
nalo. Antonio Machado, con esta
gran frase iCaminante no hay
camino, se hace camino al an-
dar!!l

Y Mahatma Gandhi: Ojo por ojo,
y todo el mundo quedara ciego.
Pablo Neruda, un verso: Podran
cortar todas las flores, pero nun-
ca detendran la primavera.
Garcia Marquez, anotd: La fatali-
dad nos hace invencibles.

Lo que expuso, Indira Gandhi:
No le cuentes a otros tus dolores
del parto jMuéstrales tu bebe!!!
Se entiende; El dolor, la amargu-
ra son los escalones finales para
llegar a la cUspide, HC G

La Noébel Marie Curie, afirmo:
Sentir menos curiosidad por las
personas y mas por las ideas.

Frida Kahlo, exalté: No hay nada
mas hermoso que la risa.

Y Catalina la grande: Yo alabo en
voz alta, y criticd en voz baja. Ga-
briela Mistral, referente al amor
iAy, que amante es la rosa y qué
amada es la espina!

Conclusion: Cuando creemos
gue somos geniales, la vanidad
nos dice que lo que opinamos
no debe cambiar. Esa es la dis-
criminacion, al creernos en una
raza superior.

El fildsofo le dio un anillo de dia-
mantes a su discipulo que esta-
ba muy necesitado. El discipu-
lo tuvo ofertas de un millén de
dracmas. Sin pensarlo dos ve-
ces, regresa con la carisima joya
donde el sabio filantropo. Y le
dice:

Gracias, maestro, no necesito el
dinero de tu carisimo anillo, sola-
mente te pido que me ensefes
esa cualidad jde dar sin mirar el
valor, ni esperar nada a cambio!

la isla de EE.UU. con
mas de dos millones
de serpientes que
exterminaron las aves

La isla de Guam tiene 40

mente exterminada. 10 de

tancias irritantes, tram-

veces mas arafas que
otras islas a su alrededor
y una poblaciéon de ser-
pientes invasoras tan vo-
races que la han dejado
sin aves.

Uno de los problemas
ecoldégicos mas importan-
tes del mundo se encuen-
tra en la isla de Guam, un
territorio no incorporado
de Estados Unidos: la in-
vasion de serpientes.

La isla de Guam es famo-
sa por su debacle ecologi-
ca, en la que la poblacion
de serpientes ha llegado a
ser de unas dos millones,
mientras que la comuni-
dad aviar ha sido practica-

las 12 especies de aves de
la isla estan extintas, y las
dos restantes se refugian
en cuevas inaccesibles y
en las areas urbanas.

Las serpientes devoran
todo lo que encuentran,
desde ratas, musarafas y
lagartijas hasta restos de
comida de los humanos.
En las Ultimas décadas,
conservacionistas y fun-
cionarios de vida silves-
tre han utilizado todos los
meétodos imaginables en
un intento de eliminar la
serpiente arboérea marron
de Guam, pero los reptiles
estan ganando la batalla.
Han acudido a busquedas
visuales, repelentes, sus-

pas, venenos y productos
quimicos mortales.

Los investigadores in-
cluso han buscado virus
que podrian usarse como
armas bioldégicas contra
las serpientes arbdreas
marrones, para eliminar
grandes cantidades sin
afectar a otros animales
salvajes. Este método fun-
cionaria de forma similar
a la mixomatosis en cone-
jos, que se ha difundido
ampliamente (incluso en
Francia, de forma ilegal, y
en Australia) con la inten-
cion de reducir su nUume-
ro, pero que también ha
causado un sufrimiento
generalizado.
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\\ Del 21 de marzo al 20 de abril
\LJ \

Gracias a los buenos
aspectos que te hace Marte,
gozaras de una gran vitalidad
y optimismo. No obstante, si
tienes que tomar alguna decisiéon
importante, no te precipites y
meditala bien.

TAURO

Del 21 de abril al 21 de mayo

Puede que estés en una
encrucijada y no sepas muy bien
gué camino tomar. Sélo tienes
que seguir los dictados de tu
corazon, y acertards. Si no dejas
que las dudas se apoderen de ti.

- J

HOROSCOPO

GEMINIS

Del 22 de mayo al 21 de junio

Estas en un momento )
maravilloso de tu vida, que tienes
gue aprovechar al maximo. Si
deseas conseguir algo, toma la
iniciativa y actua sin titubear.
Notaras que ejerces una atraccion
especial en tu entorno.

J

()

CANCER

Del 22 de junio al 22 de julio

\' Y,
L _J

N
La suerte te sonrie

y pueden llegar nuevas
oportunidades para mejorar tu
posicién profesional. Se te dara
muy bien trabajar en equipo.
Cuidaras de los tuyos y haras de tu
casa el refugio seguro.

J

LEO

Del 23 dejulio al 23 de agosto
~

Con el guerrero Marte
en tu signo, te sentiras activo,
emprendedor, incansable. Te dara
mucha tranquilidad saber que
puedes hacer todo lo que deseas
sin impedimentos ni trabas.

VIRGO

Del 24 de agosto al 23 de sep.

&

Puede que algunas
personas cercanas a ti estén
preocupadas porque te ven
algo hermético y encerrado
en ti mismo, pero tu sabes
gue necesitas estar solo para
reflexionar sin interferencias.

Muestra tus sentimientos.
\_

AN

J

LIBRA

Del 24 de sep. al 23 octubre

Puede que estés
viviendo un momento

complicado y necesites controlar
tus emociones, que estan algo
revueltas. Pon un poco de calma
en tu vida y veras que todo va
mejor.

~N

ESCORPIO

Del 24 de oct. al 22 de nov.

N
Felicidades. Necesitas

pasar pagina para disfrutar de la
vida como te mereces, y ahora,
gue estas en tu periodo dorado
porque tienes al Sol en tu signo,
es el momento de conseguirlo.
Acertadas decisiones.

SAGITARIO

Del 23 de nov. al 21 de dic.

CAPRICORNIO

Del 22 de dic. al 20 de enero

ACUARIO

Del 21 de enero al 18 de febrero

Los asuntos laborales ) A Aparta las dudas que Ve e e a
. van aacaparar tu lleven el ritmo que esperabas, ti | No te dejan avanzary pisa fuerte. a tu alrededor fluye de manera
atencion. Con Mercurio en nunca das una batalla por perdidal Esta quincena deja que hablen positiva y van a llegar a tu vida
tu signo, tu inteligencia y tu y luchas dandolo todo porque tus sentimientos y que tus nuevas oportunidades muy
capacidad mental estan muy sabes que, tarde o temprano, sensaciones y emociones guien interesantes. En el amor, es
SYEVERES, i SRl e S UREY siempre vences. Se avecinan tus pasos. Ponte algo de color el momento de decir lo que
las decisiones que mejor te cambios positivos en tu vida. blanco, atraera energias positivas. | sientes.
\_convengan. AN A ) )

PISCIS

Del 19 de febrero al 20 de marzo

NOTICIASL&CAS

Rompio el récord de mayor distancia

alcanzada al sopla

David Rush, el hombre que osten-
ta la mayor cantidad de récords
Guinness simultaneos en el mun-
do, sumo otro logro a su lista: llego
a soplar una carta de poker a una
distancia de 10,17 metros en un
solo soplido. De esta manera su-
peré por mas del doble la marca
anterior, que era de 3,65 metros.

El experimentado atleta de ré-
cords, que se acerca a los 200
diplomas Guinness, confesé que
inicialmente subestimé el desafio.
«Pensé que seria facil, conside-
rando que ya habia logrado soplar
una arveja a casi 26 metros», ex-
plico Rush. Sin embargo, sus pri-
meros intentos con cartas apenas
alcanzaron los 1,82 metros, lo que
lo obligd a repensar su estrategia.
Sin embargo, siguié soplando
como el viento y practico hasta
acercarse a la marca previa. El dia
del intento oficial comenzoé sin lo-
grar que sus pulmones alcancen su
potencial, pero finalmente logré el

r una carta

objetivo y establecié un nuevo re-
cord que supera en un 269% al an-
terior. Los Guinness demuestran
que cualquier desafio (sobre todo
si se crea entre beodos) puede
convertirse en un récord mundial.
Lo que podria parecer un juego in-
fantil -soplar una carta- se trans-
formo en una prueba de precision,
técnica y capacidad pulmonar que
requiere dedicacion y entrena-
miento.

Somos los unicos
que hacemos el
Amarre eterno

e Curamos
enfermedades
desconocidas

e Hacemos limpias
¢ Retiramos toda
clase de maleficios
y brujerias

VISITANOS:

40-0379 ST
Elmhurst NY
zipcode 11373

718 476 2142

v | |
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HISTORIA DEL PASACALLE
ECUATORIANO

“SOY DEL
CARCH/F”

Soy del Carchi tierra mia,
tierra linda donde yo naci. ( bis)

Todos preguntan por venir a verte,
por conocerte i Oh tierra de amor
I (bis)

* En esta tierra que brindan
quereres,

son como flores sus lindas
mujeres. ( bis)

Este pedazo de suelo carchense,
gue no se iguala en todo el
Ecuador. * ( bis)

P 4
CON FRANCISCO CORREA USTAMANTE
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LETRA y MUSICA

Guitarrista, cantante y compositor orense JORGE
GERMAN SALINAS CEXELAYA, nacido el sdbado 11 de
octubre de 1919, en Tillales, canton El Guabo, provincia de
El Oro, republica del Ecuador, tierra donde se cosecha un
banano de excelente calidad.

Un ano después sus padres se radi-
caron en Guayaquil, viviendo en una
humilde casita del cerro Santa Ana.
Jorge aprobd hasta el tercer curso de
secundaria del prestigioso “Colegio
Nacional Vicente Rocafuerte”, luego
debid trabajar duro para poder ayu-
dar a la alimentacidon de su familia,
por ello a los quince anos de edad, se
radicé en Quito,donde los padres sa-
lesianos le ensenaron a tocar la gui-
tarra y el bandolin.

En septiembre de 1948 se inicié en el
profesionalismno musical. Grabd con
Sergio Bedoya,Nancy Murillo, Luis Al-
berto Sanpedro, Rogelio Ramosy con
sus hijas: Olga y Teresa Salinas Ro-
driguez, famosas cantantes quienes
desde 1977 viven en los Estados Uni-
dos de América. Posteriormente for-
mo con la cantante azuaya Olimpia
Ramones, el “Duo Jorge y Olimpia”.
Compuso este pasacalle en la ciu-
dad de Quito, a las cinco de la tarde

del dia lunes 7 de diciembre de 1936,
poco tiempo después de haber cono-
cido la bella tierra carchense, adonde
llegd en unidn de un amigo que bus-
caba contactos comerciales para su
empresa mercantil que funcionaba
en la ciudad de Quito.

En 1981 quien esto escribe, tuvo la
oportunidad de conocerlo, y de invi-
tarlo a un almuerzo en mi domicilio
de la Ciudadela Urdesa Central, en
Guayaquil, donde asistié acompana-
do de su pareja Olimpia Ramones.

Alli me conté mucho de su vida y
su deseo de luchar por mejores dias
para sus compafneros compositores,
lo que lo logro,pues representd en
su provincia El Oro, a la “Sociedad de
Autores y Compositores del Ecuador.
SAYCE", tierra donde vivio los Ultimos
afnos de su vida, hasta el jueves 3 de
abril de 1997, fecha en que su corazon
dejo de latir.

GRAN INTERPRETE

LIDA UQUILLAS, llamada “LA DAMA DE LA CANCION
NACIONAL”, nacida en Riobamba, el sdbado 22 de
octubre de 1932, hija del famoso cantante y compositor
quiteno Rubén Uquillas Fernandez, ( 1904- 1976).

Lida América Rosario Uquillas Cade-
na, estuvo predestinada a los grandes
escenarios, llegdé a Quito a los ocho
afos de edad, con su mama y una
tia hicieron un trio. Vivia en el sector
La Victoria”, y le gustaba escuchar el
programa radial “Buscando estrellas”.
Luego trabajé en “ Radio Unién “ don-
de hacia semanalmente, seis progra-
mas de media hora, por los que gana-
ba 60 sucres. Cuando tenia 16 anos
de edad, se incorpord a los artistas
qgue trabajaban en la compafia de Er-
nesto Alban, quien tiempo después
se casd con ella procreando cuatro
hijos. Antes de cantar temas nacio-
nales muchos de ellos creados por
su padre, ella estudiaba para integrar
una opera, pues tenia voz de soprano.
Desde 1962 vivio en Estados Unidos
donde grabd varios discos y compar-

tid escenario con Daniel Santos y Ju-
lio Jaramillo. Triunfé con cerca de cien
temas, doce discos “Long play”, y cua-
tro compactos.

En Lima cuando Lida se presentd,
lleno el famoso “Teatro Segura”’, en
un Mano a mano con la famosa can-
tante peruana nacida en Lima, Jesus
Vasquez (1920- 2010), llamada desde
1939 : “La Reina y Senhora de la Can-
cion Criolla”. En total Lida Uquillas
tuvo seis hijos, cuatro de ellos con el
famoso actor ambatefo Ernesto Al-
ban Mosquera (1912-1984).

Victima de un infarto , Lida Uquillas
fallecié en su bella quinta donde vivia
en Guayllabamba, parroquia metro-
politana rural del cantén Quito, a las
03:00 horas del lunes 24 de agosto
del 2015.
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QO TECNOLOGIA

La lucha de 23andMe
por sobrevivir tras su
filtracion masiva de datos
biométricos

Se trata de
datos personales
basicos de
usuarios que
utilizan la
herramienta
DNA Relatives.
La compahia de
Anne Wojcicki,
esposa del
cofundador de
Google Sergey
Brin, aseguro que
su base de datos
no fue afectada

a empresa de prue-
Lbas genéticas 23and-

Me reconocidé que
Sus sistemas sufrieron un
robo de datos de identi-
dad y ADN de casi siete
millones de sus clientes.

La informacién, que hoy
se encuentran a la venta
en la dark web, incluye
nombres, domicilios, fe-
cha de nacimiento, es-
timacién de origenes,
marcadores genéticos de
rama paterna y de rama
materna, datos de salud
y fotos, entre otros ele-
mentos. El hecho plan-
ted serias preocupacio-
nes sobre la seguridad y
privacidad de los datos
genéticos de los usua-
rios, asi como los riesgos
potenciales asociados a
SU acceso por terceros.
El tipo de ciberdelito fue
un scrapping de informa-

cion,y noun hackeo dela
base de datos.

Segun el medio Bleeping
Computer, la seguridad
de 23andMe se vulnerd
mediante el relleno de
credenciales, es decir el
acceso a cuentas legiti-
mas reutilizando contra-
seflas robadas en otras
filtraciones de datos.
Si bien la compania de
Anne Wojcicki —esposa
de Sergey Brin, uno de
los creadores de Goo-
gle— negd inicialmente
el suceso, lo reconocid
en un comunicado en el
gue asegurd que, al me-
nos hasta el momento,
no hay indicios de un
incidente de seguridad
mayor.

Sin embargo, la cuenta
de X Dark Web Informer
revelé que el robo alcan-

z a casi siete millones de
personas; segun AXios,
las cuentas afectadas
pertenecen a usuarios
gue se habian suscrip-
to a la herramienta DNA
Relatives (Familiares de
ADN), que encuentra vin-
culos genéticos entre las
personas que mandaron
sU muestra de saliva a
23andMe y les permite
ver la informacién basica
de los perfiles de poten-
ciales familiares.

A comienzos de octubre,
los hackers expusieron
en BreachForums una
muestra de los datos
sobre casi un millén de
personas unidas por su
ascendencia judia aske-
nazi y otras 300.000 de
ascendencia asiatica. El
dia 4 comenzaron a ven-
derlos por entre USD 1y
USD 10 por perfil.

Segun el equipo de seguridad de 23andMe, el ciberrobo no
alcanzo a la base de datos donde se guarda la informacion
genética completa de los suscriptores del servicio. A

partir de ella los usuarios de 23andMe pueden explorar su
ascendencia étnica, conocer posibles predisposiciones a
enfermedades y participar en investigaciones cientificas.
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Relojes inteligentes
para detectar desde
problemas cardiacos
hasta Parkinson

Cada vez mas perso-
nas estan utilizando
relojes inteligentes
para monitorear su sa-
lud en tiempo real y
detectar condiciones
graves, desde proble-
mas cardiacos hasta
sintomas tempranos
de Parkinson. Algunos
dispositivos permiten
obtener lecturas con-
tinuas de frecuencia
cardiaca, niveles de
oxigeno y patrones de
sueno, ofreciendo una
evaluacion constante
del estado fisico de los
usuarios.

El doctor
Schoettker, jefe de
anestesiologia del
Hospital Universita-
rio CHUV de Suiza, en
conversacion con la
BBC, explicdé que esta
utilizando el Masimo
W1 en ensayos con
pacientes antes de ci-
rugias para identificar
problemas de salud
gue podrian derivar
en complicaciones. Al
obtener datos precisos
semanas antes de los
procedimientos, pue-
de prever problemas.

Patrick

Ademas, otros mo-
delos como el Apple
Watch ya son utiliza-
dos para monitorear
la salud cardiaca. Un
reciente estudio com-

probé que sus me-
diciones de electro-
cardiograma (ECQ)
identifican latidos irre-
gulares, una sefal de
la fibrilacidon auricular,
condiciéon que puede
provocar accidentes
cerebrovasculares.

La capacidad de estos
dispositivos para regis-
trar patrones de mo-
vimiento también ha
sido clave en la inves-
tigacion del Parkinson.
Segun un estudio de la
Universidad de Cardiff,
el analisis de la marcha
de los usuarios permi-
tid identificar signos
de la enfermedad has-
ta siete anos antes del
diagndstico.

Los relojes inteligen-
tes también se estan
probando para ayudar
a pacientes con epi-
lepsia, alertando sobre
posibles convulsiones
inminentes mediante
la medicion de cam-
bios en la frecuencia
cardiaca, sudoracién y
temperatura corporal.
Aileen McGonigal, del
Queensland Brain Ins-
titute, considera que
esta tecnologia podria
transformar la calidad
de vida de quienes su-
fren convulsiones ines-
peradas.
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Transformaciones en
el cerebro durante el
embarazo

El embarazo no solo transforma el
cuerpo de la mujer; también remodela
su cerebro. Desde hace poco, la ciencia
ha comenzado a comprender la
profundidad de estos cambios

Investigaciones muestran que
el embarazo influye en la es-
tructura y funcion del cerebro,
preparando a la mujer para el
rol de madre. Estos cambios
en el cerebro durante el emba-
razo optimizan areas esencia-
les para el cuidado y el vinculo
emocional con el bebé. Estu-
dios recientes revelan transfor-
maciones Unicas en el cerebro
materno. Segun un articulo
publicado en Nature Neuros-
cience, el embarazo causa una

disminucion en el volumen de
materia gris y una reduccién
en el grosor de algunas areas
del cerebro. Aunque pueda pa-
recer extrafo, estos cambios
ayudan a fortalecer el vinculo
con el bebé.

Ademas, hay un aumento en el
volumen de liquido cefalorra-
quideo y en los ventriculos ce-
rebrales, lo cual también esta
relacionado con la neuroplas-
ticidad.

Cambios duraderos en el cerebro

materno

Los cambios en el cerebro durante el embarazo pueden
durar afos. Algunas de las transformaciones en la materia
gris, por ejemplo, pueden persistir hasta seis anos después
del nacimiento del bebé. La Dra. Magdalena Martinez-
Garcia, investigadora en la University of California, Santa
Barbara, explica que estos descubrimientos indican “una
adaptacion significativa y duradera en el cerebro materno”,
reforzando la conexidn entre madre e hijo en los primeros

anos de vida.
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Fuente: www.vidaysalud.com

El embarazo provoca un aumento de hormonas
como el estrégeno vy la progesterona, que influyen
en la estructura del cerebro. Esto permite que las

areas relacionadas con el cuidado y la sensibilidad
emocional se adapten para fortalecer el vinculo
con el bebé.

Avances en el estudio de la
neuroplasticidad materna

Los estudios actuales utilizan tecnologia avanzada para
captar cambios especificos en el cerebro durantey después
del embarazo. La Dra. Susana Carmona, investigadora en
el Instituto de Investigacion Sanitaria Gregorio Marafnoén,
explica que la tecnologia moderna permite estudiar el
cerebro “con una precision sin precedentes”. Con esto,
se puede observar cémo evoluciona la neuroplasticidad
materna a lo largo de los meses e incluso aflos después del
nacimiento.

Disminucion de materia gris y grosor
cortical

La disminucidon de materia gris en el cerebro de la mujer
embarazada es uno de los hallazgos mas significativos.
Este cambio puede representar una “optimizacién” en las
conexiones neuronales. Las hormonas del embarazo, como
el estrogenoy la progesterona, desempefian un papel clave
en estos ajustes estructurales. Segun el Dr. Oscar Vilarroya,
de la Universidad Autdnoma de Barcelona, aunque estos
descubrimientos son valiosos,
estudios para poder generalizar estos efectos.

aln se necesitan mas

Aumento de materia blanca:
Preparando el cerebro para el
cuidado materno

Al mismo tiempo que disminuye la materia gris, la materia
blancaenelcerebromuestraunincrementoensuintegridad
estructural. Este cambio fortalece la comunicacién entre
las distintas areas cerebrales. Los expertos creen que es
una adaptacion que ayuda a la madre a responder mas
rapido y mejor a las necesidades de su hijo. En conjunto,
estos cambios pueden optimizar la capacidad de la mujer
para brindar cuidados y proteccién al recién nacido.

El embarazo y la increible capacidad
del cerebro

El embarazo no solo transforma el cuerpo, sino que
también remodela el cerebro. Los cambios en la materia
gris y blanca representan una adaptacion para fortalecer
la conexién madre-hijo y optimizar el cuidado del bebé.
Este nuevo conocimiento es una ventana al poder de la
neuroplasticidad materna, y podria ayudar a mejorar la
salud mental de las madres y el apoyo que reciben durante
su transicion a la maternidad.
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COMUNIDAD

POR: WENDY RODRIGUEZ
wenrod@hotmail.com

LA CELEBRACION DEL DiA DE LOS MUERTOS
A LA LUZ DE LA BIBLIA j

La celebracion tiene raices prehispanicas, particularmente en las
culturas azteca, maya y tolteca. Para estas civilizaciones, la
muerte no era el final de la vida, sino una transicién a otra etapa.
Sin embargo, con la llegada de los conquistadores espaioles y
la introduccién del cristianismo, la festividad adopt6 elementos
catoélicos, como su coincidencia con el Dia de los Santos Ino-
centes y el Dia de los Fieles Difuntos que la Iglesia celebra

el 1y 2 de noviembre y en muchas cultural todo éste mes.

j1d19 ATOH

El "Dia de los Santos Inocentes" es una conmemoracion
cristiana basada en un evento mencionado en la Biblia,
especificamente en el Evangelio de Mateo (Mateo 2:16-18).

Este relato describe como el rey Herodes, al enterarse del nacimiento de Jesus, ordend la matanza de
todos los nifios varones menores de dos afios en Belén y sus alrededores, con la intencién de eliminar
al recién nacido Jesus, quien era considerado una amenaza a su reinado, en la tradicion cristiana, los

nifios que murieron son llamados los "Santos Inocentes".

¢Debemos Celebrar el Dia de los Muertos?

El Dia de los Muertos es una celebracion que
tiene elementos que pueden no alinearse con
las ensefanzas cristianas, especialmente si se
enfoca en la creencia de que los muertos
regresan de alguna manera para convivir con
los vivos.

Segun la Biblia, los muertos no regresan a este
mundo; sino que, como dice Hebreos 9:27,
"estd establecido para los hombres que
mueran una sola vez, y después el juicio."

Quienes creemos en la Palabra de Dios y en
Jesucristo como nuestro Salvador, debemos
centrar nuestra fe en las promesas biblicas.

La muerte no es algo que deba causarnos
temor si estamos en Cristo.

En lugar de rendir culto a los muertos, nuestra
fe debe enfocarse en la vida, en vivir de
acuerdo con los mandamientos de Dios, y en
esperar la gloriosa venida de Jesucristo, quien
nos llevara a la vida eterna.

INVOCAR A LOS
MUERTOS

La Escritura prohibe enfatica-
mente el contacto o la invo-
cacion de los espiritus de los
muertos. En Deuteronomio
18:10-12 se nos advierte con-
tra practicas como la necro-
mancia: "No sea hallado en ti
quien haga pasar a su hijo o
a su hija por el fuego, ni quien
practique adivinacion, ni ago-
rero, ni sortilego, ni hechice-
ro, ni encantador, ni adivino,
ni mago, ni quien consulte a
los muertos”.

Estas précticas eran comu-
nes en las culturas paganas y
estan prohibidas para los
creyentes cristianos.

Siguenos en FB

Matrimonio de Tres Hilos

La Esperanza en la Vida Eterna

El cristianismo ensefia que la muerte es una
transicion hacia la vida eterna. En Juan 11:25-
26, Jesus dice: "Yo soy la resurreccion y la
vida. El que cree en mi, aunque esté muerto,
vivird". Esta promesa de resurreccién es el
nacleo de la fe cristiana y da consuelo a los
creyentes que enfrentan la pérdida de un ser
querido.

El Dia de los Muertos no se trata Unicamente
de recordar a los fallecidos, sino de una
meditacion mas profunda sobre la vida después
de la muerte y la promesa de la resurreccion.
La muerte no es el final, sino el paso a una vida
plena con Dios.

1 Tesalonicenses 4:13-14 ensefia que no
debemos afligirnos como quienes no tienen
esperanza. Si creemos en la resurreccién de
los muertos en Cristo, debemos llenarnos de
paz al recordar a los que han partido, sabiendo
que aquellos que murieron en la FE seran
resucitados para estar con el Sefior.
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Sandra

andra Paola Jaramillo,
Miss Ecuador New
Jersey 2024 ha
participado en varios
concursos de belleza,
fue virreina del cantén
Pina, Miss Queen World
Ecuador, Miss Nuestra
Belleza Universal, Miss Reen
Ecuador 2015

Hermosa familia, madre e hija, Adriana y Amy

Karlita linda cantante del Grupo Las Gitanas de la
Cumbia

El talento y elegancia de la srta.
Kiara Ramos Bravo
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GIGANTES LED

PARASRADO TIPO DE EVENTOS

peEsereI g CARPAS
' SONIDO

STRUCTURAS
- : DJ’S
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e § A Y3 . SEGURIDAD O
".'. ' BN e P

ESCENARIOS, SONIDO E ILUMINAGION PROFESIONAL

MAS INFORMACION: ppofnewyork@gmail.com

516-351-1755

www.ppofnewyork.com.
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