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La decisión de EE.UU. de permitir a Ucrania emplear sus 
cohetes de largo alcance contra Rusia ha agravado el conflicto.

La guerra se agravaLa guerra se agrava
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Estos veredictos no garantizan los mismos resultados para otros casos.
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Síguenos en
nuestra redes:

notariaprimerany@gmail.com

237 E Main Street
Patchogue, NY11772

www.notariaprimerany.net

Estamos en el         de la Comunidad Hispana en Queens

Ana Cordero
DE EXPERIENCIA

25 años 
• APOSTILLAS
• PODERES (GENERAL , ESPECIAL Y MINUTA)
• TRADUCCIONES CERTIFICADAS
• CARTAS Y FORMULARIOS PARA INMIGRACIÓN
• CARTA DE INVITACION PARA VISA
• JUICIOS, DIVORCIOS ECUADOR Y EEUU
• PENSIONES ALIMENTICIAS
• ESCRITURAS (COMPRA - VENTA - HERENCIAS)
• ENVIO DE DOCUMENTOS EXPRESS
• VENTA DE TICKETS AEREOS
• AUTORIZACIONES DE VIAJE PARA MENORES DE EDAD
• AUSPICIANTES DE BODA, JUECES CERTIFICADOS DE LA CORTE.
•  ITIN NUMBER

646-824-1292718-426-3282

NOTARY PUBLIC

40-03 National St, 2nd Fl.
Corona NY 11368

ABIERTO
7 DIAS



USAOrgull 3D I C I E M B R E  1 - 1 5  •  2 0 2 4



USAOrgull4 D I C I E M B R E  1 - 1 5  •  2 0 2 4

APRENDE CON NOSOTROSAPRENDE CON NOSOTROS

MÉTODO

ciencias
Tiempo - 70 minutos sin recesos

Temática:
Identificar graficas, tablas,
flujogramas y cuadros de barras.
Razonar/Analizar eventos históricos.
Lectura y busqueda de significados
de historia, geografía, cívica,
gobierno y economía global.

estudios sociales
Tiempo - 150 minutos que incluye:

3 minutos de instrucciones.
10 minutos de receso entre materia.
45 minutos para escribri el ensayo.

Temática:
Lectura comprensiva.
Identificar y desarrollar argumentos
Reglas Ortográficas y gramática

Artes del lenguaje
Tiempo - 90 minutos sin recesos

Temática:
Usar números y gráficos para
interpretar Ciencias.
Se permite traer su propia
calculadora TI-30XS
Interpretación de experimentos
científicos y formulas químicas.

Tiempo - 115 minutos sin recesos
3 minutos de instrucciones.
3 minutos receso entre parte 1 y 2
Se permite traer su propia
calculadora TI-30XS

Temática:
 Matemáticas básica, geometría,
algebra básica, ángulos y gráficas.

matemáticasCONTACTO

E-GROUP

SIN TEMOR AL ÉXITO,
ESTE ES EL PAÍS DE LAS
OPOTUNIDADES.

718-424-6945 * 347-891-2378
929-235-0596

www.egrouptec.com

     l Diploma de Equivalencia de Secunda-
    ria es requerido en la mayor parte de los
trabajos en los Estados Unidos. Si no logró
terminar la secundaria en su país, o si
desea revalidar sus estudios secundarios;
lo puede hacer preparándose para el exa-
men del GED, a través de nuestro pro-
grama de estudio desde la comodidad de
su hogar en formato virtual (ON-LINE).

Las materias que tiene que aprobar con
145 puntos en el Estado de NY o NJ son: 
1.  Estudios Sociales.
2. Lectura y Escritura.
3. Ciencias.
4. Matemáticas.

El estudiante dispone de tres (3) intentos
en el año calendario para aprobar cada
materia. El examen de GED es gratuito en
el estado de New York, pero tiene un
costor en estado de New Jersey.

El Diploma de Equivalencia de Secundaria
(HSED) es emitido por el Departamento de
Educación del estado de New York. 

El curso es virtual; pero cada clase es
dirigida por un maestro; así que lo  puede
tomar desde la comodidad de su hogar;
usando un celular, tablet o computadora.

Las clases son dos veces por semana:
lunes y miércoles; o martes y jueves, con
una duración de cinco semanas por cada
materia. El costo es de solo $85. 

El estudiante se conecta usando la
popular aplicación de Zoom. Las clases
son de 7:00 PM a 9:45 PM. Todo el
material es entregado en formato digital;
así que no tiene que incurrir en costos
extras. Además nos encargamos de
agendar su cita en cada materia para que
preseunte el examen de GED en el Estado
donde viva.

E

¿Qué es la OTAN?
La OTAN es una alianza de países de Europa y América del Norte cuyo objetivo es garantizar la
libertad y la seguridad de sus miembros por medios políticos y militares. En 2024, la Organización del
Tratado del Atlántico Norte (OTAN) ha celebrado el 75 aniversario de su fundación por el Tratado de
Washington de 1949.

Ucrania, zona de seguridad.
Ucrania es la frontera occidental de Rusia. Cuando fueron atacados desde el oeste durante la Primera
Guerra Mundial y la Segunda Guerra Mundial fue el territorio de Ucrania lo que los salvó. Tenían que
recorrer más de 1.000 millas (1.600 kilómetros) para llegar a Moscú. 

Rusia percibe que un país que está cerca de su frontera como Ucrania se está convirtiendo en una
plataforma para una alianza militar amenazante; particularmente si Ucrania pasa a ser otro miembro
de la OTAN, y por lo tanto albergue misiles y tropas de esa alianza. Moscú tiene la percepción de que
están siendo cercados por una alianza enemiga, algo que genera preocupación entre las grandes
potencias del mundo, por un posible estallido de una guerra nuclear. 

1. Estonia
2. Letonia
3. Lituania
4. Polonia
5. República Checa
6. Eslovaquia
7. Hungría
8. Rumania
9. Eslovenia
10. Croacia
11. Montenegro
12. Albania
13. Macedonia Norte
14. Bulgaria

El argumento de Putin:
Putin considera que Occidente ha convertido a Ucrania en una plataforma
antirrusa y que es algo que el debe resolver como parte de su legado, de
tener un estado fuerte. 
El tema de Ucracnia ha sido una humillación para el líder ruso, ya que en
muchas ocaciones el ha tratado de colocar líderes prorusos en Kiev
(capital de Ucrania), pero no ha tenido éxito.  No podemos olvidar que
estos dos paises comparten raises historicas desde la época del antiguo
pueblo rus, antepasado de los rusos, bielorrusos y ucranianos; que los
convienten en un mismo pueblo. 

COMUNIDAD

OPORTUNIDADES



USAOrgull 5D I C I E M B R E  1 - 1 5  •  2 0 2 4



USAOrgull6 D I C I E M B R E  1 - 1 5  •  2 0 2 4COMUNIDAD



USAOrgull 7D I C I E M B R E  1 - 1 5  •  2 0 2 4

Por: Iván E. Salvador 
ivansalvadorny@gmail.com

Instructor de tecnología 
para Adultos Mayores 

Senior Center (s)
Queens, NYC

LA MAGIALA MAGIA
Sabías que la risa como terapia tiene raíces históricas que se remontan a miles de
años. Desde el Antiguo Imperio Chino, hace más de 4000 años, ya existían lugares
destinados a la risa como un medio para equilibrar la salud. Esta práctica, conocida
hoy como riso terapia, sigue ganando terreno como una poderosa herramienta 
para mejorar el bienestar físico, emocional y mental.

La risa ha sido valorada por distintas culturas a lo largo de la
historia. En el siglo XVI, el médico francés François Rabelais
recetaba la risa como un método efectivo de curación,
considerándola una característica esencial del ser humano. 

Sigmund Freud, por su parte, sostenía que las carcajadas tienen
la capacidad de liberar al organismo de energías negativas
acumuladas, mientras que en la India, Osho, el famoso maestro
espiritual, promovía la meditación a través de la risa, sugiriendo
que reír al comenzar el día puede ser una experiencia
purificadora y transformadora.

El profeta Mahoma, en su momento, expresó que "el que hace
reír a sus compañeros merece el paraíso", destacando la
importancia de la alegría como un acto de conexión y bondad.

Alain Vigneau, pedagogo, payaso profesional y autor del libro Clown Esencial. El
arte de reírse de sí mismo, ha trabajado durante más de dos décadas utilizando el
arte del clown como una herramienta de sanación emocional. Vigneau afirma que el
humor debe ser un vínculo amoroso y nunca una herramienta para dividir,
avergonzar o herir. Según él, la risa puede ayudarnos a aceptarnos tal como somos,
a sanar heridas emocionales y a establecer conexiones profundas con los demás.

Hoy en día, la riso terapia se utiliza en una variedad de contextos,
desde talleres en empresas para reducir el estrés laboral, hasta

terapias grupales para personas mayores. Estudios científi-
     cos respaldan sus beneficios, como la liberación de endor-

finas, la reducción de cortisol (hormona del estrés) y el
fortalecimiento del sistema inmunológico. Especialmente
en la vejez, donde las adaptaciones a los cambios y las
pérdidas pueden ser desafiantes, la risa juega un papel 

vital. Reírnos de nosotros mismos, con amor y aceptación,
puede ayudarnos a superar las dificultades, a crear vínculos

más significativos y a mejorar nuestra calidad de vida.

Uno de los casos más  emblemáticos  de riso terapia
fue documentado  por Norman Cousins  en  su libro
“La anatomía de una  enfermedad o  la voluntad de
vivir”. Cousins  relató  cómo logró  aliviar  su dolor
crónico mediante la risa, viendo películas cómicas
como las de El Gordo y El Flaco.

El Dr. Hunter “Patch” Adams, quien inspiró la fa-
mosa película protagonizada por Robin Williams,
llevó la riso terapia al ámbito médico. Después de
superar una infancia difícil y varios intentos de
suicidio, Patch decidió dedicarse a la medicina para
crear espacios donde los pacientes pudieran sa-
nar en un ambiente alegre y sin temor. Su enfo-
que innovador revolucionó la manera en que per-
cibimos el papel de la risa en el proceso de cura-
ción.

la historia detrás de la
risa terapéutica

de la risade la risa

el impacto de la risa en
la salud

Hunter “Patch” Adams, decidió
dedicarse a la medicina para crear
espacios donde los pacientes
pudieran sanar en un ambiente alegre
y sin temor. Su enfoque innovador
revolucionó la manera en que
percibimos el papel de la risa en 
el proceso de curación.

el humor como
puente emocional

risoterapia en la
actualidad

una invitación
a reír

La risa no solo es gratuita, sino que también está al alcance de
todos. Ya sea viendo  una película cómica, compartiendo anéc-

dotas con amigos  o participando en sesiones de riso terapia, in-
corporar el humor a nuestra vida diaria puede ser una de las de-

cisiones más saludables que tomemos. 

"La risa es el sol 
que ahuyenta el invierno 

del rostro humano"
Victor Hugo.

COMUNIDAD
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Con gran asistencia y 
algarabía se reunie-
ron los artistas loca-
les a celebrar a Santa 
Cecilia en el espacio-
so y elegante restau-
rante “Donde Rossi”, 
con la presencia del 
cónsul del Ecuador en 
Queens Ing. Kar Ata-
maint, el artista urba-
no Andaluz, Raúl Cela 
y la hermosa propie-
taria Rossi, el sr. Jorge 
Barahona, la Sra. Blan-
ca Zhanay, entre otros. 
Los artistas se hicie-
ron presentes con 
sus parejas, algunos 
de ellos fueron Jorge 
Haramuniz, El com-
positor Jose Galle-
gos, Johanna Zavala, 
Jaquelin la estrellita 
de América, Carmita 
la Consentida, Patri-
cia Jaya, William Ruiz, 
Carlos Nieto, Carolina 

Álvarez, Klever Jewell, 
Javier Enrique, Tyrone 
Moncada, el montu-
vio ecuatoriano, entre 
muchos otros, con la 
conducción de la Sra. 
Roció Jurado y la di-
rección general de 
Carmita Barroso.
La presidenta de CO-
MAENY Sra. Carmita 
Barroso, recibió una 
senda placa de honor 
de parte de la Organi-
zación de Puerto Rico 
en Queens.
Durante la presenta-
ción de una pléyade 
de artistas se llevó a 
cabo la develación 
de un retrato de Julio 
Jaramillo Laurido en 
medio del aplauso de 
los presentes.
La atención y la comi-
da fueron espectacu-
lares, así como la ac-
tuación de los artistas.

... CON FRANCO

HOMENAJE A SANTA 
CECILIA, PATRONA DE 
LOS MÚSICOS

Con gran éxito se realizó el 28 
aniversario de la Confraternidad 
de artistas ecuatorianos de 
Nueva York
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Comedia que sigue la 
historia de tres ami-
gas que se reúnen 
después de 15 años en 
la casa de una de ellas. 
esta reunión desenca-
dena un viaje intros-
pectivo, explorando 
las relaciones huma-
nas, las necesidades 
de la mujer moderna 
y los desafíos de la 
vida, tocando temas 
como la amistad, leal-
tad, identidad y au-
to - descubrimiento, 
relaciones amorosas 
y familiares, empode-
ramiento femenino, 
crisis de la mediana 
edad. Todo desde una 
perspectiva humorís-
tica que te hará reír y 

reflexionar.

Escrita por Juan Car-
los Rubio, adaptada 
y dirigida por Raul 
Rivera, TRES ESPER-
MATOZOIDES es una 
experiencia teatral di-
vertida y emotiva que 
celebra la amistad, la 
mujer y la vida, con 
la actuación magis-
tral de Maga Cedeño 
(Venezuela), Rita Or-
tiz (Puerto Rico), Úr-
sula Tinoco (México) y 
Yorman Ostos (Vene-
zuela) conformando 
el elenco de talento-
sos actores que darán 
vida a estos persona-
jes en esta comedia 
inteligente y emotiva.

TERMINÓ CON ÉXITO 
MONOLOGANDO ANDO, SIENDO 
EL MONÓLOGO GANADOR 
“EL REMEDIO”.
Gracias a la gran gestión de J.J. Franco y Jaime 
Lopez que dentro de la comunidad teatral 
newyorkina, han hecho una gran labor. He aquí 
unas palabras de su director .

... CON FRANCO

"Agradezco a todos los 
que aceptaron la invi-
tación a participar de la 
Temporada 14 de Mono-
logando Ando Theater 
Festival estoy muy agra-
decido por su apoyo a 
una labor de años y años. 
Gracias a mis amigos y 
personas conocidas que 
asistieron a ver este pro-
yecto teatral llamado 
#monologandoando un 
evento del #teatroinde-
pendiente de la ciudad 
de #NewYork el cual dio 

como ganador a Myriam 
Amanda Henriquez Aro-
cha con el monólogo “el 
Remedio” de Julie De 
Grandy felicidades a to-
dos en especial a Juan 
Pablo Contreras quien 
ocupó el segundo lugar 
con el Monólogo “Todos 
Tenemos un Leo” de su 
autoría. Muy agradeci-
do con todos de verdad. 
Por no dejarnos solos, lo 
más importante la sala 
bien de público en varias 
ocasiones la llenamos. 

Las fechas para esta deliciosa 
comedia son del 5 al 8 de diciembre 

(jueves a sábado 7pm y domingo 
4pm) en El Barrio ArtSpace 215 E 

99Th St. New York, NY 10029

“TRES 
ESPERMATOZOIDES”

COQUI THEATER CELEBRA SU 
8VO. ANIVERSARIO CON LA 
OBRA TEATRAL 

Gracias a José Oliveras por la solidari-
dad y apoyo al gremio latino del teatro 
independiente. Dios te bendiga, gra-
cias a Matías y Hesler por la parte téc-
nica del
Festival. 

Y a cada uno de los que hicieron parte 
de lo artístico y la logística !Gracias! A 
Manuel técnico de teatro círculo, Edi-
son Carrera inmensamente agradeci-
do, junto a Magdalis Geronimo, Jai-
me Lopez Manolo Garcia Oliva, Maria 
Antonia Cruz, Carlos Anaya Mantilla, 
Ana Montero, Martha Alzate, Patricia 
Londoño y sus amigos Piedad Casta-
no, Zulema Santos Ewens, Raul Rive-
ra y Yorman Ostos a nuestros queri-
dos jueces Franco Galecio, Catherine 
French y Susana Yasan 
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516-351-1755
 orgullolatinonyc@gmail.com

Copyright© OrgulloLatino. 
Este medio de comunicación social escrita 
ORGULLO LATINO no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en sus páginas de texto ni 
en sus artes como información publicitaria y 
aclara que los mismos no son justamente el 
pensar de los que hacen el comité o directorio 
de este medio de comunicación social escrita. 
Toda la responsabilidad de opiniones es y será 
directamente de los que anuncian o escriben en 
ORGULLO LATINO. ORGULLO LATINO anuncia 
que se reserva todos los derechos sobre los artes 
propios y que son uso exclusivo de este medio 
de comunicación y que está prohibida su copia 
total o parcial, distribución de los artes y del 
ejemplar sin la autorización de ORGULLO 
LATINO y/o Professional Production Of New 
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registrada de PROFESSIONAL PRODUCTION OF 
NEW YORK CORPORATION. Todos los derechos 
reservados 2010. 
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EDITORIAL

LA SOBRA DE LA GUERRA FRÍA Y 
UN DESASTRE NUCLEAR

Ucrania, una exre-
pública soviética, 
ha luchado por 

su identidad desde su 
independencia en 1991, 
buscando un equilibrio 
entre sus lazos históri-
cos con Rusia y su as-
piración de integrarse 
a Occidente. 

La anexión de Crimea 
por Rusia en 2014 y el 
apoyo a los separatis-
tas pro rusos en el este 
de Ucrania marcaron 
el inicio de un conflicto 
que, en 2022, se inten-
sificó con una invasión 
a gran escala.

Este conflicto no solo 
afecta a Europa del 
Este; el mundo ente-
ro se encuentra bajo 

amenaza. La Guerra 
Fría, una época de ten-
siones entre Estados 
Unidos y la Unión So-
viética, nunca terminó 
del todo. 

Con el actual enfrenta-
miento, vemos resur-
gir rivalidades que han 
llevado a una escalada 
de armamento, retóri-
ca belicista y divisiones 
geopolíticas. 

Las armas nucleares, 
que durante décadas 
han sido un factor di-
suasivo, ahora se men-
cionan con alarmante 
frecuencia en los dis-
cursos de los líderes de 
ambas potencias.
En este contexto, el 
papel de los Estados 

Unidos y su nuevo pre-
sidente será crucial. 

¿Podrán encabezar 
esfuerzos diplomá-
ticos para encontrar 
un acuerdo de paz o 
contribuirán a una es-
calada que nos acer-
que al abismo de una 
guerra nuclear? 

La historia reciente 
muestra que la retórica 
agresiva y las sancio-
nes económicas, aun-
que efectivas en algu-
nos casos, no siempre 
son suficientes para 
disuadir a un adversa-
rio dispuesto a apostar 
todo por sus intereses.

Lo más alarmante es la 
indiferencia o ignoran-

cia de gran parte de 
la población mundial 
ante el peligro inmi-
nente. 
La posibilidad de un 
desastre nuclear ya no 
es una amenaza abs-
tracta. 

Un solo error, un mal 
cálculo o una decisión 
impulsiva podrían des-
encadenar una catás-
trofe sin precedentes, 
con consecuencias de-
vastadoras para la hu-
manidad y el planeta.

Por ello, es imprescin-
dible que todos, como 
ciudadanos del mun-
do, estemos informa-
dos y preparados. No 
solo debemos exigir a 
nuestros líderes que 

prioricen la diploma-
cia, sino también to-
mar medidas para 
educarnos y preparar a 
nuestras comunidades 
ante un posible des-
enlace fatal. Este no 
es un problema lejano; 
nos afecta a todos.

El tiempo para actuar 
es ahora. La paz no 
será fácil de alcanzar, 
pero las consecuencias 
de ignorar este conflic-
to podrían ser irrepara-
bles. 

Dejemos de ser espec-
tadores pasivos y con-
virtámonos en agentes 
de cambio. 

El futuro de la humani-
dad está en juego.

La guerra entre Rusia y Ucrania ha reavivado tensiones que 
parecían enterradas tras el fin de la Guerra Fría. Las raíces de este 
conflicto se encuentran en una compleja historia compartida. 

"No sé con qué armas se luchará en la Tercera Guerra Mundial, 
pero la Cuarta se peleará con palos y piedras."

(Reflexión sobre la destrucción total que una guerra nuclear podría traer a la humanidad.)
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En efecto, la pro-
mocionada XXIX 
Cumbre Iberoame-

ricana de jefas y jefes 
de Estado y de Gobierno 
celebrada en Cuenca, 
provincia del Azuay, en-
tre el 12 y 15 de noviem-
bre se desarrolló entre 
sombras: una notable 
ausencia de jefes de Es-
tado y una Contra Cum-
bre organizada por mo-
vimientos sociales.

Lamentablemente, la 
cumbre estuvo marcada 
por la ausencia de la ma-
yoría de los 22 jefes de Es-
tado y Gobiernos invita-
dos. Sólo Concurrieron el 
rey de España, Felipe VI, 
el presidente de Portugal, 
Marcelo Rebelo de Sousa 
y el jefe de Gobierno de 
Andorra, Xavier Espot. De 
hecho, era de esperarse 
la ausencia de los man-
datarios de México, Ni-
caragua y Venezuela con 
quien Ecuador tiene rotas 
sus relaciones diplomáti-
cas.

Se esperaba que los pre-
sidentes de la misma lí-
nea ideológica de Noboa 
concurrieran como Para-
guay, Uruguay, Panamá, 
República Dominicana. 
Santiago Peña, mandata-
rio de Paraguay, a última 
hora, canceló su presen-
cia afirmando que no ve-
nía “por el escenario polí-
tico y social inestable que 
existe en Ecuador”.

Entre las motivaciones 
que se especula por la 
inasistencia de los man-
datarios está la reunión 
Asia- Pacífico, que tuvo 
como anfitrión Perú, a la 
que asistió Joe Biden y 
Xi Jimping, cita a la que 
obligatoriamente debía 
estar el presidente de 
Chile, Gabriel Boric,  y la 
cita del G20 en Brasil, las 
dos  realizadas en fechas 
cercanas a la Cumbre Ibe-
roamericana de Cuenca.

Otras conjeturas que no 
faltaron tienen que ver 
con la cesación tempo-
ral e inconstitucional de 
la vicepresidenta Abad, 

SOMBRAS EN LA 

XXIX CUMBRE 
IBEROAMERICANA

REDACCIÓN:  Lic. Eva Rocío Villacís.

el asalto a la embajada 
mexicana en Quito, las 
desatinadas declaracio-
nes de Noboa sobre sus 
homólogos Javier Milei, 
Nayib Bukele y Gustavo 
Petro.

Además, hubo un con-
tundente comunicado de 
condena de varios ex pre-
sidentes de la región con 

una clara ideología de 
derecha, que censuraron 
lo ocurrido con la vicepre-
sidenta Verónica Abad. 
CONTRA CUMBRE

De otra parte, 70 organi-
zaciones del Austro y a 
nivel nacional se reunie-
ron el 14 de noviembre 
para rechazar la Cumbre 
Iberoamericana y protes-

tar contra del gobierno 
de Daniel Noboa Azín. En 
definitiva, los manifestan-
tes expusieron su repudio 
a las privatizaciones y las 
actividades extractivas 
mineras que el gobierno 
actual ha aprobado en 
nuevos territorios.

Exigieron, además, me-
didas eficaces para dar 

término a la crisis ener-
gética y la inseguridad 
que aqueja a la sociedad 
ecuatoriana, específica-
mente a las comunidades 
rurales. Otra demanda fue 
la defensa del agua de los 
ríos que es contaminada 
por las actividades legales 
e ilegales de la minería.

En un comunicado que 
circuló en el exterior, los 
dirigentes de esta contra 
cumbre enviaron un pro-
nunciamiento que en su 
parte central dice “lo que 
necesitamos es justicia 
social en todos los ámbi-
tos. Vivimos en un país 
que se ha convertido en 
tierra de nadie. Hay crisis 
económica, hídrica, eléc-
trica, de seguridad. Es 
bárbaro lo que estamos 
viviendo aquí”.

Sin explicación alguna, la 
cumbre terminó cuatro 
horas antes de lo planifi-
cado. No hubo una decla-
ración conjunta por falta 
de unanimidad respecto 
a la propuesta sobre Cuba 
que pedía el cese del blo-
queo de los Estados Uni-
dos a lo que se opuso la 
delegación argentina.

La Cumbre Iberoame-
ricana es una cita de 
jefes de Estado y de 
Gobierno de 19 paí-
ses latinoamericanos 
y tres ibéricos que 
se realiza anualmen-
te entre 1991 y 2014. 
A partir de entonces, 
las reuniones han 
sido más espaciadas.

Los expertos en estos 
temas aseveran que  
la Cumbre Iberoame-
ricana de Cuenca fue 
un fracaso para el 
país y el propio siste-
ma iberoamericano. 
Esto quizás porque la 
actual canciller, Ga-
briela Sommerfeld, 
no es una diplomáti-
ca de carrera y al pa-
recer no cuenta con 
una asesoría proba-
da.
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Su regreso al país 
se debe a que las 
autoridades ecua-

torianas consideraron 
que Abad no se trasla-
dó a tiempo desde Tel 
Aviv hacia Ankara. Por 
este motivo, la titu-
lar del    Ministerio de 
Trabajo, Ivonne Núñez, 
resolvió sancionarla con 
la “suspensión temporal 
de su cargo por 150 días”, 
mediante un sumario 
administrativo, que a 
criterio de expertos no 
es legal, toda vez que la 
vicepresidenta fue elegi-
da por votación popular 
y la única juez de ella es 
la Asamblea Nacional, 
según dispone la Cons-
titución. 

Al mismo tiempo, Noboa 
designó a Sahira Moya 
como encargada de ese 
puesto, otra inconstitu-
cionalidad.

El gobierno nacional 
tomó la mencionada 
medida para evitar que 
Abad asuma la presiden-
cia en enero de 2025, una 
vez que Noboa que va 
para la reelección, haga 
uso de una licencia para 
la campaña electoral. 

De su parte, Abad volvió 
al país para reivindicar su 
derecho de subrogarle a 
Noboa mientras dure la 
campaña.

A su arribo a Quito, la 
vicepresidenta dio de-
claraciones a la prensa y 
denunció que ha estado 
casi encadenada y en-
cerrada en un hotel de 
Ankara. A la medida de 
suspenderla por 150 días 
la calificó como abrupta, 
ilegal e ilegítima.

“Hoy he venido con mis 
propios recursos, en un 
acto de rebeldía ante lo 
que está ocurriendo en 
el Ecuador: la ruptura 
constitucional, el aten-
tado contra la indepen-
dencia de poderes del 

REMEZÓN POLÍTICO POR PRESENCIA 
DE VICEPRESIDENTA EN ECUADOR

El pasado 20 
de noviembre 
regresó a Ecuador 
la vicepresidenta 
constitucional, Verónica 
Abad Rojas, desde 
Ankara capital de 
Turquía, donde se 
desempeñaba como 
embajadora; a Ankara 
ella se trasladó en 
septiembre según lo 
dispuesto en el Decreto 
Presidencial de 8 de 
agosto, que disponía su 
traslado desde Tel Aviv 
capital de Israel a la 
capital turca por razones 
de seguridad.

REDACCIÓN: 
Lic. Eva Rocío Villacís.

Estado, esto ha hecho 
que esté aquí de manera 
urgente”, remarcó.

Además, no puede ser 
posible que permita que 
le sigan persiguiendo ju-
dicialmente a mi hijo. Ten-
go a mi familia rota. “La 
persecución a mi familia 
debe para ya”, puntualizó.

Adicionalmente, Abad 
advirtió que usará los 
medios legales para “ha-
cer una agenda inme-
diata con las autoridades 
de control” y agregó que 
mantendrá reuniones con 
dirigentes de movimien-
tos sociales.

Para el 27 de noviembre 

la jueza de la Unidad Judi-
cial de la Familia de Quito 
convocó a una audiencia 
por la acción de protec-
ción que presentó la de-
fensa de Abad.

Abad y Noboa sostienen 
divergencias desde la 
época de campaña, por 
motivos aún no bien es-
clarecidos por parte de los 
dos mandatarios. Noboa 
califica a Abad de desleal, 
en tanto que Abad men-
ciona que el mandatario y 
sus allegados le han veni-
do forzando para que re-
nuncie a su cargo que fue 
obtenido legítimamente. 
Acción a la que calificó 
como “violencia política 
de género”.

El 13 de noviembre la vicepresidenta compare-
ció, vía telemática, ante el Pleno de la Asamblea 
Nacional (AN), en la que expuso sus argumen-
tos en contra de la suspensión temporal de sus 
funciones y la designación de su remplazo. De 
los 118 asambleístas presentes 86 aprobaron 
una resolución de rechazo a la sanción admi-
nistrativa impuesta por la ministra de Trabajo, 
ya que “afecta de manera grave los principios 
democráticos”, calificaron a esta acción como 
“ilegal e ilegítima”.

Adicionalmente, la AN anunció que solicitará a 
la Corte Constitucional que se pronuncie sobre 
lo actuado por Núñez.

También, Abad puso de manifiesto que esta 
suspensión es parte de una” cadena de ata-
ques sistemáticos” que ha sufrido en su contra 
por parte de Noboa “he sido humillada en todo 
sentido para hostigarme y obligarme a renun-
ciar”, detalló.

Recordemos que  Abad fue designada emba-
jadora extraordinaria y plenipotenciaria en Is-
rael en diciembre del año anterior por Noboa 
(2023), para que colabore en la búsqueda de la 
paz entre Israel y Palestina. Algo insólito, toda 
vez que no existe antecedentes en la historia 
del país que una segunda mandataria fuera 
enviada como embajadora a un país en guerra.

LA ASAMBLEA NACIONAL SE 
PRONUNCIA
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Las constantes inte-
rrupciones en el su-
ministro eléctrico, 

derivadas de una com-
binación de problemas 
estructurales y falta de 
planificación, han profun-
dizado el malestar social 
y puesto en evidencia las 
limitaciones del sistema 
energético nacional. 

Según datos oficiales, el 
país enfrenta un déficit 
energético que afecta no 
solo al sector residencial, 
sino también al indus-
trial, con pérdidas eco-
nómicas que superan los 
USD 200 millones en los 
últimos meses.

En medio de esta crisis, 
se plantea un análisis más 
amplio sobre las tenden-
cias en la industria ener-
gética en América Latina, 
una región en constante 

evolución por factores 
económicos, tecnológi-
cos y ambientales. Estos 
aspectos han generado 
un escenario de desafíos 
y oportunidades que de-
mandan una transición 
energética integral.
La región experimenta 
una transformación ha-
cia modelos sostenibles. 
Según el gerente del sec-
tor de O&G en América 
Latina en Aggreko, Da-
niel Rossi, países como 
Brasil lideran con la pro-
moción del gas natural y 
la apertura de mercados 
energéticos, mientras 
otros, como Venezuela y 
México, apuestan por po-
líticas estatistas. 

En este contexto, Ecua-
dor enfrenta la urgente 
necesidad de reformular 
su estrategia energética 
para equilibrar desarrollo 

económico y sostenibili-
dad, en medio de una co-
yuntura compleja.

Las fusiones y adquisicio-
nes han emergido como 
herramientas clave en la 
región, con ejemplos en 
Brasil que evidencian una 
mayor competitividad y 
eficiencia operativa. 

Ecuador podría adoptar 
este enfoque, atrayendo 
inversiones y optimizan-
do su capacidad produc-
tiva. 

Asimismo, la expansión 
del gas natural como 
fuente intermedia en la 
transición energética 
es un recurso estratégi-
co en América Latina, y 
Ecuador debe priorizar 
el fortalecimiento de su 
infraestructura en este 
sector.

El panorama energético de América 
Latina y de Ecuador, en particular, 
requiere decisiones firmes y orientadas 
a la sostenibilidad. La crisis actual 
no solo representa un desafío, sino 
también una oportunidad para 
transformar el sector energético 
ecuatoriano, posicionándolo como un 
motor de desarrollo sostenible en la 
región.

Ecuador atraviesa una crisis energética que ha generado intensas críticas y preocupación entre la 
ciudadanía

Crisis 
Energética 

en Ecuador y 
Tendencias en 

América Latina

Otro aspecto relevante 
es la creciente inversión 
en tecnologías de cap-
tura de carbono y ener-
gías renovables en países 
como Brasil, impulsadas 
por la presión para redu-
cir emisiones. Ecuador 
tiene la oportunidad de 
implementar estas tec-
nologías, adaptándolas a 
su contexto, para avanzar 
hacia un modelo energé-
tico más limpio y com-

petitivo en el mercado 
global. Finalmente, el de-
bate sobre privatización 
versus fortalecimiento 
del rol estatal en el sector 
energético sigue vigente 
en la región. 

Ecuador puede apren-
der de casos como el de 
Petrobras, que combina 
participación estatal con 
inversiones privadas es-
tratégicas. 
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Las autoridades de 
Venezuela excarcelan a 
decenas de opositores 
detenidos tras las elecciones

"El Fiscal General Tarek William Saab informó hoy que entre 
la tarde del viernes 15 y el sábado 16 fueron otorgadas y 
ejecutadas 225 medidas de libertad a personas procesadas 
por los hechos de violencia ocurridos tras las elecciones 
del 28 de julio", señaló el Ministerio Público, el sábado en la 
noche, en su cuenta de Instagram.

De acuerdo con ese 
organismo, las me-
didas son el resul-

tado de "exhaustivas in-
vestigaciones basadas en 
nuevos indicios y elemen-
tos probatorios recabados 
por los fiscales".

Horas antes, la organiza-
ción no gubernamental 
Foro Penal, había infor-
mado que al menos 107 
personas habían salido 
de la cárcel.

Según esa organización, 
al menos 1.800 personas 
fueron detenidas en los 
días que siguieron a los 
comicios, en los que el 
Consejo Nacional Electo-
ral dio como ganador al 
presidente Nicolás Madu-
ro sin publicar datos de-
tallados de las elecciones 
y en medio de denuncias 
de fraude de la oposición 
y peticiones de informa-
ción de varios países que 

no fueron atendidas. Al 
menos 69 de los dete-
nidos son menores de 
edad, de acuerdo con la 
ONG, que desde prime-
ra hora del sábado ha ido 
informando de las excar-
celaciones en las redes 
sociales.

"Desde tempranas horas 
se están produciendo al-
gunas excarcelaciones 
de presos políticos por 
situación postelectoral", 
dijo en la red X el direc-
tor de Foro Penal, Alfredo 
Romero.

"Hasta ahora han excar-
celado sólo a 10 de Yare 
III", agregó. La prisión de 
Yare III está en el estado 
Miranda, en el centro del 
país.

Romero agregó después 
que algunas mujeres de-
tenidas en la cárcel de 
La Crisálida, en la misma 

región, también habrían 
sido puestas en libertad, 
aunque no detalló cuán-
tas. Horas más tarde, el 
director de Foro Penal in-
formó en su perfil de Ins-
tagram que 50 detenidos 
más fueron liberados de 
la prisión de Tocorón, en 
el estado de Aragua.

La publicación iba acom-
pañada de un video que 
mostraba a unos jóvenes 
caminando por una ca-
rretera junto al muro de 
una cárcel, mientras unas 
mujeres parecen celebrar 
su salida de prisión. Ya a 
última hora de la tarde, 
Romero informó de que 
los liberados eran 107 en 
total.

Además de Yare III, La 
Crisálida y Tocorón, la 
otra prisión de la que fue-
ron excarcelados algunos 
detenidos es Tocuyito, en 
el estado Carabobo.

Este miércoles, la Sala IV de la Cámara Fede-
ral de Casación Penal de Argentina confirmó la 
sentencia condenatoria contra la expresidenta 
Cristina Fernández de Kirchner en el marco de 
la causa conocida como Vialidad.

La condena impuesta es de seis años de pri-
sión por administración fraudulenta en perjui-
cio del Estado, además de una inhabilitación 
perpetua para ocupar cargos públicos. La con-
dena original había sido dictada en diciembre 
de 2022 por el Tribunal Oral Federal 2, que halló 
a Fernández culpable por el delito de adminis-
tración fraudulenta de fondos públicos.

En este caso, se investigaron irregularidades en 
la adjudicación de 51 obras viales a empresas 
vinculadas al empresario Lázaro Báez durante 
el mandato de su difunto esposo, el expresi-
dente Néstor Kirchner. A pesar de la sentencia, 
la pena privativa de libertad no será de cum-
plimiento inmediato, ya que la condena no se 
ejecutará hasta que la Corte Suprema de Jus-
ticia se expida sobre el caso. Según el fallo, el 
monto total presuntamente sustraído al Esta-
do asciende a 84.835.227.378,04 pesos.

Tanto las defensas de los imputados como el 
Ministerio Público Fiscal tienen un plazo de 
diez días para recurrir al máximo tribunal, que 
comenzará a estudiar el caso en marzo del 
próximo año.

Cristina Fernández, 
condenada a seis 
años de prisión en 
Argentina

ARGENTINAVENEZUELA Fuente: www.bbc.com
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Chancay, una pequeña población donde la gente 
se ha dedicado tradicionalmente a la pesca artesa-
nal, vive su gran transformación. Ahora la recorre 
un túnel que conecta el gran puerto con la carrete-
ra Panamericana Norte, y el precio de los terrenos 
allí se ha disparado.

"Existe la expectativa de que empresas dedicadas a 
la logística se instalen en las cercanías del puerto", 
le dijo a BBC Mundo Rubén Tang, fundador del Ins-
tituto Confucio de la Pontificia Universidad Católi-
ca del Perú. Y el impacto de la nueva infraestructu-
ra trascenderá los límites de la pequeña Chancay.

Su ministra de Planeamiento y Presupuesto, Simo-
ne Tebet, lo visitó el pasado marzo, según afirmó 
la nota oficial peruana, "para conocer los planes y 
estrategias del Perú para impulsar las rutas de in-
tegración sudamericana".

Leolino Dourado, del Centro de Estudios sobre Chi-
na y Asia-Pacífico de la Universidad del Pacífico, en 
Lima, le dijo a BBC Mundo que "ambos gobiernos y 
la empresa apuntan a que Chancay se convierta en 
un hub también para las exportaciones brasileñas".

Tanto el gobierno chino como el peruano creen 
que el nuevo puerto contribuirá a incrementar los 
intercambios comerciales en el área Asia-Pacífico.
Pero en cada uno de los países de la región se po-
drían sentir efectos diferentes que solo quedarán 
claros con el tiempo.

En Chile han surgido voces que han alertado de la 
posible pérdida de competitividad de sus puertos.
El exministro de Transportes y Telecomunicaciones 
chileno Germán Correa lamentó en una columna 
de opinión publicada en Biobiochile que "Chile se 
quedará irremisiblemente atrás" por haber permi-
tido que Perú le tome la delantera y "serán otros 
los que se beneficiarán del tremendo impacto de 
desarrollo que traerá el gigantesco puerto peruano 
de Chancay".

El impacto en Perú

El impacto en BRASIL

El impacto en Chile

El complejo portuario 
de Chancay, unos 70 
kilómetros al norte 

de Lima, se inaugura este 
jueves con grandes expec-
tativas de los gobiernos 
peruano y chino y de los 
sectores económicos po-
tencialmente beneficia-
dos.

Se trata de un gigantes-
co proyecto liderado por 
Cosco Shipping Com-
pany, empresa estatal 
china dedicada al trans-
porte marítimo, con una 
inversión total prevista 
de US$3.400 millones, 
para construir un com-
plejo de 15 muelles, ofici-
nas, servicios logísticos y 
un túnel de 2 kilómetros 
de largo para dar salida a 
la carga.

Ocho años después del 
inicio de las obras y coin-
cidiendo con la visita del 
presidente chino, Xi Jin-
ping, a Lima, este jueves 
se inaugura la primera 
fase de una infraestruc-
tura cuya construcción 
no ha estado exenta de 
polémica y cuyos efectos 
se dejarán sentir más allá 
de Perú. 

El puerto supone un sig-
nificativo paso más de la 
presencia china en Amé-
rica Latina.

Concebido en el marco 
de la estratégica "Iniciati-
va de la Franja y la Ruta" 
que lleva años desarro-
llando para aumentar su 
presencia e influencia en 
el mundo, con él China 
aumenta su capacidad 
para desembarcar sus 
mercancías en Sudamé-
rica y embarcar las que 
importa de esta región, 
principalmente mine-
rales como litio y cobre 
y productos agrícolas 
como la soja.

El ministro de Comuni-
cación y Transportes de 
Perú, Raúl Pérez Reyes, 
dijo que el megapuerto 
permitirá a su país posi-
cionarse "como un hub 
logístico en toda América 
Latina".

El gobierno peruano cal-
cula que el nuevo ter-
minal generará 7.500 
empleos directos e indi-
rectos, aunque los críti-
cos indican que en otros 
lugares de América La-

tina las inversiones chi-
nas han empleado más 
a trabajadores desplaza-
dos desde China que a la 
mano de obra local.

Cuestionado por defen-
sores del medio ambien-
te y organizaciones ve-
cinales, el megapuerto 
promete algunas venta-
jas en tiempo y costos de 
distribución que lo harán 
especialmente atractivo 
para los operadores lo-
gísticos. De acuerdo con 
las estimaciones del go-
bierno peruano, su ubi-
cación le permite reducir 
a 28 los 40 días que en 
promedio tardan ahora 
los cargueros que trans-
portan por mar mercan-
cías desde Perú a Asia.

"Antes, los productos 
que se exportaban desde 
Sudamérica tenían que 
subir hacia el norte, a 
puertos como el de Man-
zanillo, en México, para 
ser transbordados y en-
viados a China", le expli-
ca a BBC Mundo Robert 
Evan Ellis, del Instituto de 
Estudios Estratégicos del 
Ejército de Estados Uni-
dos.

China construye desde hace años un gran puerto en 
Perú llamado a convertirse en referencia para toda la 
región y revolucionar su comercio con los mercados 
asiáticos.

PERÚ

El megapuerto de Chancay El megapuerto de Chancay 
que China estrena en Perúque China estrena en Perú

Fuente: www.bbc.com

China tiene una amplia presencia en la economía peruana 
y una empresa de capital chino, MMG, explota una de las 
mayores minas del país.
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Orsi está casado en segundas nupcias con Laura 
Alonsopérez, una bailarina y coreógrafa con quien 
tuvo dos hijos mellizos a los 45 años mediante fer-
tilización asistida, una niña y un niño que acaban 
de cumplir 12.

Tiene una voz grave y el acento característico de su 
departamento natal de Canelones, donde a menu-
do callan las s y se dirigen a las personas de tú en 
lugar del vos que se usa en Montevideo.

Por influencia de su madre, costurera, tomó la co-
munión y llegó a ser monaguillo. Pero se alejó de 
la religión al entrar en la política y hoy se define 
agnóstico.

Inició su militancia en el Frente Amplio en un comi-
té de Canelones y, en 1990, se sumó al grupo que 
Mujica creó con otros exguerrilleros tupamaros 
dentro de esa coalición de partidos de izquierda: el 
Movimiento de Participación Popular (MPP).

Al año siguiente, se recibió de profesor de historia 
y dio clases en liceos públicos del interior del país, 
yendo de uno a otro en transporte público y vol-
viendo al almacén al final del día.

Si bien se dedicó a la docencia casi por descarte —
también se inscribió para estudiar relaciones inter-
nacionales, pero abandonó al mes—, desarrolló su 
vocación por esa profesión mientras daba clases.

Algunos exalumnos lo recuerdan con cariño.

“Fuera del alcance de la materia de él, estaba para 
lo que precisáramos siempre”, dice Karen Hormi-
noguez, que tuvo a Orsi como profesor en un liceo 
de Santa Lucía, una ciudad de menos de 20.000 
habitantes. “Venía con su gorrito y su matera en 
ómnibus todos los días”, recuerda esta mujer de 47 
años que se acercó a saludarlo en un reciente acto 
de campaña.

El profesor

Hasta entonces, la 
mayor pasión de 
Orsi era la danza 

folclórica, actividad que 
lo llevó a integrar un ballet 
municipal y a viajar a fes-
tivales en la región: algo 
raro en una generación 
fascinada por el rock.

Quienes lo conocen 
creen que la música de 
cantantes populares que 
volvían a Uruguay del exi-
lio —como Alfredo Zita-
rrosa o Los Olimareños — 
influyó en la inclinación 
de Orsi hacia la izquierda 
política, algo que le valió 
discusiones con sus pa-
dres, que solían votar op-
ciones conservadoras y 
años después lo votarían 
a él antes de fallecer.

También fue importante 
en su rumbo ideológico el 
pasaje por el Instituto de 
Profesores Artigas (IPA) 
de Montevideo, donde 
se formó como docente 
en un ámbito con fuerte 
presencia de la izquierda.

Orsi dice que el marxis-
mo es una herramienta 
que le ayudó a entender 
la historia, pero niega 
pertenecer a esa doctri-
na filosófica y reivindica 
el pragmatismo en polí-
tica. 

El politólogo Adolfo Gar-
cé, profesor de la Univer-
sidad de la República, 
en Montevideo, observa 
que los rasgos distintivos 
de Orsi incluyen “nego-

ciación, adaptación a las 
circunstancias, poca co-
lumna vertebral ideoló-
gica (y) flexibilidad de un 
invertebrado”.

“Se parece a Mujica sin el 
carisma de Mujica, sin su 
magia ni don de la pala-
bra, y sin tantos años en-
cima”, dice Garcé a BBC 
Mundo. “Por algo lo eli-
ge el Pepe: porque es un 
buen producto de la es-
cuela”.

URUGUAY

Quién es Yamandú Orsi
El profesor de historia heredero de la izquierda de 
José Mujica que fue electo presidente de Uruguay

Su interés por la política se despertó cuando era 
adolescente, con la efervescencia que había en Uruguay 
por el retorno de la democracia tras la dictadura militar que 
vivió de 1973 a 1985.

Fuente: www.bbc.com

El expresidente José Mujica es el mentor político de Orsi.

La politóloga Rosario Queirolo, profesora 
del departamento de ciencias sociales de la 
Universidad Católica, en Montevideo, cree que 
“hay varias condiciones de estabilidad” que 
servirán al mandatario electo. 

“Orsi va a ser el presidente con un partido 
que es muy disciplinado” y “que llega con 
un programa, que ya definió su ministro de 
Economía, con cuadros políticos formados que 
ya estuvieron en tres períodos de gobierno”, 
dice Queirolo a BBC Mundo.
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En estos días que abundan los cursos de coaching y los talleres 
de crecimiento personal hemos descubierto la historia de 
Carlos Cruz, un mexicano que ha vivido situaciones realmente 
impactantes incluyendo la extrema violencia familiar.

A los 5 años vio cuando su 
padrastro, totalmente bo-
rracho, mató a golpes a su 
madre embarazada.
Luego de esta traumáti-
ca experiencia se va a vivir 

con sus abuelos y ahí co-
mienzan más pruebas y de-
safíos. Sufrió discriminación 
y grandes injusticias que 
marcaron su infancia y ado-
lescencia. 

El destino lo llevó hasta el 
Distrito Federal. En la capi-
tal mexicana vivió en la calle, 

pasó hambre, frío y tuvo que 
lidiar con la ley del más fuer-
te, donde solo sobreviven los 
valientes. Su tenacidad y su 
incansable batalla por encon-
trar un mejor futuro lo moti-
varon a cruzar el Río Grande 
donde casi muere ahogado…
hasta que finalmente logró 
llegar a Estados Unidos. 

En los últimos años, Carlos 
ha logrado surgir, realizando 
múltiples trabajos y que le 
han permitido encontrar la 
estabilidad económica que 

siempre buscó y que por mu-
chos años le fue esquiva.

Pero Carlos no se olvida de 
las experiencias vividas y 
como una forma terapéu-
tica de alejar los traumas y 
fantasmas del pasado, que 
le rondan permanentemen-
te su cabeza, decidió escribir 
este libro de solo 30 páginas.

Y lo escribió en inglés para 
que mucha más gente pue-
da acceder a este testimonio 
de vida. 

Carlos Cruz, pasó de vivir 
en la calle a escribir un libro. 

UN EJEMPLO DE SUPERACIÓN

Si quieres conseguir el 
libro puedes contactar 
a Carlos escaneando 
este código QR

SE PUSO EN MARCHA EL 
PROYECTO DE LA
AVENIDA DE LOS 
PRESIDENTES VICENTINOS

Un visionario proyec-
to, único en el conti-
nente, es el que se ha 
puesto en marcha y 
que tiene como finali-
dad el rendir homena-
je a los 18 Presidentes 
de la República: Cons-
titucionales, Interinos, 
Encargados del Poder 
Ejecutivo, Jefes Supre-
mos e integrantes de 
Juntas de Gobierno, 
formados en las aulas 
del centenario Cole-
gio Nacional Vicente 
Rocafuerte.

Se trata de la AVENIDA 
DE LOS PRESIDEN-
TES VICENTINOS, la 
misma que se erigirá 
dentro de los predios 
del plantel y en la que 
se ubicarán los bustos 
de José María Placi-

do Caamaño, Lizardo 
García Sorroza, Emilio 
Estrada y Carmona, 
Alfredo Dr. Baqueri-
zo Moreno, Dr. José 
Luis Tamayo Terán, 
Dr. Alfredo Guerrero 
Martínez, Dr. Francis-
co Arizaga Luque, Dr. 
Francisco José Boloña 
Rolando, Dr. Pedro Pa-
blo Garaycoa Cabani-
lla, Pedro Pablo Eguez 
Baquerizo,  Crnel. Luis 
Alberto Larrea Alba, 
Juan de Dios Martí-
nez Mera, Dr. Antonio 
Pons Campuzano, Dr. 
Carlos Alberto Arroyo 
Del Rio, Dr. Carlos Ju-
lio Arosemena Mon-
roy, Dr. Otto Aroseme-
na Gómez, Ab. Jaime 
Roldos Aguilera y Dr. 
Alfredo Palacio Gon-
zález.

La dirección ejecuti-
va del proyecto está 
cargo del Prof. Dennis 
Dau Karam; los bustos 
están siendo elabora-
dos por el artista plás-
tico Arq. César Augus-
to Montalvo;  para la 
estructuración de la 
nómina de los home-
najeados se ha conta-
do con el trabajo in-
vestigativo del Psic. 
Sergio Figueroa Gar-
cían y el Msc. Roberto 
Rojas Vera, con el aval 
histórico del Cronista 
Vitalicio de Guayaquil, 
Ab. Rodolfo Pérez Pi-
mentel; y por supues-
to existe el respaldo 
total de todos quies 
hacen el Vicente Ro-
cafuerte, liderados 
por su rector Msc. Os-
car Mejía Burgos.

COMUNIDAD

“ HOW I SURVIVED AGAINST GREAT ODDS” es una historia real, verídica que busca 
transmitir un mensaje optimista, un verdadero regalo para hombres y mujeres que hoy 
buscan una voz de aliento y que necesitan un ejemplo auténtico que les demuestre que 
las adversidades de la vida si se pueden vencer! 

REDACCIÓN: Lcdo. Victor Mestanza Aspiazu.
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4 CLAVES QUE 
EXPLICAN LA 
ESCALADA DE 
LA GUERRA EN 
UCRANIA
y el papel que juega el 
retorno de Trump a la 
presidencia

Tras cumplirse 1.000 días de la guerra entre Rusia y Ucrania, el conflicto parece estar 
más lejos de terminar que nunca.Esta semana ambos bandos han llevado a cabo una 
serie de acciones bélicas sin precedentes desde que Moscú iniciara la invasión de su 
vecino en febrero de 2022.

Desde el pasado 17 de noviembre el duelo entre 
Moscú y Kyiv entró en una nueva etapa. Ese día, la 
prensa estadounidense reportó que el presidente 
Joe Biden autorizó al ejército ucraniano a utilizar 
los misiles de largo alcance que Washington le ha 
suministrado en contra de posiciones militares ru-
sas que estuvieran dentro de su propio territorio.

Desde hacía meses el presidente ucraniano, Volod-
ymyr Zelensky, venía solicitando a Estados Unidos 
autorización para emplear los llamados ATACMS 
(siglas en inglés para Sistema de Misiles Tácticos 
del Ejército) contra Rusia.

Los cohetes tienen capacidad para alcanzar a obje-
tivos a más de 300 kilómetros de distancia.

La presencia de más de 10.000 soldados norcorea-
nos en territorio ruso, los cuales participarían en la 
contraofensiva con la cual el Moscú espera recu-
perar el territorio de la provincia de Kursk que Kyiv 
le arrebató, es otro de los motivos esgrimidos por 
Washington para su giro.

“Les dejamos en claro a los rusos que respondería-
mos", tanto a la presencia de fuerzas norcoreanas 
como a la "gran escalada" de los ataques aéreos ru-
sos a la infraestructura energética en toda Ucrania, 
anunció esta semana Jon Finer, asesor adjunto de 
seguridad nacional de EE.UU. El Kremlin ha estre-
chado sus lazos con Pyongyang y ha conseguido 
que respalde su esfuerzo de guerra en Ucrania. Pu-
tin y el líder norcoreano, Kim Jong Un, se han reu-
nido en dos ocasiones en menos de año.

Ucrania tiene desde hace un año a los ATACMS, los 
Storm Shadow y otros sofisticados sistemas en su 
arsenal.

Sin embargo, hasta ahora solo había podido em-
plearlos contra posiciones rusas que están en las 
zonas que ocupan de su territorio. ¿La razón? Was-
hington se negaba a permitir que fueran usados 
contra Rusia, por temor a que esto condujera a una 
escalada del conflicto y a que el Kremlin pudiera 
considerar que le había declarado la guerra.

“Tras los ataques de largo alcance desde Ucrania, 
el conflicto regional ha adquirido elementos de un 
conflicto mundial”, afirmó Putin el jueves en un 
discurso televisado, en el cual dio detalles del nue-
vo cohete empleado contra Ucrania.

El regreso el próximo enero del republicano Donald 
Trump a la Casa Blanca es otra de las razones men-
cionadas por los expertos para explicar el giro de 
Biden respecto a Ucrania. El magnate neoyorquino, 
quien ha calificado como “genio” a Putin, ha dicho 
que “en un día” pondrá fin a la guerra, sin precisar 
cómo. Sin embargo, como ha criticado duramente 
los millonarios paquetes de asistencia militar otor-
gados por la administración Biden a Ucrania, hay 
quienes temen que vaya a suspender dicha ayuda, 
forzando así a Kyiv a sentarse en la mesa de negocia-
ciones. Las condiciones se antojan difíciles de asumir 
para Ucrania, la cual exige el respeto a las fronteras 
que tenía en 1991, una vez se produjo la disolución de 
la Unión Soviética.En las próximas semanas veremos 
hacia dónde se encamina un conflicto que no pare-
ce estar en vías de resolverse.

1. Una seguidilla de “primeras veces”

3. La participación norcoreana

2. Buscando frenar a Moscú

4. Protegiendo su legado

La ciudad ucraniana de 
Dnipro fue el campo de 
prueba para el último 
misil hipersónico ruso.

La ciudad ucraniana de 
Dnipro fue el campo de 
prueba para el último 
misil hipersónico ruso.

A lo largo de 2024 las 
fuerzas ucranianas han ido 
perdiendo terreno en el 
este frente a sus enemigos 
rusos.

La decisión de EE.UU. de 
permitir a Ucrania emplear 
sus cohetes de largo 
alcance contra Rusia ha 
agravado el conflicto con 
Rusia.
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Zelensky: "La guerra en Ucrania 
va a terminar antes con Trump 
en la presidencia"

Fuente: www.bbc.com

El presidente 
de Ucrania, 
Volodímir 
Zelensky, dice 
que está seguro 
de que la guerra 
con Rusia 
"terminará antes" 
una vez que 
Donald Trump 
tome posesión 
como presidente 
de Estados 
Unidos.

Zelensky señaló que 
tuvo un "intercambio 
constructivo" con 

Trump durante La conver-
sación telefónica que se 
llevó a cabo tras la victo-
ria del republicano en las 
elecciones presidenciales 
de EE.UU. el pasado 5 de 
noviembre.

No precisó si Trump había 
hecho alguna demanda 
con respecto a posibles 
conversaciones con Rusia, 
pero dijo que no había es-
cuchado nada de él que 
fuera contrario a la posi-
ción de Ucrania.

Trump ha dicho constan-
temente que su prioridad 
es poner fin a la guerra y 
detener lo que dice es una 
pérdida de recursos esta-
dounidenses, en forma de 
ayuda militar a Ucrania.

A principios de este año, la 
Cámara de Representantes 
de Estados Unidos aprobó 
un paquete de US$61.000 
millones en ayuda militar 
para Ucrania con el fin de 
que Kyiv pueda combatir 
la invasión rusa.
Estados Unidos ha sido el 
mayor proveedor de armas 

a Ucrania: entre febrero de 
2022 y finales de junio de 
2024, entregó o compro-
metió armas y equipos por 
valor de US$55.500 millo-
nes, según el Instituto Kiel 
para la Economía Mundial, 
una organización de inves-
tigación alemana.

"Es seguro que la guerra 
terminará antes con las 
políticas del equipo que 
ahora dirigirá la Casa Blan-
ca. Este es su enfoque, su 
promesa a sus ciudada-
nos", dijo Zelensky en una 
entrevista con el medio de 
comunicación ucraniano 
Suspilne.

Añadió que Ucrania "debe 
hacer todo lo posible para 
que esta guerra termine el 
año que viene, y que fina-
lice por medios diplomáti-
cos".

La situación en el campo 
de batalla es difícil, con las 
fuerzas rusas avanzando, 
señaló Zelensky.
Trump y Zelensky tienen 
desde hace tiempo una 
relación tumultuosa.
Trump fue sometido a jui-
cio político en 2019 por 
acusaciones de haber pre-

sionado a Zelensky para 
que desenterrara infor-
mación perjudicial sobre 
la familia del presidente 
estadounidense Joe Biden.

A pesar de años de dife-
rencias, Trump ha insistido 
en que tiene una muy bue-
na relación con Zelensky.

Cuando ambos se encon-
traron en Nueva York en 
septiembre, Trump dijo 
que "aprendió mucho" de 
la reunión y dijo que con-
seguiría que la guerra "se 
resolviera muy rápidamen-
te".

Durante la campaña elec-
toral estadounidense, el 
expresidente convertido 
en presidente electo pro-
metió repetidamente po-
ner fin a la guerra "en un 
día", pero aún no ha divul-
gado cómo piensa hacerlo.

Sus oponentes demó-
cratas lo han acusado de 
congraciarse con el presi-
dente ruso, Vladimir Putin, 
y dicen que su enfoque de 
la guerra equivale a una 
rendición de Ucrania que 
pondrá en peligro a toda 
Europa.

Putin declaró que el ataque a la ciudad de 
Dniéper en el este de Ucrania se llevó a cabo me-
diante "un nuevo misil convencional de alcance 
intermedio" con el nombre en código Oreshnik.

Aunque Ucrania lo niega y afirma que posible-
mente fuera un misil Kedr, no hay muchas posi-
bilidades de que se trate de ese tipo de arma.
El lanzamiento de un misil balístico a semejante 
distancia no puede pasar desapercibido, espe-
cialmente en una región que muchas agencias 
de inteligencia observan de cerca. El misil es cla-
ramente visible durante el vuelo, en particular la 
llama ardiente que sale del motor del cohete, que 
puede ser captada por satélites y aviones de re-
conocimiento.

Los gases de escape de los misiles, que a menudo 
se observan durante las pruebas o los ejercicios, 
permiten aprender mucho y conocer las carac-
terísticas de los distintos cohetes. Los analistas 
pueden deducir aún más estudiando los datos de 
lanzamiento de un nuevo misil. Aunque las agen-
cias de inteligencia occidentales no han publica-
do sus conclusiones, es probable que tengan una 
idea bastante precisa del tipo de misil.

Por su parte, expertos y comentaristas en me-
dios y redes sociales han elaborado sus propias 
teorías basadas en otras pistas. La versión más 
repetida es que Rusia adaptó el misil balístico in-
tercontinental experimental (ICBM) Rubezh para 
ataques de alcance intermedio.

En su declaración, Putin aseguró que el misil es-
taba equipado con una "carga útil hipersónica 
no nuclear" y que sus ojivas "atacaban objetivos 
a una velocidad de Mach 10, es decir, de 2,5 a 3 
km/s". La ausencia de una ojiva nuclear era evi-
dente, aunque su velocidad hipersónica se ha 
puesto en duda.

En su informe sobre misiles nucleares balísticos, 
la organización no gubernamental Centro para el 
Control de Armas y la No Proliferación ofrece una 
cifra inferior: 3.200 km/h, casi 900 m/s.

Oreshnik: qué se sabe del nuevo 
misil hipersónico que Rusia usó 
por primera vez contra Ucrania
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Para responder esta pregunta 
conversamos con Isabel Niño-Rada

Email: isabel@pufolkeslaw.com
Teléfono: 718 205 5353

Ella es Abogada e internacionalista de la Univer-
sidad del Rosario con especialización en Dere-
cho Constitucional de la Pontificia Universidad 
Javeriana (Colombia) y Maestría en Leyes–LLM 
con un enfoque en Estudios Jurídicos Interna-
cionales de la Universidad de Nueva York- NYU. 
Cuenta con experiencia en la formulación de po-
líticas de derechos humanos y migración y en la 
actualidad es asociada de Pu-Folkes Law Group, 
una firma especializada en derecho migratorio 
con sede en Jackson Heights, Queens, donde 
brinda asesoría a clientes, predominantemente 
de origen latinoamericano, en procesos de asilo, 
refugio y deportación.

Donald 
Trump va a 
comenzar 

a gobernar el 20 
de enero de 2025 
y solo hasta el 
momento que él 
asuma el poder 
vamos a saber 
realmente lo que 
hará en la práctica.

Lo que sí sabemos, es 
que Trump ya tomó me-
didas anteriormente, lo 
conocemos desde su 
primer período que duró 
4 años y que marcó un 
perfil muy claro y defi-
nido con respecto a este 
tema.

Él ya anunció deportacio-
nes masivas y un fuerte 
control fronterizo, inclu-
so ya ha nombrado per-
sonas con antecedentes 
muy conservadores en 
el tema migratorio, por 
ejemplo, el llamado “zar 
de la frontera”. 

Hay que considerar que 
en Estados Unidos hay 
11 millones de personas 
inmigrantes indocu-
mentadas, y este gran 
volumen de población 
es muy relevante ya que 
conforman una gran 
parte de la fuerza que 
mueve la economía.

También hay un fenó-
meno muy interesante. 
Dentro de las familias, 
especialmente familias 
latinas muchísimas tie-
nen un status mixto, esto 
significa que son perso-
nas que han emigrado, 
han construido una vida 
en este país y ya tienen 
hijos que son ciudada-
nos americanos, o perso-
nas que han emigrado y 
contrajeron matrimonio 
con personas que son 
ciudadanas americanas, 
entonces tenemos todo 
un ecosistema de perso-
nas inmigrantes indocu-
mentadas que conviven 
con personas estableci-

das legalmente en Esta-
dos Unidos.

Entonces, no es fácil, 
realizar deportaciones 
masivas, más aún cuan-
do las políticas de Esta-
dos Unidos es mantener 
a las familias unidas. En 
el gobierno de Trump 1.0 
se realizaron deporta-
ciones de personas con 
antecedentes criminales 
y no sería ninguna sor-
presa que en su segun-
do mandato se vuelvan a 
repetir.

Es importante señalar 
que todas las personas 
que tienen casos pen-
dientes de asilo, o perso-
nas que se casaron con 
ciudadanos america-
nos y están solicitando 
el perdón, o que tienen 
VISA U porque fueron 
víctimas de un crimen, 
todas estas personas 
tienen una capa de pro-
tección, consagrada en 
la Constitución, ya que 
tienen un proceso ac-
tivo por lo tanto no son 
consideradas como prio-
ridad en un proceso ma-
sivo de deportación. 

Las personas que no han 
hecho ninguna aplica-
ción y que tienen ante-
cedentes criminales es 
muy probable que estén 
en el radar de inmigra-
ción. 

Un consejo muy válido 
para estos momentos de 
incertidumbre es aseso-
rarse con abogados ex-
pertos en inmigración, 
que tengan trayectoria y 
experiencia y que gene-
ren confianza en la co-
munidad. 

Otra opción es acercarse 
a organizaciones de acti-
vismo, porque cada caso 
es único, cada caso tiene 
su particularidad y debe 
tratarse individualmen-
te, todas las soluciones y 
caminos son diferentes 
según sea la situación 
y status de la persona. 
Si una persona tiene un 

caso criminal y tiene un 
caso abierto por peque-
ño que sea debe con-
tactar de manera inme-
diata a un abogado que 
pueda ayudarlos a cerrar 
este caso.

¿Se realizarán 
redadas?

No sabemos cómo se 
darán en la práctica es-
tas redadas, si van a ser 
oficiales que se van a pa-
rar en la calle y detener 
personas…si este fuera 
el caso es recomendable 
siempre portar los docu-
mentos y si no se mane-
ja bien el idioma, tener 
siempre a mano la tar-
jeta de su abogado para 
que las autoridades se 
comuniquen con él.

Las personas que tienen 
trabajos informales, que 
trabajan en restauran-
tes, en construcción de-
ben contar con un per-
miso de trabajo legal.

Finalmente, el compor-
tamiento que se debe 
tener ante una redada 
debe ser de tranquilidad, 
decir la verdad, mos-
trar documentos reales 
y recordar que siempre 
se tiene el derecho a no 
declarar nada hasta que 
esté presente su aboga-
do.

Tener un Social falso 
cuyo número le perte-
nece a otra persona es 
un caso de suplantación, 
tener un Social cuyo nú-
mero no corresponde a 
una persona real, es un 
fraude de documento 
público. 

Ambas situaciones son 
actos criminales y son 
penados por la Ley. 

Una forma de alejar la po-
sibilidad de deportación 
es tener una aplicación 
pendiente y ésta solo se 
obtiene asesorándose 
con abogados especia-
listas en la materia.

¿QUÉ PASARÁ CON 
LOS INMIGRANTES 
INDOCUMENTADOS 
EN EL GOBIERNO
DE TRUMP?
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Los otros dos acu-
sados son el direc-
tor financiero de la 

SAFA, Gronie Hluyo, y 
el empresario y antiguo 
periodista Trevor Nee-
thling, según la prensa 
sudafricana.

En su primera compa-
recencia ante la justi-
cia, tanto Jordaan como 
Hluyo afirmaron que sus 
detenciones constituían 
un abuso y que no había 
ningún caso de la Fisca-
lía contra ellos. La Fisca-
lía sostiene que, entre 
2014 y 2018, Jordaan uti-
lizó el dinero de la SAFA 
en beneficio propio: en-
tre otras cosas, supues-
tamente contrató una 
empresa de seguridad 
privada para su protec-
ción personal, así como 
una empresa de relacio-
nes públicas sin la auto-
rización necesaria de la 
junta de la asociación.

La portavoz de la Direc-
ción de Investigación de 
Delitos Prioritarios de la 
Policía sudafricana, la 
coronel Katlego Moga-
le, se limitó a confirmar 
que se ejecutaron las ór-
denes de detención de 
dos destacados directi-
vos de la SAFA y de un 
empresario de 46 años, 
sin dar detalles. “Esto 
sigue a una investiga-
ción intensiva (…) sobre 
acusaciones de fraude 
y robo por valor de 1,3 
millones de rands”, dijo 
Mogale, citada por el 
medio local ‘IOL’.

La coronel añadió que el 
pasado marzo se regis-
traron las oficinas de la 
SAFA, donde se incauta-
ron varios aparatos elec-
trónicos y archivos que 
fueron investigados y 
condujeron a las actua-
les detenciones de los 
tres imputados.

Jordaan, de 73 años, ac-
tivista contra el sistema 
de segregación racial 
del ‘apartheid’ y antiguo 
político y profesor uni-
versitario, preside desde 
2013 la SAFA. 

Antiguo diputado na-
cional y alcalde del Mu-
nicipio Metropolitano 
de Nelson Mandela Bay 
(sureste) durante poco 
más de un año, Jordaan 
también forma parte de 
la junta de ‘marketing’ 
y televisión de la Fe-
deración Internacional 
de Fútbol (FIFA) desde 
1998.

Danny Jordaan, 
Presidente de 
la Asociación 
Sudafricana de 
Fútbol (SAFA).

Jordaan y otros dos sospechosos negaron las 
acusaciones contra ellos ante el Tribunal de Delitos 
Económicos de Palm Ridge, en Johannesburgo, 
y quedaron en libertad tras pagar una fianza de 
20.000 rands (unos 1.045 euros) cada uno. Los otros 
dos acusados son el director financiero de la SAFA, 
Gronie Hluyo, y el empresario y antiguo periodista 
Trevor Neethling, según la prensa sudafricana.

Fuente:www.studiofutbol.com.ec

En Inglaterra 
llaman a Moisés 
Caicedo como “la 
última superestrella 
modesta del Chelsea”
Matt Law, periodista de 
‘The Telegraph’, dedicó un 
artículo para el ecuatoriano, 
asegurando que es “la última 
superestrella modesta del 
Chelsea”. Menciona que 
Plamer podrá ser el que 
ocupe las portadas, pero que 
Moi es el “irresplazable” para 
el DT.

“Cole Palmer pue-
de que haya sido el 
hombre que acapare 
los titulares, pero Cai-
cedo ha sido discuti-
blemente más con-
sistente a lo largo de 
todos los partidos del 
Chelsea en esta tem-
porada. A tal punto, 
que informantes del 
Chelsea reportan que 
es Caicedo a quien el 
DT Enzo Maresca ve 
como imposible de re-
emplazar”, señaló. 

Luego, agregó: “Junto 
a Romeo Lavia, Caice-
do puede jugar más de 
8, ganando la pelota 
más arriba en la can-
cha y demostrando su 
habilidad natural que 
lo llevó a iniciar como 

juvenil de delante-
ro, tal como pasó con 
N’Golo Kanté. Cuando 
juega Enzo Fernán-
dez, Caicedo debe ju-
gar más de 5, pero ya 
sea que juegue más 
atrás o más adelante, 
el Chelsea no tiene a 
otro jugador con sus 
atributos físicos y sus 
habilidades”.

“Tal como pasaba con 
Kanté, a Caicedo le 
gusta que sea sú fút-
bol el que hable. Pero, 
con su actual trayec-
toria, la última súpe-
restrella modesta del 
Chelsea va a tener que 
soportar mayor y ma-
yor aclamación cada 
vez más”, sentenció el 
comunicador.

Detenido el presidente de la 
Asociación Sudafricana por 
fraude y robo

DEPORTES

A los tres se les 
imputan siete 
cargos, entre ellos 
fraude, robo y 
conspiración para 
cometer fraude y 
robo.
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Otra 
promesa 
del fútbol 
se retira a 
los 22 años 
por las 
lesiones

El joven jugador in-
glés se asentó en la 
posición de central 

desde bien joven, siendo 
una de las mayores pro-
mesas de la academia 
del Aston Villa. “Con sen-
timientos encontrados, 
debido a una lesión, he 
decidido retirarme del 
fútbol profesional. Esta 
ha sido realmente la de-
cisión más difícil que he 
tenido que tomar, pero 
tras meses de cuidadosa 
consideración y de con-
sultar con un especialis-
ta, ha quedado claro que 

es la mejor decisión para 
mi salud a largo plazo”, 
comienza el comunicado 
del jugador compartido 
en redes sociales. “Las 
tres últimas tempora-
das han sido las más du-
ras de mi carrera, tanto 
mental como físicamen-
te“, asegura. “Tras rom-
perme los ligamentos 
cruzados anteriores de 
ambas rodillas en tem-
poradas consecutivas y 
trabajar muy duro para 
recuperarme de ambas 
lesiones. Por desgracia, 
hace más de un año su-

frí otra grave lesión de ro-
dilla que requirió una ter-
cera operación”, traslada 

el joven inglés. El dolor le 
obliga a poner punto y fi-
nal a su trayectoria. Myles 

Sohna se retira porque 
asegura que existe do-
lor en la zona cada vez 
que realiza ejercicio, 
después de romperse 
los ligamentos cruzados 
anteriores de ambas ro-
dillas. “Nunca imaginé 
que se convertiría en mi 
realidad. A pesar de ha-
cer todo lo que está en 
mi mano para volver a 
estar en forma, sigo te-
niendo mucho dolor e 
inflamación cada vez 

que realizo una actividad 
de alto impacto”, añade.
Por último, la promesa del 
Aston Villa quiso agrade-
cer a todos los familiares 
y personas cercanas con 
las que ha compartido 
estos duros momentos 
de su carrera deportiva. 
“Quiero dar las gracias a 
mi familia y amigos por 
su apoyo incondicional y 
también a mis antiguos 
compañeros y al perso-
nal del Aston Villa FC por 
hacer que mis 12 años allí 
fueran tan especiales“, 
concluye.

Myles Sohna (2002), 
joven jugador que 

ha militado hasta 12 
años en la cantera 
del Aston Villa, ha 

decidido poner fin a su 
carrera deportiva a sus 

22 años después de 
sufrir dos lesiones en 
el ligamento cruzado 

anterior.

Fuente:www.studiofutbol.com.ec

A inicios de semana conocíamos que Marc Cucalón, una de las mayores joyas de la cantera del 
Real Madrid, se retiraba a los 19 años después de romperse el ligamento cruzado de su rodilla 
derecha, siendo afectado posteriormente por una bacteria que se asentó en el cartílago.

Información de última hora desde 
Estados Unidos y es un ‘bombazo’ 
en toda regla tras confirmarse que 
Gerardo ‘Tata’ Martino no seguirá al 
mando del Inter Miami. 

Con esto, el equipo en donde están 
Lionel Messi, Leonardo Campana, 
Luis Suárez, Sergio Busquets, Jordi 
Alba, entre otros se queda sin entre-
nador a meses del próximo Mundial 
de Clubes. 

Con Martino en el cargo, el Inter Mia-
mi logró el ‘Supporters Shield’ al ser 
el mejor en la etapa regular con un 
récord de 74 puntos, lo que les valió 
el cupo para el próximo Mundial de 
Clubes.

Aunque luego cayeron eliminados a 
las primeras de cambio en los playo-
ffs a manos del Atlanta United (nove-
no clasificado). Resta saber la confir-
mación oficial del club de Miami.

Gerardo ‘Tata’ 
Martino no va 
más como DT 
del Inter Miami

La Conmebol ha 
decidido retirarle 
la sede a Perú del 
Sudamericano Sub 
20 que iba a reali-
zarse en los prime-
ros meses del 2025.

Todo estaba sien-
do preparado para 
que las selecciones 
de la región compi-
tan por los cuatro 
cupos al Mundial de la categoría del 23 de 
enero al 16 de febrero, pero la inestabilidad 
institucional de la FPF habría sido razón sufi-
ciente para que la Confederación Sudameri-
cana reevalúe su decisión

Perú perdió sede del 
Sudamericano Sub 20 
del 2025
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Pep Guardiola podría 
renovar en breve un 
año más en el Man-
chester City, con op-
ción a otro más, en 
virtud de un acuerdo 
que habría alcanzado 
con el club para alar-
gar su vinculación, 
tal y como cuenta 
el medio inglés The 
Athletic, y ha podido 
confirmar MARCA de 
fuentes próximas a 
los protagonistas.

El técnico español 
terminaba contrato al 
final de esta tempora-
da 2024/25 y seguirá 
al frente del proyec-
to ‘cityzen’, mínimo, 
hasta 2026 el cual po-

dría extenderse. Esas 
mismas fuentes nos 
dicen que el acuerdo 
podría hacerse ofi-
cial incluso este mis-
mo jueves o viernes. 
Siempre con mucha 
cautela, pues no es 
oficial.

Una decisión que de-
pendía exclusivamen-
te de Pep y su entor-
no familiar, ni siquiera 
de sus colaboradores 
más cercanos. Y por 
parte del club no hay 
problema ni de exten-
sión de años ni de di-
nero. Por tanto, si Pep 
decía que sí, así iba a 
ser, y así parece que 
va a ser.

Pep Guardiola 
seguirá en el 
Manchester City

En las últimas horas, Flamengo de 
Brasil ha sido tendencia por el títu-
lo de la Copa de Brasil, final ganada 
a Atlético Mineiro. ¡Y hay un mérito 
ecuatoriano dentro de eso! 

Uno de los elementos que más des-
taca es el tricolor Gonzalo Plata, par-
te de la selección nacional. Incluso 

salió el rumor de que desde Europa 
ya lo andan buscando. El portal ‘RTI 
Esporte’ consultó con dirigentes del 
Fla al respecto y desde ahí señalan 
que “no existe ni el más mínimo in-
terés en negociar a Plata”. Plata esta-
ría cifrado en $85 millones. Reporta 
el medio mencionado en el párrafo 
anterior.

El día al que muchos se querían 
resistir llegó. Uno de los más 
grandes tenistas de todos los 

tiempos puso sin a su carrera profe-
sional luego de que la España de Ra-
fael Nadal no pudo seguir en compe-
tencia en la Copa Davis.

Como ya ‘Rafa’ lo había anticipado, 
la disputa por la Ensaladera de Plata 
sería el último torneo en el que com-
petiría a nivel profesional.

El espíritu combativo del que siem-
pre hizo gala peleando con rebeldes 
lesiones, quedarán en la retina de 
los aficionados que lo vieron ganar 
infinidad de títulos y dejando como 
enseñanza de que siempre se lucha 
hasta el último segundo en la can-
cha.

22 trofeos de Grand Slam, son los ci-
fras que avalan su clase y entrega en 
los campos de tenis.

• Abierto de Australia: Campeón en 
2009 y 2022.
• Roland Garros: Campeón en 2005, 
2006, 2007, 2008, 2010, 2011, 2012, 
2013, 2014, 2017, 2018, 2019, 2022, 2022.
• Wimbledon: Campeón en 2008 y 
2010.
• US Open: Campeón 2010, 2013, 2017 
y 2019.

Sumado a esos ‘grandes’, Nadal lo-
gró dos medallas de oro olímpicas, 
en Pekín 2008 y Río de Janeiro 2016, 
además de otros significativos títu-
los.

“Es un día emotivo. Sabía que podía 
ser mi ultimo partido, los momen-
tos previos han sido difíciles de ges-
tionar, pero he intentado hacerlo de 
la mejor manera posible. A veces es 
difícil pero no puedo agradecer lo 
suficiente a toda la gente que me 
ha ayudado siempre”, dijo Nadal, en 
conferencia de prensa.

Rafael Nadal se retiró 
del tenis profesional

Enzo Maresca, entrenador del Chelsea, ha ex-
presado su satisfacción con las actuaciones de 
Moisés Caicedo desde su llegada a Stamford 
Bridge. A pesar de la presión que implica el 
elevado traspaso de 115 millones de libras pro-
cedente del Brighton & Hove Albion en agosto 
de 2023, Maresca ha enfatizado que nunca fue 
una conclusión definitiva que Caicedo estuvie-
ra a la altura de las expectativas.

Maresca llenó de elogios 
a Moisés Caicedo

Flamengo no 
está dispuesto 
a soltar a 
Gonzalo Plata
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Djokovic prepara 
un ‘bombazo’ 
para 2025 Las entradas estarán a la venta a 

partir del próximo 21 de noviem-
bre para los tres partidos que se 

disputarán en Doha del 11 al 17 de di-
ciembre próximo.

Los organizadores anunciaron que el 
Estadio 974 albergará el partido en-
tre los campeones de la Concacaf y la 
Conmebol, y la semifinal, que enfren-
tará al ganador del primer encuentro 
y al Al Ahly de Egipto, que se clasificó 
para esta ronda tras derrotar al Al Ain 
de Emiratos Árabes Unidos en la se-
gunda vuelta.

El Estadio 974 estaba entre los que 
albergaron el Mundial de 2022 y esta-
ba previsto que fuera desmantelado 
después del torneo, al ser el primer 
estadio desmontable construido con 
materiales sostenibles, aunque final-
mente se mantiene en pie.

La final, en la que tiene plaza asegu-
rada el Real Madrid, está previsto que 
se dispute en el estadio de Lusail, que 
acogió la final del Mundial de 2022.

El director ejecutivo de Asuntos Co-
merciales, Marketing y Eventos del 
comité organizador del torneo, Has-
san Al Kuwari, expresó su felicidad 
porque Catar sea sede de un nuevo 
gran torneo, y que la final tenga lu-
gar al mismo tiempo que se celebra 
el segundo aniversario de la final de 
Mundial de 2022.

“Esperamos recibir a los aficionados 
de todo el mundo para que experi-
menten ese emocionante ambiente. 
Como siempre, los fans podrán dis-
frutar de la hospitalidad, la increíble 
variedad cultural y la infraestructura 
de Catar para una experiencia que 
será única”, aseguró.

Un hecho súper anecdótico sucedió 
en la Serie C del fútbol italiano cuan-
do el técnico del Triestina, Pep Clotet, 
no encontró mejor solución que za-
randear a su propio jugador tras ser 
expulsado a los 33 minutos de juego.

Sí, el jugador Raimonds Krollis reci-
bió la tarjeta roja y, camino a la zona 
técnica, el entrenador lo interceptó, 
lo cogió de la camiseta y lo zarandeó 
bruscamente ante la sorpresa de to-
dos.

Sin duda el técnico no soportó que 
su equipo se quede con 10 jugadores, 
apenas a los 33 minutos, y más aún 
jugando en casa. Para mala suerte 
de Krollis y el DT, protagonistas de 
esta curiosa situación, el Giama Ermi-
nio anotó a falta de tres minutos para 
el final, por intermedio de Avinci, y se 
llevó el triunfo por 0-1. 
Con esta derrota, el Triestina se que-
dó con seis puntos en el último lugar 
del grupo A de la Serie C del fútbol 
italiano.

Definido el estadio 
de la final de la Copa 
Intercontinental 
2024

La violenta 
reacción de un 
DT con su propio 
jugador tras ser 
expulsado

El Real Madrid disputará la final de la Copa 
Intercontinental 2024 en el estadio de Lusail, que 
fue sede de la final del Mundial de Catar 2022, según 
reveló este martes el comité organizador del torneo.

DEPORTES

Novak Djokovic, 37 
años, prefirió no de-
fender los títulos del 
Masters 1000 ATP de 
París y de las ATP Fi-
nals en Turín. No ha 
ganado ningún Grand 
Slam esta tempora-
da, pero se dejó todo 
lo que tenía para ser 
campeón olímpico, 
en Roland Garros, 
donde se había lesio-
nado el menisco de la 
rodilla derecha duran-
te el torneo de Grand 
Slam.

Pasó rápido por el 
quirófano, en el mis-
mo París, y logró lle-
gar a Wimbledon, 
donde perdió la final 
por segunda edición 
consecutiva ante Car-
los Alcaraz, con quien 
sí pudo en la tierra de 
la capital francesa en 
los Juegos Olímpicos.

Se retiró Roger Fede-
rer, la próxima sema-
na lo deja Rafa Nadal, 
en Málaga, muy cerca 
de uno de los centros 
de operaciones de 
Djokovic, de Marbella. 
El serbio señaló, en 
su mensaje al espa-
ñol tras conocerse la 
retirada, que acudiría 
personalmente al Pa-
lacio de los Deportes 
Martín Carpena para 
ver el adiós de su ma-

yor rival en las pistas.
Mientras tanto, no se 
distrae de su priori-
dad. “Sigue siendo 
el tenis.  Voy a darlo 
todo en la pretempo-
rada, sólo necesita-
ba recargar las pilas, 
refrescarme un poco 
después de un año 
agotador”. Comentó 
que estrenaría 2025 
en un torneo ATP, 
todavía por decidir, 
pensando en el Open 
de Australia. Quiere 
un 25º título de Grand 
Slam. 

El capitán serbio de 
Copa Davis, Viktor 
Troicki, dio pistas en 
una entrevista al me-
dio balcánico Sport 
Klub. “Motivado y 
preparado adecuada-
mente, Novak pue-
de ganar títulos de 
Grand Slam”, declaró 
convencido. Y para 
ello Djokovic está mo-
viendo el mercado de 
entrenadores. “He es-
cuchado rumores de 
que podría estar cer-
ca de fichar a un nue-
vo entrenador, quie-
ren un ‘big name’, un 
nombre muy impor-
tante”, apuntó. “No sé 
quién es, no tengo ni 
idea, pero desea po-
der compatir expe-
riencias con él”, apos-
tilló.
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ECUADOR AVANZA ECUADOR AVANZA A A 
SU QUINTO MUNDIALSU QUINTO MUNDIAL  
La selección ecuatoriana de fútbol finaliza el 
2024 en una posición privilegiada en la etapa 
clasificatoria para la Copa Mundial de la FIFA 
México/Estados Unidos/Canadá 2026.
Su contundente victoria frente a Bolivia, 
en Guayaquil; y su histórico triunfo frente a 
Colombia en Barranquilla la posicionan tercera 
detrás de Argentina y Uruguay, a seis puntos de 
los gauchos y a apenas uno de los orientales.

La ubicación la com-
parte con Colombia, 
a la que no había de-

rrotado como visitante 
desde 1965 en el Metropo-
litano de Barranquilla, con 
gol de Michael “Gambeti-
ta” Arroyo.

Detrás de ellos aparecen 
Brasil, Paraguay, Bolivia, 
Venezuela, Chile y Perú.

LA DEFENSA, SU MAYOR 
FORTALEZA. La Tri cuen-
ta con la portería menos 

vencida de estas elimina-
torias, con apenas cuatro 
goles en contra.

Jugadas las primeras 
doce fechas, el combina-
do que hoy dirige Sebas-
tián Beccacece ha salido 
en tres oportunidades con 
su portería invicta, en con-
dición de visitante (0-0 vs 
Venezuela, 0-0 vs Uruguay 
y 1-0 vs Colombia), y en el 
resumen general  registra 
ocho partidos sin recibir 
goles.

"El ataque sigue siendo 
su punto débil"

EL ATAQUE, SU FLA-
QUEZA. Frente a los co-
lombianos otro pudo ha-
ber sido el cantar si estos 
no hubieran fallado la 
cantidad de oportunida-
des de anotar que se les 
presentaron a lo largo del 
partido.

Lo que si hay que pun-
tualizar es los atacantes 
tricolor apenas produje-
ron cuatro remates ante 
la potería custodiada por 
Camilo Vargas, situación, 
que como lo destaca la 
página de la Conmebol, 
representa “ el menor 
número de un equipo en 
una victoria en las últi-
mas cuatro ediciones de 
las Eliminatorias Suda-
mericanas, junto a Perú 
en enero de 2022, tam-
bién en un 1-0 ante Co-
lombia”
Ecuador suma once go-
les en doce encuentros, 
al igual que Venezuela, y 
detrás de ellos están Chi-
le con nueve, Paraguay 
con ocho y al final Perú, 
con apenas tres. Argenti-
na lidera la tabla de go-

leo con 27 tantos.

LO QUE SE VIENE. La 
Tri retornará a la cancha, 
como local, el 20 de mar-
zo del año próximo frente 
a Venezuela, en un parti-
do clave para los ecuato-
rianos pues ganar como 
local le clarifica el cami-
no a la Copa del 2025. 
Seguramente retornará 
a Quito, a su reducto na-
tural. Como visitante, se 
medirá ante Chile, penúl-
timo en la tabla, el 25 de 
ese mismo mes.

ENNER, HEROE A VI-
LLANO. Hasta hace 
unos pocos meses atrás 
la gran mayoría de los 
ecuatorianos exigían que 
Enner Valencia Lastra no 
sea convocado, era cen-
tro de las criticas pues se 
lo acusaba de su falta de 
efectividad frente a las 
porterías rivales.

Hoy la película ha cam-
biado, el jugador oriundo 
de San Lorenzo finaliza el 
2024 convertido en el hé-
roe tricolor.

Frente a Colombia anotó su  gol número trece con 
Ecuador en las Eliminatorias, ubicándose como el 
tercer máximo anotador de nuestra selección en el 
torneo, por detrás de Felipe Caicedo (15) y Agustín 
Delgado (16). Ha estado presente en las eliminatorias 
para los Mundiales de Japon-korea, Alemania, Brasil 
y Qatar se encuentra muy bien encaminado, al Mun-
dial de México/Estados Unidos/Canadá 2026.
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RUMBO AL MUNDIALRUMBO AL MUNDIAL

Con la doble victo-
ria en la pasada 
jornada, la selec-

ción de   Ecuador re-
quiere de cuatro puntos 
para asegurar su clasifi-
cación al magno evento, 
cuando faltan seis fecha 
para la culminación del 
proceso eliminatorio 
sudamericano para el 
campeonato Mundial 
2026.

En la actualidad solo 
Argentina, tiene garan-
tizada su presencia tras 
finalizar en primer lu-
gar con 25 unidades, 
seguido de Uruguay 20 
y Ecuador 19, Colombia 
19, Brasil 18, Paraguay 17, 
Bolivia 13, Venezuela 12, 
Chile 9 y Perú 7.

Para esta competencia 
con 48 equipos que se 
desarrollará en Estados 
Unidos, Canadá y Méxi-
co, Sudamérica amplia-
rá de cuatro a seis cu-
pos, África subirá de los 

cinco actuales a nueve, 
Asia de cuatro a ocho, 
la CONCACAF de tres 
a seis (incluyendo a los 
anfitriones en el 2026) y 
Oceanía tendrá uno fijo. 
Los tres cupos restan-
tes se decidían por un 
repechaje internacional, 
pero para 2026 solo dos 
selecciones se clasifica-
ron de esta manera.

De los 48 competidores, 
16 representarán al po-
deroso fútbol de Europa, 
que hasta el momento 
contaba con 13. 

En la próxima doble 
fecha que se llevará a 
cabo en marzo 2026, 
Ecuador se medirá con 
Venezuela (local) y Chile 
de visitante. Una victoria 
y un empate, respecti-
vamente, sería lo ideal 
para el objetivo  tricolor.

Ecuador, que en ranking 
de la FIFA, cerró el año  
entre los 30 primeros, 

tiene junto a Uruguay, el 
mejor sector defensivo 
del continente, con solo 
dos reveses en su haber.
Ecuador volvió a supe-
rar 1-0 a la escuadra ca-
fetera tras quedarse la 
TRI con 10 hombres en 
el rectángulo de juego 
luego de la expulsión 
del defensor Piero Hin-
capié.

La anotación con estilo 
"maradoniano" fue lo-
grada por Enner Valen-
cia al dejar en  el  cami-
no a cuatro jugadores 
rivales.

Valencia, es el goleador 
histórico con 44 tantos. 
El ex Emelec lleva ju-
gando en la selección 
tricolor durante 12 años.
 En el 2012, de la mano 
del colombiano Reinal-
do Rueda, hizo su de-
but en el combinado 
nacional enfrentando 
a Honduras en el Geor-
ge Capwell, su antigua 

casa. En 2013,  jugando 
en Estados Unidos, En-
ner Valencia anotó su 
primer gol con la selec-
ción de Ecuador. Fue en 
un amistoso ante la pro-
pia Honduras en la igua-
lada 2-2. 

Ahora en casa frente a 
Bolivia anotó su gol 43 
mediante tiro penal en 
la victoria de 4-0 enel 
Monumental de Barce-
lona de Guayaquil.

Ecuador había ganado 
solo una vez en Colom-
bia por eliminatorias, 
fue la primera ocasión 
que chocaron. Ocurrió 
en 1965 cuando en el es-
tadio Romelio Martínez 
de Barranquilla, el visi-
tante ecuatoriano ganó 
con un solitario gol de 
Washington "Chanfle" 
Muñoz.

En el actual desafío la 
artillería colombiana fue 
continúa -en la segunda 

mitad- sobre la portería 
del guardameta argenti-
no-ecuatoriano Hernán 
Galíndez, quien se erigió 
como la figura del parti-
do. Atajó siete remates 
de gol, y contó con la 
ayuda del vertical para 
evitar el gol de Luis Díaz.
Ahora bajo esta nueva 
conducción, Ecuador 
espera llegar más lejos 
que las anteriores ver-
siones.

 Una sola vez pasó la fase 
de grupos y fue bajo la 
orientación del colom-
biano Luis Fernando  
Suárez (Alemania 2006). 
Luego cayó ante Ingla-
terra 0-1 con gol de Da-
vid Beckham.

Entre tanto, en el argot 
tribunero se dice que no 
hay "quinto malo" y éste 
podría ser el "salto de 
calidad" del sorprenden-
te Ecuador de la mano 
del argentino Sebastián 
Beccacece.

Los próximos encuentros de clasificación de la CONMEBOL rumbo al 
Mundial de Fútbol México/EstadosUnidos/Canadá 2026

Jornada 13:

Jornada 16:

Jornada 14:

Jornada 17: Jornada 18:

Jornada 15:

   Brazil - Colombia

Argentina - Colombia

   Argentina - Brazil

Paraguay - Ecuador Ecuador - Argentina

Chile - Argentina
   Ecuador - Venezuela

Bolivia - Chile

Bolivia - Uruguay

Argentina - Venezuela Chile - Uruguay

Colombia - Perú
Paraguay - Chile

Brazil - Paraguay

Chile - Ecuador

Uruguay - Peru Bolivia - Brasil

Ecuador - Brazil

Uruguay - Argentina

Uruguay - Venezuela

Venezuela - Perú

Brasil - Chile Peru - Paraguay

Venezuela - Bolivia
Perú - Bolivia

Perú - Ecuador

Colombia - Paraguay

Colombia - Bolivia Venezuela - Colombia

Paraguay - Uruguay

20 de Marzo

9 de Junio

25 de Marzo

9 de Septiembre 14 de Septiembre

4 de Junio

Enner Valencia goleador histórico de 
Ecuador

ESTADOS UNIDOS, MÉXICO Y CANADÁ  2026
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por Hugo Caro Gallón

En la película Éxtasis (1933), pro-
tagonizó un desnudo y simuló un 
gran orgasmo escandalizando al 

mundo. Su matrimonio con Friedricd 
Mandl, y éste la mantenía como una 
esclava. 

Lamarr actuó al lado de Víctor Mature, 
en el filme Sansón Y Dalila (1949. In-
ventó aquella bella mujer un sistema 
de comunicación secreta, una técnica 
de modulación de señales…el especto 
expandido. De allí la tecnología pre-
cursora del Wifi, que constituyó el ger-
men del Internet y la telefonía móvil 
(invento del wireless openmind). 

En la decadencia de su vida, de exa-
geraciones; sus cirugías plásticas que 
deformaron su rostro. Se convirtió en 
una cleptómana, se robaba hasta un 
cepillo de dientes de las tiendas. 

Sus inventos fueron reconocidos des-
pués de su muerte (19 enero del 2.000). 
En honor a su cumpleaños el 9 de no-
viembre, fue señalado "El Día del In-
vento", en los países de habla alemán.
Georges Jean Méliés, el grandioso ilu-
sionista y cineasta que ideó muchos 
desarrollos y narraciones en los albo-
res de la cinematografía. 

Un prolífico innovador en el uso de 
efectos especiales. Descubrió por ac-
cidente en 1896 el Stop Trick. Tuvo 
gran habilidad para manipular y trans-
formar la realidad a través del cine. En 
1896, con las tempranas películas: La 
mansión del diablo, la Cenicienta en 
1899 y Cleopatra. Entre 1896 y 1912, 
realizó cerca de ¡quinientos filmes de 
ficción! (Viaje a la luna, 1902), su más 
célebre película.

A pesar de todo se arruinó en 1913 y 
vendió sus propiedades, y en 1923 
acosado por los deudores tuvo que 

La efímera gloria y 
la tragedia 

del cine

vender sus pertenencias. Otra vez lle-
gó a la bancarrota cuando montó una 
compañía con su yerno y su hija. Casa-
do con Jeanny D'Alcy, y ella heredó un 
Kiosco de juguetes y por ello sobrevi-
vieron. En 1931, por fin fue reconocida 
su extraordinaria labor con la Región 
de Honor.

Georges Méliés, creador del Espectá-
culo cinematográfico.

Hedy Lamarr, pero su nombre 
verdadero, Hedwing Eva María 
Kiesler, nació en Viena el 9 de 
noviembre de 1914, de ascendencia 
judía, actriz e inventora. 

La capacidad de mirar el obje-
to señalado en lugar de mirar 
el dedo, se desarrolla en huma-
nos entre los 9 y los 12 meses de 
edad. Perros y gatos entienden 
las señales humanas al igual que 
un bebé de un año. 

Varios estudios científicos han 
descrito esta habilidad en re-
accionar coherentemente hacia 
donde señala un humano, tanto 
en perros (Canis familiaris) como 
en gatos (Felis catus). Los gatos 
nos entienden mejor, pero los 
perros son más colaborativos

Según un estudio publicado en 
la revista Journal of Compara-
tive Psychology, los gatos son 
capaces de entender el gesto 
de señalar, incluso cuando este 
se realiza de forma cruzada. 
Esto es atravesando el cuerpo 
con el brazo. Son nueve los ga-
tos que se han puesto a prueba 
en el experimento, y pese a que 
son pocos, los resultados son lo 
suficientemente significativos 
(74,4%) como para argumentar 
que los gatos entienden el acto 
de señalar por un humano, in-
cluso mejor que los perros.

Cientos de actores suicidas, 
Dios les dio la gloria y Satán 
la muerte, ejemplos: Pedro 
Armendáriz, Pedro Infante, 
Cappuccine, Piel Angeli, 
Charles Boyer, Jhon Beluschi, 
y la lista es larga.

Bruce Lee cuando actuaba en El Juego 
de la Muerte, fue hallado muerto en un 
baño ¿Edema Cerebral, consumo de 
drogas, o ajusticiado por la Mafia?

Casualmente, después murió su hijo 
Brandon Lee de 28 años, de una bala 
que había quedado desapercibida 
en un tambor del revolver. Filmaba El 
Cuervo.

En el film, El vuelo del Fénix, el pilo-
to Paúl Mantz murió actuando cuando 
perdió el control de su avión. James 
Deán se estrelló en su Porsche.

Los gatos 
podrían 
superar a los 
perros en 
habilidades 
cognitivas
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color

H O R Ó S C O P O
ARIES

SAGITARIO CAPRICORNIO

LEO

TAURO

VIRGO

GEMINIS

ACUARIO

LIBRA

CÁNCER

PISCIS

ESCORPIO

Hay trabas que pueden 
dificultar tus planes, pero los 
buenos aspectos que recibes 
de Marte te ayudarán a superar 
cualquier obstáculo que se te 
presente. Tu vida social va a ser 
muy intensa. Atrévete!

Felicidades. Es el 
momento de olvidar 

el pasado para centrarte en el 
presente. El Sol en tu signo te 
transmite una poderosa energía 
que te ayuda a romper con todas 
las limitaciones. Todo lo que inicies 
en este momento será un éxito.

En ocasiones, puedes 
tener la sensación de que tu 
vida está estancada. Eres muy 
impulsivo y lo quieres todo en el 
momento, pero ahora toca ser 
paciente y darte un compás de 
espera.

Puede que hayas 
iniciado un proyecto y estés 
preocupado porque has puesto 
mucha ilusión en él y no avanza 
tan rápido como esperabas. 
Tranquilo, date tiempo, tú eres muy 
perseverante, y el triunfo llegará.

Estás recibiendo una 
energía astral tan positiva que 
serás capaz de conseguir todo 
aquello que te propongas. 
Tendrás un don de gentes 
especial y podrás vivir momentos 
muy amenos. Suerte en el amor.

Con el planeta 
Venus muy bien aspectado, 
vas a estar tremendamente 
seductor e intenso en el terreno 
amoroso. Buen momento para 
reconciliaciones. 

Pueden surgir 
imprevistos que alteren tus 
planes. Te mostrarás muy 
generoso con los demás y tu 
altruismo será recompensado con 
creces. Se avecinan cambios muy 
positivos en tu vida.

Necesitas relajarte y 
quitar hierro a los problemas 
para afrontar la vida con más 
seguridad y determinación. Haz 
lo que debes hacer sin dudas 
ni vacilaciones, y no te niegues 
oportunidades de ser feliz.

Tendrás que ser muy 
hábil para no entrar en 

discusiones que sólo te generan 
malestar. Necesitas olvidarte un 
poco de los demás y centrarte en 
tus necesidades porque puedes 
perder oportunidades muy 
interesantes.

La energía cósmica 
aparta de tu camino los obstáculos 
y las dificultades que pueda 
haber. Podrás realizar tus sueños si 
asumes que tu destino depende de 
ti y de las decisiones que tomes. Es 
el momento de cerrar ciclos.

En esta quincena puede 
llegar una oportunidad que dé 
un giro significativo a tu vida. 
No tendrás mucho tiempo para 
pensar y actuarás con seguridad 
porque, guiándote por tu 
intuición, sabes que acertarás.

Los obstáculos y los 
momentos difíciles que has vivido 
te van a servir para darte cuenta 
de quién tienes a tu lado de forma 
incondicional y quién está sólo por 
el interés. Tus sueños pueden ser 
premonitorios…

Del 21 de marzo al 20 de abril

Del 23 de nov. al 21 de dic.

Del 23 de julio al 23 de agosto

Del 21 de abril al 21 de mayo

Del 22 de dic. al 20 de enero

Del 24 de agosto al 23 de sep.

Del 22 de mayo al 21 de junio

Del 21 de enero al 18 de febrero

Del 24 de sep. al 23 octubre

Del 22 de junio al 22 de julio

Del 19 de febrero al 20 de marzo

Del 24 de oct. al 22 de nov.

Un video viral capturado por las 
cámaras de seguridad de una em-
presa de robótica en Shanghai 
muestra una escena que parece 
sacada de una película de ciencia 
ficción: un pequeño robot ingresó 
al local y convenció a otros 12 ro-
bots más grandes de seguirlo.

La filmación, que se viralizó en las 
redes sociales chinas, muestra al 
diminuto intruso cuando entra al 
showroom durante la noche y se 
acerca lentamente a los otros ro-
bots. Tras una especie de inter-

cambio en chino, logró 
persuadirlos de «volver 
a casa» con él. Lo más 
sorprendente es que 
primero convence a dos 
robots y luego los otros 
10 lo siguen sin dudarlo.

«¿Están trabajando 
horas extras?», pre-
guntó el pequeño ro-
bot. «Nunca termino de 

trabajar», respondió uno de los 
otros. «¿Entonces no vas a casa?», 
insistió. «No tengo casa». «Enton-
ces ven a casa conmigo», concluyó 
el pequeño antes de guiarlos ha-
cia la salida mientras repetía el co-
mando «Vamos a casa». Si bien en 
un principio muchos creyeron que 
se trataba de un video montado, la 
empresa de robótica de Shanghai 
confirmó que sus robots efectiva-
mente fueron «secuestrados» por 
un robot creado por otro fabrican-
te. 

Un robot chino «secuestró» a otros 
12 de un showroom

NOTICIASLOCAS Somos los únicos 
que hacemos el 
Amarre eterno

• Curamos 
enfermedades 
desconocidas
• Hacemos limpias
• Retiramos toda 
clase de maleficios 
y brujerías

40-03 79 ST 
Elmhurst NY 
zipcode 11373

VISÍTANOS:

718 476 2142
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Lamento crónico
EL DESGASTE 
EMOCIONAL Y FÍSICO DE 
QUEJARSE POR TODO

Pero ¿por qué nos quejamos 
tanto? Algunos expertos con-
sideran que actúa como un 
mecanismo de afrontamiento 
a través del cual liberamos ten-
sión o buscamos validación.

Concretamente, se ha obser-
vado que mediante la que-
ja buscamos que aprueben 
nuestra opinión o percepción, 
como si se tratara de un bucle

Hasta aquí, funciona como 
una estrategia de presenta-
ción ante nuestro grupo social; 

es una función adaptativa del 
ser humano. El problema es 
cuando se cronifica y extiende 
a numerosos contextos.

Es una situación que empeora 
con el uso y abuso de las redes 
sociales, donde es frecuente 
que personas influyentes en 
las poblaciones más jóvenes 
dediquen gran parte de su 
contenido a despotricar sobre 
esto y aquello como estrategia 
de captación de seguidores o 
para crear debate e intercam-
bio de comentarios..

Lejos de una visión catastrofista, 
quejarse ocasionalmente es una parte 
normal de la experiencia humana. 
El desgaste emocional y fisiológico 
ocurre cuando ese talante negativo 
invade nuestras rutinas diarias.

IMPACTO EN EL CEREBRO Y LA 
SALUD MENTAL
Aunque es un campo de investigación pionero y requiere 
más estudios, la neurociencia ya se ha adentrado en la 
etiología y las consecuencias de la queja.

Diversas investigaciones han confirmado que el cerebro 
humano está diseñado para identificar amenazas y 
problemas, lo que explica por qué es tan fácil centrarse en 
lo negativo y por qué algunas personas tienden a quejarse 
más que otras.

Se trata de un mecanismo evolutivo con un origen 
protector: el cerebro tiende a fijarse en lo negativo porque 
le permitía enfrentarse a un peligro real hace miles de años 
y aumentaba las opciones de supervivencia.

Este efecto, denominado sesgo de negatividad, puede 
volverse contraproducente en el entorno moderno, ya que 
focalizarse en lo malo de manera continua puede alterar 
la forma en que las personas ven el mundo y promover así 
nuevas interacciones como las que se basan en la queja.

PRACTICAR LA GRATITUD. 
Centrar la atención en el momento con el foco en lo que 
tenemos favorece el agradecimiento. Registrar las cosas por 
las que podemos sentirnos agradecidos en un diario ayuda a 
cambiar la perspectiva.

PRESTAR ATENCIÓN A NUESTRAS PALABRAS.
La psiconeurolingüística nos enseña que ser consciente del 
lenguaje que utilizamos y modificarlo para que sea más 
positivo o neutral nos puede ayudar a cambiar el patrón de 
pensamiento.

ESTABLECER LÍMITES CON LOS DEMÁS.
Se trata de un mecanismo de protección. Supone, por 
ejemplo, evitar conversaciones que se centren demasiado en 
lo negativo o proponer un enfoque más constructivo para los 
problemas.

BUSCAR SOLUCIONES.
Buscar soluciones. Hacer, por ejemplo, una lista de posibles 
acciones para mejorar una situación nos da una sensación de 
control y reduce la frustración.

Practicar la gratitud.
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ACEPTAMOS TODOS LOS SEGUROS MÉDICOS, INCLUYENDO MEDICARE, MEDICAID, HMOS Y SEGUROS PRIVADOS.

718-397-8866718-397-8866

EN CASO DE EMERGENCIAS, LO ATENDEREMOS EL MISMO DÍA

GRATIS
■ TOMA DE PRESIÓN
■ MEDICIÓN DE AZÚCAR
■ CONTROL DE PESO

Dr. Lucy Osorio / Dr. Sergio Martínez / Dr. Abdul Shahin

Sunrise Medical, P.C.
Internal/Pulmonary Medicine

40-39 JUNCTION BOULEVARD, CORONA, NY
Tren 7, parada Junction Blvd.

MEDICINA INTERNA
RADIOLOGÍA

PULMONOLOGÍA
PRUEBA DE EMBARAZO

PRUEBA DE TUBERCULOSIS
EXAMEN SANGUÍNEO

VACUNAS
EXAMEN FÍSICO

SALUD MENTAL: 
PSICOTERAPIA 

Y PSICOANÁLISIS
TRATAMIENTO INDIVIDUAL,

FAMILIAR Y DE GRUPO

SIEMPRE BRINDÁNDOLES 
LOS MEJORES SERVICIOS MÉDICOS.

Los médicos y el personal de Sunrise Medical, están a su disposición 
para brindarle a usted y su familia la mejor atención en salud.
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Para esta gran tristeza que oscurece tu 
vida, yo tengo el optimismo de mi fe 
milagrosa ;
juntos caminaremos y en la ruta perdida
orientará tus pasos mi ternura piadosa,
para esta gran tristeza que oscurece tu 
vida.

Tengo mis labios rojos y mis brazos 
morenos,
los ceñiré a tu cuello como lazos floridos,
mientras sobre la tibia colina de mis 
senos,
tus grandes ojos verdes se quedarán 
dormidos.

La vida sólo es eso, no percibes amante,
el olor que se escapa de la flor de reseda,
sin embargo su aroma dura cual un 
instante.
La juventud es breve, como rosa 
temprana,
ámame hoy que aún tengo las mejillas de 
seda
y la boca  olorosa como fresca manzana,
y la boca olorosa como fresca manzana.

“IMPLORACIÓN  
DE AMOR”

LETRA

SU MÚSICA

GRANDES INTÉRPRETES

HISTORIA DEL PASILLO 
MEJICANO-ECUATORIANO

Periodista, poeta y escritora mejicana ROSARIO 
SANSORES PRÉN nacida en la ciudad de Mérida, capital 
del estado de Yucatán , el 25 de agosto de 1889.

Corresponde al pianista y compositor CARLOS 
BRITO BENAVIDES, nacido en el apacible pueblito de 
Uyumbicho, provincia de Pichincha, al mediodía del 
jueves 12 de noviembre de 1891.

MÁXIMA OBDULIA MEJÍA ARROYO, llamada: “ LA VOZ 
DE LA TERNURA”. Nació en Guayaquil la madrugada del 
sábado 6 de noviembre de 1926. 

Nació en un hogar acaudalado, hija 
de Juan Ignacio Sansores y Laura 
Prén. A los catorce años de edad se 
casó con el cubano Antonio Sangenis 
y se fue a vivir a la Habana donde se 
inició como periodista en el “ Diario 
de la Marina y Bohemia”. Su esposo 
fallecio en 1918, Rosario quedó con 
dos hijas. Regresó a México  en 1932. 
Pionera femenina de la ‘ Crónica de 
Sociales”, colaboró en las revistas “ 

Hoy y Todo”, y desde 1957 en “Nove-
dades” con su columna “Rutas de la 
emoción” ; escribió en “La Familia”, y 
en el “ Diario de la Tarde”,en la “Re-
vista de Yucatán”,y en el “Eco del Co-
mercio”, de Mérida,Yucatán, y en al-
gunas publicaciones de otros países 
de América Latina. Rosario falleció en 
la Ciudad de México, el 7 de enero de 
1972, fecha que la música  de Améri-
ca, guardó doloroso silencio.

El famoso pasillo ecuatoriano :” IM-
PLORACIÓN DE AMOR”, fue com-
puesto, en la ciudad de San Pedro de 
Riobamba, capital de la provincia de 
Chimborazo, República del Ecuador, 
a las cinco de la tarde del 19 de mayo 
de 1935.
Brito falleció en Quito, el martes 2 de 
febrero de 1943,cuando tenía 52 años 
de existencia,más su legado musical  
vive y vivirá eternamente  en el cora-

zón de los ecuatorianos,muchos de 
los cuales recién lo conocen cuando 
estando en el exterior,anuncian que 
van a interpretar el bello pasillo me-
jicano-ecuatoriano : “Sombras”, letra 
también de Rosario Sansores, can-
ción compuesta a fines de 1934 en la 
ciudad de Riobamba, cuando Brito 
ejercía las funciones de Director de la 
Banda del Regimiento “Vencedores”, 
de nuestro glorioso Ejército. 

Fue una de las voces más expresivas 
y privilegiadas, tanto como solista 
como cuando cantó a dúo con Fresia 
Saavedra Gómez, Blanquita Palome-
que Robayo, Maruja Mendoza  San-
gurima y Agustín Bohórquez. 

Grabó en Guayaquil para discos “Cón-
dor” y “Onix”. Son de antología sus 
interpretaciones de las canciones: “ 
IMPLORACIÓN DE AMOR”, “ Honda 

pena”( 1949), “ Ventanita”(1930)del fa-
moso compositor peruano Eduardo 
Márquez Talledo . “ Desdén“(1940), 
letra del poeta boliviano Walter Fer-
nández,música del peruano Miguel 
Paz Reaño, y “  Clamor” del médico 
peruano Elsiario Rueda Pinto. MÁXI-
MA MEJÍA triunfó  también en los  
años  sesenta , junto al “Trío Continen-
tal”. Falleció en su natal Guayaquil,  el 
martes 8 de febrero de 1977.
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Matrimonio de Tres Hilos
Síguenos en FB

"Estad siempre gozosos. Orad
sin cesar. Dad gracias en todo,
porque esta es la voluntad de

Dios para con vosotros en
Cristo Jesús" 

(1 Tesalonicenses 5:16-18)

En la vida siempre habrá cosas de las que nos podemos quejar (los
peregrinos habían perdido a muchos seres queridos), pero también habrá
mucho por lo que estar agradecidos. A medida que nuestra sociedad se
vuelve cada vez más secular, el acto real de "dar gracias a Dios" durante
nuestro Día de Acción de Gracias anual está siendo pasado por alto,
dejando solo el festín. 

Aunque en la actualidad el mundo parecería no tener un motivo raíz para
celebrar el Día de Acción de Gracias, nosotros como seguidores de Cristo
tenemos muchas razones para celebrarlo, todo lo que tenemos, lo tenemos
gracias a Dios, porque Él es el Creador del cielo y de la tierra.

Él no es un Dios distante; él no es un Dios hecho por manos humanas.
Él no es un Dios inventado por nuestra imaginación. 
Él no es un Dios sordo a nuestras peticiones.
Él no es un Dios ciego en nuestros días de aflicción y tribulación.
Él no es un Dios que exige buenas obras para ayudarnos. 

Él es un Dios que nos invita a una comunión llena de vida eterna. Él es un
Dios en el cual podemos confiar. Él es un Dios que, por su gracia
abundante y amor incondicional, hizo un camino para que quienes
decidamos creer en Su Palabra podamos recibir vida eterna a través del
sacrificio redentor de su Hijo.

ORIGEN

La primera celebración del Día de Acción de Gracias fue
realizada en Massachusetts, por los colonos peregrinos
durante su segundo invierno en América en diciembre de
1621. El primer invierno había matado a 44 de los 102
colonos originales. En un momento de su vida, su ración
diaria de comida se redujo a cinco granos de maíz por
persona, pero llegó un inesperado barco de comercio, sus
ocupantes les intercanbiaron pieles de castor por granos
de maíz, cubriendo así su necesidad de alimento. 

La cosecha del siguiente verano fue mejor y trajo
esperanza, el Gobernador William Bradford decretó el 13
de diciembre de 1621, como un día de festín y oración
para mostrar la gratitud de los colonos por seguir vivos.
Estos hombres y mujeres de fe, buscando libertad
religiosa y oportunidad en América, agradecieron a Dios
por la provisión y por ayudarles a encontrar 20 acres de
tierra despejada de nativos americanos hostiles en esa
área; después de haber pasado hambre y sufrir la pérdida
de sus seres queridos, encontraron en Dios la fortaleza
para seguir adelante.

A los primeros festines se añadieron más de 80  nativos
americanos quienes traían pavos salvajes y venado como
alimento; en la celebración los asistentes disfrutaban de
tres días de juegos, oraciones, sermones y canciones.

Desde ese momento en adelante, el Día de Acción de
Gracias ha sido celebrado como un día para agradecer a
Dios por su gracia y suficiente provisión. El Presidente
Abraham Lincoln en 1863, estableció de manera oficial al  
último jueves de noviembre como un día de acción de
gracias y alabanza a nuestro Padre Celestial. En 1941, el
Congreso dictaminó el cuarto jueves de noviembre como
el Día de Acción de Gracias; el cuál, sería un día festivo
oficial.

POR: WENDY RODRIGUEZ
wenrod@hotmail.com

LA CELEBRACIÓN DEL DÍA DE

ACCIÓN DE GRACIAS

Te damos gracias, oh Dios, te
damos gracias, pues cercano está

Tu nombre. - Salmos 75:1

Como dijo Charles Spurgeon: 
“La cercanía a Dios trae semejanza

a Dios. Cuanto más veas a Dios,
más de Dios se verá en ti”

COMUNIDAD
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NEW YORK

Perla
Perla

Perla Maciel Santana, 
linda modelo, bailarina 
de música dominicana, 

le gusta el baile, viajar 
y degustar comida de 
diferentes paises

Srta. Ana AQlbarracin candidata en el 
evento Miss Fama Premios Latinos 2024

Jackeline Rivera

Stephanny Marcoccio modelo venezolana, 
bailarina participó en el evento de Miss 
Fama Premios Latinos 2024

Paola Franco, Miss Fama Premios Latinos 2024, Estrella 
Ordóñez Virreina y Valentina Querubin princesa Miss Fama Premios Latinos 2024
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NEW YORK

Perla

Ricardo Rios, director de Fama Premios 
Latinos junto a su esposa Agustina Hortel-
Rios Lopez

Katherin LaParra presidenta de  la 
organización Guatemala New York City

La bella cantante ecuatoriana Andreina Bravo 
Moran festejando su cumpleaños

 Verito Alvarado, comunicadora y presentadora, junto al 
fotógrafo Arnold Ortiz y Naty Bermeo cantante

Vivi y Henry "el potro" Palomeque junto al comediante 
cuencano Santhiago Illescas "el hombre voz"

Mariell Garcia, Jhonny Calderon, El Show de Naty y Pedro Serrano jueces del evento 
Miss Fama Premios Latinos 2024

Adriana León una gran amiga del periódico 
Orgullo Latino

Betty Mentidieta una linda amiga junto con su hermosa familia 
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93-21 37 AVE.  JACKSON HEIGHTS QUEENS.

718 685 2212

SABORES

 100% 
ECUATORIANOS

ESPECIALIDAD
 EN MARISCOS

www.lahuecamanabitany.com

SEAFOOD SPECIALIST
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5 LB5 LB $20

$65

$45
20 LB
20 LB

$105

ECUADORECUADOR
CARGA AÉREA

HASTA 218 LBS

Sábados - Tarifa de Combo

TARIFA ESPECIAL
PAQ. DE 8 LBS

CASA NEGOCIO VEHÍCULO

++
PLAN RETORNO

0% IMPUESTOS

COLOMBIACOLOMBIA PERÚPERÚ
PAQUETERÍA CARGA AÉREA

HASTA 109 LBS

MÉXICOMÉXICO
CARGA

SIN LIMITE DE PESO

(718) 205-2222
Expresito Corona, NY 102-46 Corona Ave.Corona NY, 11368

D
irecciones

$25$25



AUMENTA 
TUS VENTAS 

ANÚNCIATE 
CON NOSOTROS

Comunícate ya !!!!

347 337 3322 

@OrgulloLatinoUSA


